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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Фонд оценочных средств (ФОС) предназначен для контроля и оценки образовательных достижений, обучающихся. Программа производственной практики является частью профессиональных модулей:

ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.
которые, в свою очередь, являются частью ОПОП в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.17. Технологии индустрии красоты
ФОС включает контрольные материалы для текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.
Оценка качества подготовки обучающихся осуществляется в двух основных направлениях: оценка уровня освоения учебных дисциплин; оценка компетенций обучающихся.
Общие компетенции:
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;
OK 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения;
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности;
ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.


Профессиональные компетенции:
ПК 1.1. Выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте 
ПК 1.2. Выполнять косметические услуги по уходу за телом.
ПК 1.3. Выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента
ПК 1.4. Выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела

ПК.2.1. Выполнять маникюрные услуги
ПК.2.2. Выполнять педикюрные услуги
ПК.2.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей

ПК 3.1 Выполнение работ по профессии маникюрша
ПК 3.2 Выполнение работ по профессии педикюрша

В результате изучения профессионального модуля обучающийся получает:
ПМ.01 Предоставление косметических услуг.
Навыки:
- выполнение косметически услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте.
- выполнения косметических услуг по уходу за телом
- выполнения услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента
- классического наращивания ресниц
- ламинирования ресниц с учетом анатомического строения глаз клиента
- коррекции волосяного покрова различными способами
Умения:
- выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте
- выполнять косметические услуги по уходу за телом
- выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента
- выполнять классическое наращивание ресниц
- выполнять ламинирование ресниц с учетом анатомического строения глаз клиента
- выполнять коррекцию волосяного покрова различными способами
Знания:
- психология общения и профессиональная этика при выполнении бытовых косметических услуг
- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя бытовых косметических услуг
- устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов для выполнения бытовых косметических услуг
- виды и типы оборудования, возможности их применения для выполнения бытовых косметических услуг
- состав и свойства препаратов для выполнения бытовых косметических услуг
- нормы расхода косметических средств и используемых материалов при выполнении бытовых косметических услуг
- показания и противопоказания выполнения бытовых косметических услуг 
- правила оказания первой помощи при выполнении бытовых косметических услуг
- санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организации коммунально-бытового назначения для выполнения бытовых косметических услуг

ПМ 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг
Навыки:
- выполнения маникюрных услуг
- выполнения педикюрных услуг
- моделирования ногтей с использованием различных техник и материалов
- дизайна ногтей с использованием различных техник и материалов
Умения:
- выполнять маникюрные услуги
- выполнять педикюрные услуги
- моделировать ногти с использованием разных техник и материалов
- выполнять дизайн ногтей с использованием разных техник и материалов
Знания:
- психология общения и профессиональная этика предоставления услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей
- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей
- правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, приспособлений и инструментов для выполнения услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей
- состав, свойства и сроки годности профессиональных препаратов и материалов, их воздействие на кожу и ногти
- правила использования, нормы расхода косметических средств, расходных материалов, моющих и дезинфицирующих средств
- правила сбора и утилизации отходов производства услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей
- анатомия и физиология костно- мышечного аппарата кистей рук, стоп ног, кожи и ее придатков
- строение кистей рук, стоп ног и ногтей, классификация форм ногтей
- основные признаки повреждения ног и деформация ногтей, причины их возникновения
- перечень показаний и противопоказаний к услуге по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей.
- способы коррекции проблем натуральных ногтей
- направления моды  в моделировании и дизайне ногтей
- технологии выполнения услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей
- правила оказания первой помощи клиентам услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей

ПМ 03 Освоение одной или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.
Навыки:
- предоставления типовых эстетико-технологических процессов маникюрных услуг
- предоставления типовых эстетико-технологических процессов педикюрных услуг
Умения:
- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности
- проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов
- проводить санитарно-гигиеническую обработку рабочего места
- обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и мастера при оказании услуг
- осматривать на предмет повреждений кожу, выявлять потребности клиента
- осуществлять диагностику состояния кожи потребителя, заполнения диагностических карт
- использовать оборудование, аппаратуру, приспособления, инструменты в соответствии с правилами эксплуатации и технологией выполнения
- применять технику массажа кистей рук и стоп
- применять различные техники выполнения современных видов маникюра и педикюра
- применять разные техники покрытия ногтей лаком 
- давать рекомендации клиенту по домашнему уходу
Знания:
- предоставление типовых эстетико-технологических процессов услуг маникюра, педикюра 
- подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов
- анализ состояния кожи потребителя и заполнения диагностических карт, проведения контроля безопасности и подготовки контактной зоны для оказания услуг
- определение и подбор по согласованию с клиентом способа выполнения комплекса услуг
- подбор профессиональных средств для выполнения услуг
- формирования комплекса услуг и выполнения в технологической последовательности

Кодификатор оценочных средств

	№
п/п
	Наименование оценочного средства
	Краткая характеристика оценочного средства
	Представление оценочного средства в ФОС

	1
	2
	3
	4

	1
	Зачет
	Средство контроля усвоения учебного материала темам практики.
	Вопросы по темам учебной практики




ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ КУРСА

Предметом оценки освоения учебной дисциплины являются общие и профессиональные компетенции, умения, знания. Соотношение типов задания и критериев оценки представлено в таблице

	№
	Тип (вид) задания
	Критерии оценки

	1
	Тесты
	Таблица 1. Шкала оценки образовательных достижений

	2
	Устные ответы
	Таблица 2. Критерии и нормы оценки
устных ответов

	3
	Практическая работа
	Выполнение не менее 80% - положительная оценка

	4
	Проверка конспектов, рефератов, творческих работ, презентаций
	Соответствие содержания работы заявленной теме; правилам оформления работы



Таблица 1 - Шкала оценки образовательных достижений (тестов)

	Процент результативности
(правильных ответов)
	Оценка уровня подготовки

	
	балл (отметка)
	вербальный аналог


	90 ÷ 100
	5
	отлично

	89 ÷ 80
	4
	хорошо

	79 ÷ 70
	3
	удовлетворительно

	менее 70
	2
	неудовлетворительно



Таблица 2 - Критерии и нормы оценки устных ответов

	5
	за глубокое и полное овладение содержанием учебного материала, в котором обучающиеся легко ориентируются, за умение связывать теорию с практикой, высказывать и обосновывать свои суждения. Отличная отметка предполагает грамотное, логическое изложение ответа

	4
	если обучающийся полно освоил материал, владеет понятийным аппаратом, ориентируется в изученном материале, грамотно излагает ответ, но содержание,  форма ответа имеют отдельные недостатки

	3
	если обучающийся обнаруживает знание и понимание основных положений учебного материала, но излагает его неполно, непоследовательно, допускает неточности в определении понятий, не умеет доказательно обосновывать свои суждения

	2
	если обучающийся имеет разрозненные, бессистемные знания, не умеет выделять главное и второстепенное, допускает ошибки в определении понятий, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал








Критерии и нормы оценки на дифференцированном зачете

Оценки «отлично» заслуживает обучающийся, обнаруживший всестороннее, систематическое и глубокое знание учебно-программного материала, усвоивший общие и профессиональные компетенции, соответствующие ФГОС, усвоивший взаимосвязь основных понятий тем и их значение для приобретаемой профессии. Отчет написан аккуратно, без исправлений. Задание по практике выполнено. Отчет сдан в установленный срок. Приложены документы. Отзыв положительный.
На оценку «хорошо» оценивается ответ в целом, если обучающийся при ответе продемонстрировал системные знания и умения по решению задач. Ответ изложил связно, грамотным языком, раскрыл последовательно суть изученного материала, демонстрируя прочность полученных знаний и умений, но при ответе были допущены незначительные ошибки, отсутствовали некоторые несущественные элементы содержания тем. Отчет написан с небольшими замечаниями. Задание по практике выполнено. Отчет сдан в установленный срок. Приложены документы. Отзыв положительный
Оценки «удовлетворительно» заслуживает обучающийся, обнаруживший знания основного учебно-программного материала в объеме, необходимом для дальнейшей учебы и предстоящей работы по профессии, справляющийся с выполнением заданий, но у обучающегося обнаружены неточности в ответе. Отчет написан с замечаниями, изложение материалов неполное. Оформление не аккуратное. Задание по практике выполнено не в полном объеме. Отчет сдан в установленный срок. Приложены не все документы. Отзыв положительный
Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если в ответе обнаружены пробелы в знаниях основного учебно-программного материала, недостаточно раскрыты понятия, термины, ответ содержит ряд серьезных неточностей. Отчет написан с замечаниями. Изложение материалов отчета неполное, бессистемное. Существуют ошибки, оформление не аккуратное. Отчет сдан в установленный срок Отзыв отрицательный.









	Дифференцированный зачёт 
 
ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.




Общая характеристика задания:
1. Предоставление пакета документов:
· отчет по заданию 
· задание на производственную практику (приложение А);
· дневник прохождения практики;
· характеристика руководителя практики 
· аттестационный лист по производственной практике;
· характеристика производственной деятельности в соответствии с компетенциями
· отзыв 

2. Защита производственной практики с презентацией. 
Презентация включает в себя: 
· титульный лист
· информация о месте прохождения практики
· анализ деятельности и нормативно-правовая база организации
· результат практической работы в соответствии задания
· заключение о прохождении производственной практики


ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.


	Дифференцированный зачёт 
 
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.




Общая характеристика задания:
1. Предоставление пакета документов:
· отчет по заданию 
· задание на производственную практику (приложение А);
· дневник прохождения практики;
· характеристика руководителя практики 
· аттестационный лист по производственной практике;
· характеристика производственной деятельности в соответствии с компетенциями
· отзыв

2. Защита производственной практики с презентацией. 
Презентация включает в себя: 
· титульный лист
· информация о месте прохождения практики
· анализ деятельности и нормативно-правовая база организации
· результат практической работы в соответствии задания
· заключение о прохождении производственной практики


ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.


	Дифференцированный зачёт 
 
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.




Общая характеристика задания:
1. Предоставление пакета документов:
· отчет по заданию 
· задание на производственную практику (приложение А);
· дневник прохождения практики;
· характеристика руководителя практики 
· аттестационный лист по производственной практике;
· характеристика производственной деятельности в соответствии с компетенциями
· отзыв

2. Защита производственной практики с презентацией. 
Презентация включает в себя: 
· титульный лист
· информация о месте прохождения практики
· анализ деятельности и нормативно-правовая база организации
· результат практической работы в соответствии задания
· заключение о прохождении производственной практики





ПРИЛОЖЕНИЕ А
Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»








Задание на производственную практику 
по ПМ ________________________________________________

Студенту: ФИО 
Специальность: 43.02.17 Технологии индустрии красоты
Курс _______
Группа _______

Тема задания: _________________________________________________

1.
2.
3.
4.














При прохождении производственной практики студентом должен быть предоставлен: 
1. Отчет по производственной практике;
2. Характеристика студента во время производственной практики;
3. Отзыв о прохождении производственной практики;
4. Дневник по производственной практике;
5. Аттестационный лист

Дата выдачи задания: ______________ 



Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»





ДНЕВНИК
ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ
по ПМ.__________________________________________________
специальность  43.02.17 Технологии индустрии красоты


Студента(ки):  _____________________
Курс ______
Группа _________________
Место прохождения практики: ___________________

                       
             








Евпатория, 2026 г
	Дата
	Вид выполняемой работы
	Оценка и подпись руководителя практики

	
	Знакомство со структурой предприятия, с режимом работы, с правилами техники безопасности, охраной труда, должностными инструкциями. Ознакомление с нормативно – правовой базой предприятия. Ознакомление с кабинетом и мастером. 
	

	
	Проведение санитарно-эпидемиологической обработки контактной зоны. ……………..
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	14.04.2023
	Дифференцированный зачет
	




Руководитель практики от колледжа          _______________ 

Руководитель практики от предприятия     ________________ /________________/
МП  











АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ

МП







ХАРАКТЕРИСТИКА
УЧЕБНОЙ И ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
СТУДЕНТА ВО ВРЕМЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

студентки ФИО  по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг
успешно прошел(а) производственную практику по профессиональному модулю ПМ___________________ в объеме ___ часов.	
На предприятии: _______________________________________

Виды и качество выполнения работ
	Виды и объем работ, выполненных студентами во время практики
	Качество выполнения работ в соответствии с технологией и (или) требованиями организации, в которой проходила практика. Освоение общих и профессиональных компетенций в период прохождения практики.

	ПК
	

	ПК
	

	ПК
	

	ПК
	



Дата «_» ______ 202_ г
Подпись руководителя практики от колледжа __________ 
Подпись ответственного лица организации __________ /_________________/
	Студентки
	ФИО

	Специальность
	 43.02.17 Технологии индустрии красоты


	Успешно прошла учебную практику по профессиональному модулю 
	ПМ._____________________________

	Сроки прохождения практики, 
объем часов
	с «_» _____202_ г. по «_» _______ 202_ г.
В объеме _ часов.

	Место практики
	_____________

	Коды и наименование проверяемых компетенций
	Оценка
Освоена/не освоена

	ОК.1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	

	ОК.2. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	

	OK.3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях
	

	ОК.4. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	

	ОК.5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста
	

	ОК.6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
	

	ОК.7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	

	ОК.8. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	

	ОК.9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.
	

	ПК 1.1. Выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте 

	

	ПК 1.2. Выполнять косметические услуги по уходу за телом.

	

	ПК 1.3. Выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента

	

	ПК 1.4. Выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела

	

	ПК.2.1. Выполнять маникюрные услуги

	

	ПК.2.2. Выполнять педикюрные услуги

	

	ПК.2.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей

	

	ПК 3.1 Выполнение работ по профессии маникюрша

	

	ПК 3.2 Выполнение работ по профессии педикюрша


	

	Итоговая оценка по практике
	ОЦЕНКА

	Дата
	«_» _____ 202_ г.

	Руководитель практики от колледжа:
Рябова Д.И.  (мастер производственного обучения)
	

	Руководитель практики от предприятия: 
  
	



М.П.










Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»




ОТЧЕТ
о прохождении производственной практики  
 по ПМ__________________________________________________
специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты

Студентки: ______________                          
                   (фамилия, имя, отчество)
Курс ___________
Группа _________
Место прохождения практики:____________________












ОТЗЫВ
о прохождении производственной практики
__________________________________________
(Фамилия, имя, отчество)
в период ________ по ___________ г
в ________________________________________________________________                                                                                 

За время прохождения практики ФИО освоила виды деятельности    __________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
 При прохождении практики _________________________________________
__________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
(отражение добросовестности, исполнительности, умений и навыков, интереса к отдельным направлениям деятельности предприятия)


Оценка за практику: _________(оценка)


Подпись руководителя 
от профильной организации с указанием 
должности: ___________/_________________/

МП
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Утверждаю: 
Директор АНО «ПОО  МК «Призвание»
______________________
                                                                                    Приказ №  ____ от_________


ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ
 ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
  ПМ.02 Предоставление маникюрных 
и педикюрных услуг
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Евпатория, 2026 г
Организация-разработчик: АНО «ПОО многопрофильный колледж «Призвание»


Разработчик:

Рассмотрено и рекомендовано к использованию в учебном процессе 
предметной цикловой комиссией, Протокол № 1 






1. Общие положения
	
	Фонд оценочных средств (далее - ФОС) предназначен для контроля и оценки образовательных достижений обучающихся, освоивших программу профессионального модуля ПМ.02 Предоставление маникюрных 
и педикюрных услуг КОС включает контрольные материалы для текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.
	ФОС разработан на основе ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии  индустрии красоты и рабочей программы профессионального модуля ПМ.02 Предоставление  маникюрных 
и педикюрных услуг)
 	Оценка качества подготовки обучающихся осуществляется в двух основных направлениях: оценка уровня освоения учебных дисциплин; оценка компетенций обучающихся.
Контролируемые компетенции:
- общие компетенции
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;
ОК  04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;
ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 
и иностранном языках
профессиональные компетенции
ПК 2.1. Выполнять маникюрные услуги 
ПК 2.2. Выполнять педикюрные услуги.
ПК 2.3.Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей.
 В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен:
уметь:
выполнять маникюрные услуги;
выполнять педикюрные услуги;
моделировать ногти с использованием разных техник и материалов;
выполнять дизайн ногтей с использованием разных техник и материалов.
знать:
психология общения и профессиональная этика предоставления услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
правила, современные формы и методы обслуживания потребителя услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, приспособлений и инструментов для выполнения услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
состав, свойства и сроки годности профессиональных препаратов и материалов, их воздействие на кожу и ногти;
правила использования, нормы расхода косметических, расходных материалов, моющих и дезинфицирующих средств;
правила сбора и утилизации отходов производства услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
анатомия и физиология костно-мышечного аппарата кистей рук, стоп ног, кожи и ее придатков;
строение кистей рук, стоп ног и ногтей, классификация форм ногтей;
основные признаки повреждения кожи ног и деформации ногтей, причины их возникновения;
перечень показаний и противопоказаний к услуге по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
способы коррекции проблем натуральных ногтей;
направления моды в моделировании и дизайне ногтей;
технологии выполнения услуг по маникюру, педикюру,моделированию и дизайну ногтей;
правила оказания первой помощи клиентам услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей.

Форма промежуточной аттестации освоения учебной дисциплины –   дифференцированный зачет.

2. Распределение основных показателей оценки 
результатов по видам аттестации

	Код и наименование элемента умений или знаний
	Виды аттестации

	
	Текущий контроль
	
Промежуточная аттестация 


	У1. Рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности.
У2. Проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов.
У3. Проводить санитарно-гигиеническую обработку рабочего места.  
У4.Обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и мастера при оказании услуг.
У5. Осматривать на предмет повреждений кожу, выявлять потребности клиента.
У6. Осуществлять диагностику (определение) состояния кожи   потребителя, заполнения диагностических карт.
У7. Использовать оборудование, аппаратуру, приспособления, инструменты в соответствии с правилами эксплуатации и технологией выполнения.
У8. Применять технику массажа кистей рук и стоп. 
У9. Применять различные техники выполнения современных видов маникюра.
У10. Применять разные техники покрытия ногтей лаком, профессиональными искусственными материалами, правила их снятия.  
У11. Выполнять технологии косметических процедур по уходу за кожей за кожей лица, шеи и зоны декольте;
У12. Применять различные косметические средства при выполнении косметических услуг;
У13. Выполнять технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте;
У14. Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги.
У15. Использовать косметические расходные материалы в соответствии с инструкцией применения.
	+

+

+

+

+

+

+


+
+
+
+

+

+

+

+


	+

+

+

+

+

+

+


+
+
+
+

+

+

+

+



	З1. Психологию общения и профессиональной этикой.
З2. Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя. 
З3. Правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, приспособлений и инструментов.  
З4. Правила использования, нормы расхода косметических, расходных материалов, моющих и дезинфицирующих средств;
З5. Правила сбора и утилизации отходов производства услуг. 
З6. Состав и свойства косметических средств и используемых материалов;
З7. Виды косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
З8. Виды гигиенических чисток лица, шеи и зоны декольте, показания и противопоказания; 
З9. Технологию выполнения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой и комбинированной чистки кожи лица и (или) шеи, зоны декольте;
З10. Технологии косметических процедур по уходу за кожей за кожей лица, шеи и зоны декольте;
З11. Технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте.
З12. Анатомию и физиологию костно-мышечного аппарата кистей рук, стоп, кожи и ее придатков, основные признаки повреждения кожи   и деформации ногтей, причины их возникновения и меры по предотвращению и профилактике. 
З13. Перечень показаний и противопоказаний к услуге. 
З14. Технику гигиенического массажа кистей рук и ног.
З15. Технологию выполнения процедур маникюра и педикюра. 
З16. Технику   покрытия ногтей лаком, современные техники долговременного покрытия ногтей профессиональными искусственными материалами, правила их снятия.
З17. Правила оказания первой помощи, санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги.  
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Кодификатор оценочных средств
	
	№
п/п
	Наименование оценочного средства
	Краткая характеристика оценочного средства
	Представление оценочного средства в ФОС

	1
	2
	3
	4

	1. 
	Задания  для самостоятельной работы
	Средство проверки умений применять полученные знания по заранее определенной методике для решения задач или заданий по модулю или дисциплине в целом.
	Комплект заданий

	1. 
	Зачет
	Средство контроля усвоения учебного материала темы, раздела или разделов дисциплины, организованное как учебное занятие в виде собеседования преподавателя с обучающимися.
	Вопросы по темам/разделам дисциплины

	1. 
	Контрольная работа
	Средство проверки умений применять полученные знания для решения задач определенного типа по теме или разделу
	Комплект контрольных заданий по вариантам

	1. 
	Портфолио
	Целевая подборка работ обучающегося, раскрывающая его индивидуальные образовательные достижения в одной или нескольких учебных дисциплинах.
	Структура портфолио

	1. 
	Проект
	Конечный     продукт,  получаемый в результате планирования и выполнения комплекса учебных и исследовательских заданий.    Позволяет оценить умения обучающихся  самостоятельно конструировать свои знания в процессе решения практических задач и проблем, ориентироваться  в   информационном пространстве и уровень сформированности           аналитических, исследовательских    навыков,    навыков практического и творческого мышления. Может выполняться в индивидуальном порядке или группой обучающихся.
	Темы групповых и/или индивидуальных проектов

	1. 
	Разноуровневые задачи и задания
	Различают задачи и задания: 
а)  ознакомительного,  позволяющие оценивать  и  диагностировать знание фактического   материала  (базовые понятия,  алгоритмы,  факты) и умение правильно    использовать  специальные термины и понятия, узнавание объектов изучения в рамках  определенного раздела дисциплины; 
б) репродуктивного уровня, позволяющие оценивать и диагностировать умения синтезировать, анализировать, обобщать фактический и теоретический              материал с формулированием конкретных выводов, установлением   причинно-следственных связей; 
в) продуктивного уровня, позволяющие оценивать   и   диагностировать   умения, интегрировать  знания различных областей, аргументировать собственную точку   зрения,   выполнять   проблемные задания.
	Комплект разноуровневых задач и заданий

	1. 
	Собеседование
	Средство контроля, организованное как специальная беседа преподавателя с обучающимся на темы, связанные с изучаемой дисциплиной, и рассчитанное на выяснение объема знанийобучающегося по определенному разделу, теме, проблеме и т.п.
	Вопросы по темам/разделам УД, ПМ

	1. 
	Типовое задание
	Стандартные задания, позволяющие проверить умение решать как учебные, так и профессиональные задачи. Содержание заданий должно максимально соответствовать видам профессиональной деятельности
	Комплект типовых заданий

	1. 
	Творческое задание
	Частично регламентированное задание, имеющее нестандартное решение и позволяющее диагностировать умения, интегрировать знания различных областей, аргументировать собственную точку зрения. Может выполняться индивидуально или группой обучающихся.
	Темы групповых и/или индивидуальных творческих заданий

	1. 
	Тест
	Система стандартизированных заданий, позволяющая автоматизировать процедуру измерения уровня знаний и умений обучающегося.
	Комплект тестовых заданий



3. Оценка освоения курса
Предметом оценки освоения учебной дисциплины являются общие и профессиональные компетенции, умения, знания.
Соотношение типов задания и критериев оценки представлено в таблице
	
	№
	Тип (вид) задания
	Критерии оценки

	1
	Тесты
	Таблица 1. Шкала оценки образовательных достижений

	2
	Устные ответы
	Таблица 2. Критерии и нормы оценки
устных ответов

	3
	Практическая работа
	Выполнение не менее 80% - положительная оценка

	4
	Проверка конспектов, рефератов, творческих работ, презентаций
	Соответствие содержания работы заявленной теме; правилам оформления работы



Таблица 1
Шкала оценки образовательных достижений (тестов)

	Процент результативности
(правильных ответов)
	Оценка уровня подготовки

	
	балл (отметка)
	вербальный аналог


	90 ч 100
	5
	отлично

	89 ч 80
	4
	хорошо

	79 ч 70
	3
	удовлетворительно

	менее 70
	2
	неудовлетворительно



Таблица 2 
Критерии и нормы оценки устных ответов

	«5»
	за глубокое и полное овладение содержанием учебного материала, в котором обучающиеся легко ориентируются, за умение связывать теорию с практикой, высказывать и обосновывать свои суждения. Отличная отметка предполагает грамотное, логическое изложение ответа

	«4»
	если обучающийся полно освоил материал, владеет понятийным аппаратом, ориентируется в изученном материале, грамотно излагает ответ, но содержание,  форма ответа имеют отдельные недостатки

	«3»
	если обучающийся обнаруживает знание и понимание основных положений учебного материала, но излагает его неполно, непоследовательно, допускает неточности в определении понятий, не умеет доказательно обосновывать свои суждения

	«2»
	если обучающийся имеет разрозненные, бессистемные знания, не умеет выделять главное и второстепенное, допускает ошибки в определении понятий, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал



Критерии и нормы оценки на экзамене

Оценки «отлично» заслуживает обучающийся, обнаруживший всестороннее, систематическое и глубокое знание учебно-программного материала, умение свободно выполнять практическое задание, усвоивший общие и профессиональные компетенции, соответствующие ФГОС, усвоивший взаимосвязь основных понятий тем и их значение для приобретаемой специальности, проявивший творческие способности. Обучающийся освещает различные вопросы программного материала, делает содержательные выводы, демонстрирует знание специальной литературы в рамках учебного методического комплекса и дополнительных источников информации, в том числе Интернет - ресурсов.
На оценку «хорошо» оценивается ответ, если обучающийся при ответе продемонстрировал системные знания и умения по поставленным вопросам. Содержание вопроса изложил связно, грамотным языком, раскрыл последовательно суть изученного материала, демонстрируя прочность полученных знаний и умений, но при ответе были допущены незначительные ошибки, нарушалась последовательность изложения или отсутствовали некоторые несущественные элементы содержания тем.
Оценки «удовлетворительно» заслуживает обучающийся, обнаруживший знания основного учебно-программного материала в объеме, необходимом для дальнейшей учебы и предстоящей работы по специальности/профессии, справляющийся с выполнением заданий, предусмотренных программой, знакомый с основной литературой, рекомендованной программой, но, у обучающегося обнаружены неточности в развернутом раскрытии понятий, терминов, определений, план ответа выстроен непоследовательно, в ответе допущены погрешности, исправленные под руководством преподавателя.
Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если в ответе обнаружены пробелы в знаниях основного учебно-программного материала, недостаточно раскрыты понятия, термины, допущены принципиальные ошибки в выполнении практических заданий. Ответ содержит ряд серьезных неточностей. Выводы поверхностны.




Материалы к текущему контролю успеваемости 
По МДК 02.01 Предоставление маникюрных услуг

1.Устный опрос
Тема 1.2 Требования к содержанию помещения кабинета  маникюра
	1.Перечислите основные требования к помещению маникюрного кабинета.

	2.Перечислите требования к оборудованию, инструменту, материалам при работе в маникюрном кабинете, согласно требований СанПиНа.

	3.Назовите правила оказания первой помощи. 


Тема 1.3 Правила обслуживания клиентов
	1. Назовите  правила, современные формы и методы обслуживания потребителя. 
1. Расскажите психологию общения и профессиональная этика

	1. Перечислите подготовительные и заключительные работы по обслуживанию потребителей.


Тема 1.4.
Организация рабочего места.    Санитарная обработка, дезинфекция и стерилизация   инструментов

	1. Перечислите  инструменты для выполнения маникюра: их виды, назначение, устройство, приемы работы.
2. Расскажите  уход за инструментом и его хранение.

	3. Перечислите  устройства, принадлежности в маникюрном кабинете и правила работы с ними.

	4. Перечислите  виды пилок для ногтей. Материалы: их виды, назначение, правила хранения.

	5. Перечислите  требования к дезинфекциии, стерилизации.  
6. Назовите  последовательность обработки инструмента, оборудования и рабочего места после клиента.

	7. Перечислите  правила сбора и утилизации отходов производства услуг.
8. Назовите  состав аптечки анти-СПИД. Процедуры дезинфекции и стерилизации.



Тема 1.5. 
Основные заболевания кожи рук и ногтей  
	1. Расскажите  анатомия и физиология костно-мышечного аппарата кистей рук. 
2. Перечислите  основные признаки повреждения кожи и деформация ногтей.

	3. Расскажите  строение ногтей. «Запястный» синдром.

	4. Расскажите  болезни ногтей – инфекционные, неинфекционные. Причины их возникновения и меры по предотвращению и профилактике.

	5. Перечислите  перечень показаний и противопоказаний к выполнению услуг маникюра


Тема 1.6 Профессиональные материалы, расходные и дезинфицирующие материалы  
	1. Перечислите  состав и свойства профессиональных материалов. Сроки использования.

	2. Назовите  правила использования, нормы расхода косметических, расходных материалов, моющих и дезинфицирующих средств;


Тема 1.7. Создание формы ногтя.
Технология классического маникюр
	1. Перечислите  формы ногтей. Правила опила ногтевой пластины.

	2. Расскажите  технология выполнения классического маникюра


Тема 1.8 Основные виды современного маникюра и услуг по уходу за кожей кистей рук

	1. Расскажите  ехнология выполнения СПА-маникюра, парафинотерапия и их значение для ногтей и кожи рук.

	2. Расскажите  технология, особенности. Психологический момент при выполнении мужского маникюра.

	3. Расскажите  о значении, технологии, особенности детского маникюра.

	4. Перечислите  современные техники долговременного покрытия ногтей профессиональными искусственными материалами, правила их снятия.



Тема 1.9.
 Лаки. Вспомогательные жидкости
	1. Перечислите  состав лаков и их характеристики

	2.Правила нанесения цветного покрытия.

	3. Расскажите  состав вспомогательных жидкостей

	4. Расскажите  правила покрытия ногтевой пластины различными видами лаков

	5. Расскажите  цветовой круг Выбор цвета лака



Тема 1.10 Художественное оформление ногтей.
Дизайн.
	1. Расскажите  виды росписи на ногтях 

	2. Расскажите  техника покрытия ногтей  декоративным лаком.

	3. Расскажите  технология по мокрому лаку. 

	4. Расскажите  технология выполнения дизайна ногтей с применением декоративных материалов.

	5. Перечислите   аксессуары, используемые в декорации ногтей

	6.  Раскройте понятие :плоский дизайн, объемный дизайн.

	7. Расскажите  технология художественного оформления натуральныхногтей различными техниками. Френч дизайн.

	8. Расскажите  покрытие ногтей гель-лаком.



Проверочный тест 
Вариант № 1
Промежуточный  тест
1.Матрикс -  это:
а) корень
б) свободный край
в) ногтевое ложе
2. За счет матрикса ногти растут:
а) в  толщину
б) в длину
в) в толщину и длину
3.Для чего предназначен УФ стерилизатор:
а) для хранения
б) для стерилизации
в) для хранения после стерилизации
4.Какой абразивностью пилка используется для запила формы ногтя:
а) 100-150 ед.
б) 150-180 ед.
в) 240 ед.
5.Структура ногтя ( подписать)
6.Какую функцию выполняет меланин в коже: 
7.Для чего предназначен УФ- стерилизатор:
8.  Раскройте понятие кутикулы
9.Что такое дезинфекция?
а - это полное уничтожение всех микробов
б - это частичное уничтожение микроорганизмов
10. Для чего применяются дез. растворы 8%(Аламинол)?
11. Перечислите стерилизационное оборудование, используемое в маникюре и их индивидуальные особенности при обработке  инструментов.
12. Перечислите аптечку АНТИВИЧ

Вариант 2 

Задание 1 Выберите правильные ответы

1.	Как часто нужно проводить стерилизацию маникюрных инструментов?
A.	После каждого использования
B.	Дважды в день: утром и вечером
C.	Дезинфекция и глубокая очистка инструментов проводятся только один раз в день, инструменты достаточно промыть в дистиллированной воде.

2.	Выберите верный ответ.
A.	Для эффективной стерилизации инструментов достаточно этилового спирта и раствора хлорамида
B.	Качественная стерилизация должна включать в себя обработку инструментов теплом: приборы необходимо поместить в духовку на 15 минут, предварительно разогрев ее до 200 градусов
C.	Необходимо использовать личный набор для маникюра, тогда нет необходимости использовать глубокую стерилизацию, достаточно помыть и просушить инструменты
D.	Наличие автоклава или сухожарового шкафа обязательно для салона красоты

3.	Пожалуйста, соотнесите варианты формы ногтей с особенности строения кистей и пальцев, состоянием ногтевой пластины, стилем и образом жизни клиента.
1.	Девушка с длинными пальцами и узкими ногтями, обожает французский маникюр.
2.	Девушка с короткими и достаточно массивными пальцами. Предпочитает элегантный и утонченный маникюр. Имеет небольшое и широкое ногтевое ложе.
3.	Девушка готовится к торжественному мероприятию.
A.	Квадратные ногти
B.	Округлые ногти
C.	Экстравагантные и модельные формы

D.	Для того чтобы иметь красивый маникюр, необходимо выполнять несколько правил. Укажите лишнее.
A.	Все ногтевые пластины должны иметь одинаковую форму и длину
B.	Декоративное покрытие лучше наносить на обезжиренную поверхность ногтей
C.	При первых признаках скалывания лака необходимо перекрашивать ногти
D.	При прокрашивании ногтевой пластины аккуратно обходите торец ногтя

E.	При работе с клиентом дезинфекция рук должна проводиться:
A.	Сначала мастеру, затем клиенту
B.	Сначала клиенту, затем мастеру
C.	Дезинфекция рук мастера обязательна, клиента – на его усмотрение

F.	Определите верный порядок действий при наращивании френча.
A.	Базовая обработка ногтей
B.	Стандартная дезинфекция рук
C.	Полимеризация
D.	Наращивание ногтей
E.	Нанесение масла для кутикулы
F.	Нанесение слоя перламутрового геля

G.	Какие из представленных средств наиболее эффективны при размягчении кутикулы?
a.	Касторовое масло
b.	Масло чайного дерева
c.	Оливковое масло
d.	Фруктовые кислоты

H.	Клиент салона при проведении маникюра попросил выполнить нейл-арт с эффектом омбре, а в завершение нанести блестки. Какую кисточку для дизайна Вы выберете?
a.	Тонкую кисть-лайнер
b.	Веерную кисть
c.	Плоскую кисть
d.	Кисть «Лепесток»

I.	Расставьте правильно этапы выполнения классического обрезного маникюра.
a.	Снятие лака
b.	Удаление заусенцев
c.	Придание ногтям нужной формы и длины
d.	Нанесение масла для кутикулы
e.	Ванночка для размягчения кутикулы
f.	Нанесение лака
g.	Дезинфекция

J.	В чем основное отличие аппаратного маникюра от классического?
a.	Обработка кутикулы и околоногтевых валиков не требует предварительного замачивания или размягчения
b.	Кутикула ногтевой пластины не обрезается
c.	Время работы составляет 15–20 минут.


Задание 2 Ответьте на вопросы:

1.Каким инструментом очистить птеригий и сильно прилипшую кутикулу?
2. Каким инструментом отодвинуть тонкую кутикулы  и правила работы этим инструментом?
3. Зачем необходимо максимально открыть карман?

Вариант 3  
1. Основа ногтевого сервиса – это:
А.Гигиенический маникюр
В.Дизайн ногтей
С.Наращивание ногтей
2.	В какой последовательности выполняется стерилизация инструмента?
А.Промываем водой
В. Обрабатываем в дезрастворе
С.Кладем в сухожар или автоклав
3.	Какая пилка используется для натуральных ногтей?
A.	100–200 ед.
B.	240–300 ед.
C.	400–1200 ед.
4.	Мацерация – это:
A.	Верхний слой эпидермиса
B.	Грибковое заболевание
C.	Размягчение кутикулы в водном растворе
5.	Сколько слоев цветного лака необходимо для покрытия ногтевой пластины?
A.	1
B.	2
C.	3
6.	Как часто необходимо проводить генеральную уборку в кабинете маникюра-педикюра?
A.	Ежедневно
B.	Еженедельно
C.	Ежемесячно
7.	Выберите верное утверждение.
Функция ногтя – это:
A.	Эстетическая функция
B.	Защита фаланг пальцев от механических повреждений
C.	Функция, обеспечивающая теплоизоляцию кожного покрова
8.	Апельсиновая палочка является одноразовой?
A.	Да
B.	Нет
9.	Что такое лейконихия?
A.	Грибок ногтей
B.	Вросший ноготь
C.	Белые пятна на ногтях

10.	С какой руки начинают маникюр?
A.	С правой
B.	С левой
C.	Не имеет значения
Задание 2 Ответьте на вопросы:
1.Какие инструменты и средства используем в детском и мужском маникюре для раскрытие карманов?
2.Каким инструментом отодвинуть и раскрыть толстую сильно прилипшую кутикулу?
Чем полируем срез кутикулы?


Материалы для промежуточной аттестации по 
МДК 02.01 Предоставление маникюрных услуг
Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета.
Выполнение теоретических и практических заданий по темам:

1. Расскажите требования СанПина к маникюрному кабинету.
1. Перечислите основные сведения о санитарно-техническом оборудовании маникюрного кабинета .
1. Перечислите  оборудование, принадлежности рабочего места маникюрши.
1. Опишите зону дезинфекции и стерилизации инструментов (лаборатория)
1. Опишите зону ожидания  для клиентов. Требования к данной зоне.
1. Опишите зону гардероба. Требования к данной зоне.
1. Перечислите требования к прайс листу услуг маникюрного кабинета. (приложите примерный прайс цен)
1. Расскажите себестоимость одной  услуги маникюра  ( на ваш выбор)
1. Расскажите о требованиях безопасности перед началом  рабочего дня.
1. Расскажите о требованиях  безопасности в конце  рабочего дня
1. Расскажите о правилах и частоте проведения, контроля генеральных уборок
1. Опишите дресс код мастера по маникюру.
1. Расскажите о правилах обслуживания клиентов в кабинете маникюра
1. Расскажите об охране труда. Условия труда. Законодательство о труде предприятия.
1. Перечислите  правила личной гигиены мастера по маникюру
1. Расскажите о травматизме и профзаболеваниях мастера по маникюру, меры их профилактики.
1. Расскажите о  правилах безопасности (пожарной,  производственной санитарии и трудовой дисциплины).
1. Расскажите о правила безопасности при работе с растворителями, лаками, другими веществами, вызывающими аллергическую реакцию.
1. Расскажите об оказание первой медицинской помощи при несчастных случаях.
1. Перечислите  группы и виды  инструменты для маникюрных работ.
1. Расскажите о назначение каждого вида металлического  инструмента, правила применения, дезинфекции , хранения, сроки эксплуатации.
1. Расскажите о назначение каждого вида абразиного  инструмента, правила применения, дезинфекции , хранения, сроки эксплуатации.
1. Расскажите о назначение каждого вида вращающегося  инструмента, правила применения, дезинфекции , хранения, сроки эксплуатации.
1. Перечислите  расходные материалы, сроки и правила хранения.
1. Перечислите одноразовое белье, используемое  для маникюрных работ. Правила использования, хранения, утилизация.
1. Расскажите историю косметологии.
1. Перечислите Предметы и задачи и основные тенденции и направления развития косметологии.
1. Расскажите о подготовительных работах по обслуживанию клиентов.
1. Расскажите о заключительных работах по обслуживанию клиентов
1. Перечислите об оборудование рабочего места.
1. Расскажите о правилах санитарии и гигиены, требования безопасности.
1. Перечислите основные требования к помещению кабинета технолога-эстетиста.
1. Расскажите о Техника безопасности в кабинете технолога-эстетиста. О требованиях к содержанию, оснащению косметических кабинетов, условиям труда и технике безопасности. О безопасность при работе с электроприборами.
1. Перечеслите  должностные обязанности косметика (технолога-эстетиста).Подготовка клиента к уходу.
1. Перечислите инструменты. устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов.
1. Расскажите об анатомическом строение о головы и шеи.
1. Расскажите об классификации типах кожи.
1. Расскажите об уходе за молодой и нормальной кожей лица.
1. Расскажите о кожных болезнях.
1. Раскройте понятие: старение как биологический процесс. Типы старения организма. Теории старения.
1. Перечислите этапы появления признаков увядания кожи. Виды морщин.
1. Расскажите об мимических морщинах. Актинические морщины. Хронологические морщины.
1. Расскажите о типах возрастных проявлений кожи. Морщинистый тип.
1. Расскажите об особенностях ухода за кожей различных типов в условиях косметического кабинета и в домашних условиях.
1. Расскажите о здоровом  образе жизни. Раскройте основы рационального питания.
1. Объясните диагностику и типы кожи.
1. Раскройте методы диагностики состояния кожи лица, шеи и зоны декольте.
1. Перечислите методы коррекции недостатков кожи.
1. Расскажите классификацию косметических средств для ухода за кожей лица, шеи и зоны декольте.
Перечень практических заданий
1. Приготовьте рабочее место для выполнения классического маникюра (инструменты, оборудование, принадлежности, расходный материал)
2. Приготовьте рабочее место для выполнения европейского маникюра (инструменты, оборудование, принадлежности, расходный материал)
3. Приготовьте рабочее место для выполнения аппаратного маникюра (инструменты, оборудование, принадлежности, расходный материал)
4. Приготовьте рабочее место для выполнения комбинированного маникюра (инструменты, оборудование, принадлежности, расходный материал)
5. Приготовьте рабочее место для выполнения SPA маникюра (инструменты, оборудование, принадлежности, расходный материал)
6. Приготовьте рабочее место для выполнения парафинотерапии (инструменты, оборудование, принадлежности, расходный материал)
7. Приготовьте рабочий раствор для инструментов (Аламинол)
8. Приготовьте рабочий раствор для рабочих поверхностей (Аламинол)
9.Продемонстрируйте опил ногтевой пластины в форме мягкий квадрат (на типсах)
10. Продемонстрируйте опил ногтевой пластины в форме овал (на типсах)
11. Продемонстрируйте опил ногтевой пластины в форме миндаль (на типсах)
12. Продемонстрируйте опил ногтевой пластины в квадратно-овальной форме (на типсах)
13. Продемонстрируйте опил ногтевой пластины в форме стилет (на типсах)
 14. Продемонстрируйте опил ногтевой пластины в форме пика (на типсах)
1.  Рассчитайте себестоимость на одну процедуру - классического маникюра
1.  Рассчитайте себестоимость на одну процедуру - аппаратного маникюра
1.  Рассчитайте себестоимость на одну процедуру - европейского маникюра
1.  Рассчитайте себестоимость на одну процедуру – SPA маникюра
1.  Продемонстрируйте ремонт натурального ногтя на типсах
1.  Продемонстрируйте покрытие ногтевой пластины декаративным лаком на тисах
1.  Продемонстрируйте выполнение дизайна на типсах (на Ваш выбор)
Практические задания оцениваются в соответствии с инструкционной технологической картой.
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1. Общие положения

Фонд оценочных средств (ФОС) предназначен для контроля и оценки образовательных достижений обучающихся, освоивших программу  профессионального модуля  ПМ.01 Предоставление косметических услуг.          
ФОС включает контрольные материалы для текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.
ФОС разработан на основе ФГОС по программе подготовки специалистов среднего звена по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты и  рабочей программы по профессионального модуля  ПМ.01 Предоставление косметических услуг.  Оценка качества подготовки обучающихся осуществляется в двух основных направлениях: оценка уровня освоения программы модуля; оценка компетенций обучающихся.
Контролируемые общие  компетенции:
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;

Профессиональные компетенции
ПК 1.1. Выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
ПК 1.2. Выполнять косметические услуги по уходу за телом;

ПК 1.3. Выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента;
ПК 1.4. Выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела.

 
	Форма промежуточной аттестации освоения учебной дисциплины – экзамен.  


2. Распределение основных показателей оценки результатов по видам аттестации
	Код и наименование элемента умений или знаний
	Виды аттестации

	
	Текущий контроль
	
Промежуточная аттестация 


	Уметь:
выполнять косметические услуги по
 уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
- выполнять косметические услуги по уходу за телом
- выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента;
- выполнять классическое наращивание ресниц; 
- выполнять ламинирование ресниц с учетом анатомического строение глаз клиента;
- выполнять коррекцию волосяного покрова различными способами
	
Тесты, зачет, карточки, практические работы
	
экзамен

	Знать:
психология общения и профессиональная этика при выполнении бытовых косметических услуг;
- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя бытовых косметических услуг;
- устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов для выполнения бытовых косметических услуг;
- виды и типы оборудования, возможности их применения для выполнения бытовых косметических услуг;
- состав и свойства препаратов для выполнения бытовых косметических услуг;
нормы расхода косметических средств и используемых материалов при выполнении бытовых косметических услуг;
- показания и противопоказания выполнения бытовых косметических услуг;
- технологии выполнения бытовых косметических услуг;
- правила оказания первой помощи при выполнении бытовых косметических услуг;
- санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения для выполнения бытовых косметических услуг.

	
Тесты, Зачет,
карточки, практические работы
	
экзамен








Кодификатор оценочных средств 

	№
п/п
	Наименование оценочного средства
	Краткая характеристика оценочного средства
	Представление оценочного средства в ФОС

	1
	2
	3
	4

	1
	Задания  для самостоятельной работы
	Средство проверки умений применять полученные знания по заранее определенной методике для решения задач или заданий по модулю или дисциплине в целом.
	Комплект заданий

	2
	Зачет
	Средство контроля усвоения учебного материала темы, раздела или разделов дисциплины, организованное как учебное занятие в виде собеседования преподавателя с обучающимися.
	Вопросы по темам/разделам дисциплины

	3
	Кейс-задания
	Проблемное задание, в котором обучающемуся предлагают осмыслить реальную профессионально-ориентированную ситуацию, необходимую для решения данной проблемы.
	Комплект кейс-заданий

	4
	Контрольная работа
	Средство проверки умений применять полученные знания для решения задач определенного типа по теме или разделу
	Комплект контрольных заданий по вариантам

	5
	Реферат
	Продукт  самостоятельной работы студента,       представляющий собой краткое изложение в письменном виде полученных результатов теоретического анализа определенной научной (учебно-исследовательской) темы, где автор раскрывает суть исследуемой проблемы, приводит различные точки зрения, а также собственные взгляды на нее.
	Темы рефератов

	6
	Сообщение
Доклад
	Продукт самостоятельной работы студента, представляющий собой публичное выступление по представлению полученных результатов решения определенной учебно-практической, учебно-исследовательской или научной темы
	Темы докладов, сообщений

	7
	Собеседование
	Средство контроля, организованное как специальная беседа преподавателя с обучающимся на темы, связанные с изучаемой дисциплиной, и рассчитанное на выяснение объема знанийобучающегося по определенному разделу, теме, проблеме и т.п.
	Вопросы по темам/разделам УД, ПМ

	8
	Типовое задание
	Стандартные задания, позволяющие проверить умение решать как учебные, так и профессиональные задачи. Содержание заданий должно максимально соответствовать видам профессиональной деятельности
	Комплект типовых заданий

	9
	Творческое задание
	Частично регламентированное задание, имеющее нестандартное решение и позволяющее диагностировать умения, интегрировать знания различных областей, аргументировать собственную точку зрения. Может выполняться индивидуально или группой обучающихся.
	Темы групповых и/или индивидуальных творческих заданий

	10
	Тест
	Система стандартизированных заданий, позволяющая автоматизировать процедуру измерения уровня знаний и умений обучающегося.
	Комплект тестовых заданий



3. Оценка освоения курса
Предметом оценки освоения учебной дисциплины являются общие и профессиональные компетенции, умения, знания.
Соотношение типов задания и критериев оценки представлено в таблице

	№
	Тип (вид) задания
	Критерии оценки

	1
	Тесты
	Таблица 1. Шкала оценки образовательных достижений

	2
	Устные ответы
	Таблица 2. Критерии и нормы оценки
устных ответов

	3
	Практическая работа
	Выполнение не менее 80% - положительная оценка

	4
	Проверка конспектов, рефератов, творческих работ, презентаций
	Соответствие содержания работы заявленной теме; правилам оформления работы



Таблица 1
Шкала оценки образовательных достижений (тестов)

	Процент результативности
(правильных ответов)
	Оценка уровня подготовки

	
	балл (отметка)
	вербальный аналог


	90 ÷ 100
	5
	отлично

	89 ÷ 80
	4
	хорошо

	79 ÷ 70
	3
	удовлетворительно

	менее 70
	2
	неудовлетворительно



Таблица 2 
Критерии и нормы оценки устных ответов

	«5»
	за глубокое и полное овладение содержанием учебного материала, в котором обучающиеся легко ориентируются, за умение связывать теорию с практикой, высказывать и обосновывать свои суждения. Отличная отметка предполагает грамотное, логическое изложение ответа

	«4»
	если обучающийся полно освоил материал, владеет понятийным аппаратом, ориентируется в изученном материале, грамотно излагает ответ, но содержание,  форма ответа имеют отдельные недостатки

	«3»
	если обучающийся обнаруживает знание и понимание основных положений учебного материала, но излагает его неполно, непоследовательно, допускает неточности в определении понятий, не умеет доказательно обосновывать свои суждения

	«2»
	если обучающийся имеет разрозненные, бессистемные знания, не умеет выделять главное и второстепенное, допускает ошибки в определении понятий, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал




Критерии и нормы оценки на экзамене

Оценки «отлично» заслуживает обучающийся, обнаруживший всестороннее, систематическое и глубокое знание учебно-программного материала, умение свободно выполнять практическое задание, усвоивший общие и профессиональные компетенции, соответствующие ФГОС, усвоивший взаимосвязь основных понятий тем и их значение для приобретаемой специальности, проявивший творческие способности. Обучающийся освещает различные вопросы программного материала, делает содержательные выводы, демонстрирует знание специальной литературы в рамках учебного методического комплекса и дополнительных источников информации, в том числе Интернет - ресурсов.
На оценку «хорошо» оценивается ответ, если обучающийся при ответе продемонстрировал системные знания и умения по поставленным вопросам. Содержание вопроса изложил связно, грамотным языком, раскрыл последовательно суть изученного материала, демонстрируя прочность полученных знаний и умений, но при ответе были допущены незначительные ошибки, нарушалась последовательность изложения или отсутствовали некоторые несущественные элементы содержания тем.
Оценки «удовлетворительно» заслуживает обучающийся, обнаруживший знания основного учебно-программного материала в объеме, необходимом для дальнейшей учебы и предстоящей работы по специальности/профессии, справляющийся с выполнением заданий, предусмотренных программой, знакомый с основной литературой, рекомендованной программой, но, у обучающегося обнаружены неточности в развернутом раскрытии понятий, терминов, определений, план ответа выстроен непоследовательно, в ответе допущены погрешности, исправленные под руководством преподавателя.
Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если в ответе обнаружены пробелы в знаниях основного учебно-программного материала, недостаточно раскрыты понятия, термины, допущены принципиальные ошибки в выполнении практических заданий. Ответ содержит ряд серьезных неточностей. Выводы поверхностны.




Материалы к текущему контролю успеваемости по профессиональному модулю МДК 01.02 Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте
 Тема 1.3. Анатомия и гистология кожи. Классификация типов кожи. Методы диагностики.
Проверочный тест по теме «Кожа»
Вариант 1.
А1. Наружный покров тела человека, обеспечивающий терморегуляцию и защиту от болезнетворных микроорганизмов:
1) энтодерма 2) эпителий 3) кожа 4) мезодерма
А2. Собственно кожа образована тканью:
1) нервной 2) мышечной 3) соединительной 4) эпителиальной
А3. Производные эпидермиса кожи у человека:
1) молочные железы 2) ногти и волосы
3) сальные железы 4) потовые железы
А4. Роговой слой эпидермиса образован:
1) мертвыми клетками эпидермиса
2) живыми клетками эпидермиса, содержащими белок кератин
3) живыми клетками дермы с ороговевшей оболочкой
4) живыми клетками эпидермиса с ороговевшей оболочкой
А5. Волосяные сумки расположены в:
1) эпидермисе 2) подкожно жировой клетчатке
3) собственно коже (дерме) 4) энтодерме
А6. Сальные железы кожи расположены в:
1) эпидермисе 2) подкожно жировой клетчатке
3) собственно коже (дерме) 4) энтодерме
А7. Сужение кожных сосудов:
1) не влияет на теплоотдачу 2) увеличивает теплоотдачу
3) уменьшает теплоотдачу 4) изменяет температуру тела
А8. При повышении температуры окружающей среды сосуды кожи человека:
1) расширяются и к коже притекает больше крови
2) сужаются и к коже притекает больше крови
3) расширяются и к коже притекает меньше крови
4) сужаются и к коже притекает меньше крови
А9. Человек хуже переносит высокие температуры во влажном воздухе, чем в сухом, так как:
1) закупориваются потовые железы 2) затрудняется испарение пота
3) кровь медленнее движется по капиллярам
4) кровь быстрее движется по капиллярам
А10.Чаще всего тепловой удар происходит в:
1) холодную и влажную погоду 2) холодную сухую погоду
3) жаркую сухую погоду 4) жаркую влажную погоду
А11. При обморожениях II и III степени следует:
1) растереть кожу 2) обработать место обморожения йодом
3) опустить обмороженную конечность в горячую воду
4) прикрыть поврежденный участок чистой повязкой и обратиться к врачу
В1. Установите соответствие между характеристикой слоя кожи и его названием.
Характеристика слоя кожи
Слой кожи
А. Содержит рецепторы
Б. Является наиболее глубоко расположенным слоем кожи
В. Обеспечивает запасающую функцию кожи
Г. Содержит потовые и сальные железы
Д. Состоит из жировой соединительной ткани
Е. Содержит кровеносные и лимфатические сосуды
1. Подкожная жировая клетчатка

2. Собственно кожа (дерма)

Проверочный тест по теме «Кожа»
Вариант 2.
А1. Эпидермис кожи образован тканью:
1) соединительной 2) мышечной 3) нервной 4) эпителиальной
А2. Потовые железы кожи расположены в:
1) эпидермисе 2) подкожной клетчатке
3) собственно коже 4) волосяных луковицах
А3. Меланин в коже защищает организм человека от воздействия:
1) низких температур 2) ультрафиолетовых лучей
3) инфракрасных лучей 4) высоких температур
А4. При влиянии ультрафиолетовых лучей в коже человека образуется витамин:
1) А 2) В 3) D 4) E
А5. Испарение пота с поверхности кожи у человека:
1) понижает температуру тела
2) повышает температуру тела
3) не влияет на температуру тела
4) в жару понижает температуру тела, а холод повышает
А6. Подкожная жировая клетчатка:
1) смягчает кожу
2) защищает организм от переохлаждения и ушибов
3) придает кожи упругость
4) участвует в потоотделении и выработке меланина
А7. При понижении температуры окружающей среды сосуды кожи человека:
1) расширяются и к коже притекает больше крови
2) сужаются и к коже притекает больше крови
3) расширяются и к коже притекает меньше крови
4) сужаются и к коже притекает меньше крови
А8. Нормальная температура тела человека:
1) 35,4 2) 36,6 3) 37,2 4) 38, 4
А9. Расширение кожных сосудов:
1) не влияет на теплоотдачу 2) увеличивает теплоотдачу
3) уменьшает теплоотдачу 4) изменяет температуру тела
А10. При солнечном ударе следует:
1) смазать кожу пострадавшего жиром
2) смочить лоб пострадавшего раствором борной кислоты
3) устранить сквозняки
4) расстегнуть на пострадавшем одежду и положить на лоб холодный компресс
А11. При ожогах II и III степени следует:
1) растереть кожу и вскрыть пузыри 2) обработать место ожога йодом
3) обработать место ожога спиртом
4) прикрыть обожженный участок тела чистой повязкой и обратиться к врачу

В1. Установите соответствие между характеристикой слоя кожи и его названием.
Характеристика слоя кожи
Слой кожи
А. Предохраняет кожу от ультрафиолетовых лучей
Б. Имеет ороговевшие клетки, защищающие расположенные глубже ткани
В. Содержит кровеносные и лимфатические сосуды
Г. Содержит волосяные луковицы, потовые и сальные железы
Д. С помощью рецепторов воспринимает раздражения внешней среды
Е. Состоит из плотно прилегающих друг к другу клеток
1. Подкожная жировая клетчатка

2. Собственно кожа (дерма)

Проверочные карточки по теме « Строение кожи» 
Вариант 1


 Вариант 2 



Устный опрос
1. Дайте классификацию типов кожи
2. Перечислите особенности жирной кожи
3. Перечислите особенности комбинированной кожи
4. Перечислите особенности нормальной кожи
5. Перечислите особенности сухой кожи
6. Перечислите особенности чувствительной кожи
7. Перечислите правила диагностика кожи лица
8. Расскажите подготовительный этап при оказание косметических услуг
9. Перечислите санитарные требование к специалисту по оказанию косметических услуг
10. Перечислите санитарные требования к оборудованию косметического кабинета
Тема 1.3. Анатомия и гистология кожи. Классификация типов кожи. Методы диагностики
Тест на определения типа  кожи
Начало формы
1. Имеет ли Ваша кожа жирный блеск?
нет, или совсем немного
блестит только на некоторых участках лица
да, она блестит на всем лице
2. Какие основные особенности Вашей кожи?
гладкая, бархатистая, без признаков шелушения и расширенных пор, с ровным цветом
дискомфорт, ощущение стянутости, раздражение
жирные участки кожи — Т-зона (нос, лоб, подбородок), сухая кожа на щеках
жирный блеск, черные точки, угри
3. Состояние вашей кожи после умывания водой:
Как правило, сухая, иногда шелушится, ощущение стянутости
Не очень сухая, ближе к нормальной, редко возникает ощущение стянутости
Жирная на отдельных участках
Жирная на всех участках
4. Имеются ли на Вашей коже полоски обезвоженности?
да, много
да, несколько тонких полосок на некоторых участках
нет
5. На Вашей коже присутствует угри и воспалительные элементы?
угри
черные точки
нет
6. Знакомы ли Вашей коже ощущения покалывания, покраснения?
нет
иногда
да
7. В каком возрастном промежутке Вы находитесь?
до 20 лет
от 20 до 30 лет
от 30 до 40 лет
от 40 до 50 лет
более 50 лет
8. На вашей коже есть морщины?
нет
маленькие морщинки
заметные морщины
9. Как Вы можете описать степень упругости Вашей кожи?
очень упругая
достаточно упругая
не очень упругая
совсем не упругая
10. Есть ли на Вашей коже пигментные пятна?
нет
есть несколько пигментных пятен
много
Конец формы


Раздел 2 Аппаратная косметика

Вопросы для устного опроса
	1. Расскажите историю возникновения аппаратной косметике. 

	2. Расскажите требования к оснащению кабинета аппаратной косметики

	3. Перечислите классификацию процедураппаратной косметики.

	4. Перечислите противопоказания к физическим процедурам.

	5. Перечислите косметические средства, применяемые в аппаратной косметике;

	
6. Дайте характеристику тока. Механизм действия.

	7. Расскажите о постоянном электрическом токе малой силы и низкого напряжения.

	8. Расскажите о постоянном импульсном токе низкой частоты.

	7. Расскажите о применение вакуума. Вакуумная чистка,

	8. Перечислите технологию вакуумного массажа лица и тела. 

	9. Раскройте понятие -дермотония.

	10. Раскройте значение инфракрасного и ультрафиолетового излучения в косметологии. 

	11. Раскройте значение лазерного излучения в косметологии.

	12. Раскройте значение брашинг. 

	13. Перечислите технологию прессотерапии. 



Раздел 4. Ароматерапия
Вопросы для устного опроса
	1. Расскажите о механизме воздействия запахов. 
2. Дайте характеристику, интенсивность, стойкость запахов.

	3.Раскройте фазы раскрытия ароматов.

	4.Перечислите обонятельные пороги. 
5.Перечислите технологию нанесения и воздействия запахов.

	6.Расскажите историю производства парфюмерной продукции.

	7.Перечислитн производные запахов, используемое сырье для цитрусовой, цветочной продукции    

	8.Перечислите производные запахов, используемое сырье для продукции (шипра, древесные амбровые, кожи).

	9.Расскажите о влиянии запахов на самочувствие человека

	10. Расскажите технологию смешивания запахов и их совместимость.

Проверочный тест 
Вариант 



Выбрать можно только один вариант ответа!
1. Укажите функцию, несвойственную коже:
а) всасывание
б) выделение
в) барьерная
г) образование токсинов
д) орган чувств
2. Из перечисленных ниже структур в состав дермоэпидермального соединения не входят:
а) наружная клеточная мембрана базальных эпителиоцитов
б) светлая пластинка
в) базальная пластинка
г) фиброретикулярная пластинка
д) кератиносомы
3. Укажите, какие клетки отсутствуют в эпидермисе:
а) эпителиоциты
б) клетки Меркеля
в) клетки Лангерганса
г) фибробласты
д) меланоциты
4. Эпидермис состоит из_______(впишите число) слоев (перечислите их): 
_____________________, _________________________, ____________________________, _____________________, ______________________________
(5: базального, шиповатого, зернистого, блестящего и рогового)
 
5. Основа эпидермиса – один ряд мелких клеток цилиндрической формы, располагающихся в виде частокола и называемых ______________________ (базальными кератиноцитами).
 
6. Между собой клетки эпидермиса соединены межклеточными мостиками_________________ (десмосомами), а к базальной мембране крепятся ______________________ (полудесмосомами).
 
7. Верно ли утверждение: «В цитоплазме шиповатых клеток имеются меланосомы»?
(ДА или НЕТ)
8. Верно ли утверждение: «Наиболее развит роговой слой там, где кожа подвергается наименьшему механическому воздействию»? 
(ДА или НЕТ)
 
9. Укажите слой эпидермиса, в котором образуются тельца Одланда:
а) базальный
б) шиповатый
в) зернистый
г) блестящий
д) роговой
 
10. Ключевой аминокислотой в синтезе меланина является:
а) тирозин
б) аланин
в) метионин
г) гистидин
в) фенилаланин
 
11. Укажите, какие клетки не определяются в дерме:
а) гистиоциты
б) фибробласты
в) эпителиоциты
г) тканевые базофилы
д) макрофаги
 
12. Из перечисленных компонентов в состав межклеточного матрикса дермы не входят:
а) основное вещество дермы
б) адгезивные белки
в) фибробласты
г) коллагеновые волокна
д) эластиновые волокна
 
13. Укажите, какие волокна отсутствуют в дерме:
а) коллагеновые
б) эластические
в) ретикулярные
г) гиалиновые
д) нервные
 
14. Укажите стадию развития волос на в/ч головы, во время которой наблюдается их выпадение:
а) анагенная
б) телогенная
в) катагенная
 
15. При наличии эритрокупероза необходимо:
а) использовать фотопротекторы и предотвращать неоваскуляризацию
б) активизировать коллагенообразование и предотвращать разрушение эластина
в) снижать артериальное давление и применять венопротекторы
г) ограничить употребление углеводов и назначить антибиотикотерапию 
 
16. Сколько кв. м составляет площадь кожи взрослого человека?
а) 1,7–2,5 
б) 1,0–2,0
в) 1,8–3,0
г) 2,5–3,5
 
17. Повышение проникновения в кожу активных компонентов косметического средства под воздействием света видимого спектра (470–625 нм) – это:
а) фонофорез
б) ионофорез
в) лазерофорез
г) фотопорация
18. Опишите себя: объективно укажите качества Вашего характера и оцените их по 5-балльной системе
	Присущие Вам качества и умения
	Присуждаемая оценка в количестве баллов
	 

	
	1
	2
	3
	4
	5

	Доброжелательность
	 
	 
	 
	 
	 

	Вера в успех
	 
	 
	 
	 
	 

	Решительность
	 
	 
	 
	 
	 

	Безупречный внешний вид
	 
	 
	 
	 
	 

	Инициатива
	 
	 
	 
	 
	 

	Надежность
	 
	 
	 
	 
	 

	Знание современного ассортимента услуг в сфере эстетической медицины
	 
	 
	 
	 
	 

	Умение анализировать собственные действия и совершенствоваться
	 
	 
	 
	 
	 			


 
Объективно оцените свои знания и навыки
	Знания и умения, которыми я обладаю и пользуюсь
	Отсутствующие у меня в настоящий момент, но необходимые в будущем знания и умения

	 
 
	 



Материалы к промежуточной аттестации
МДК.01.02 Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте 
Промежуточная аттестация проводится в  форме экзамена
Примерные вопросы для подготовки к экзамену:
1.История косметологии. Предметы и задачи. Требования к специалисту.
2. Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги. Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов
3. Состав и свойства косметических средств и используемых материалов для проведения базовых процедур. Дезинфекция и стерилизация инструментов и расходных материалов. Нормы расхода косметических средств и используемых материалов
4. Гигиенические и профилактические, косметические средства для кожи лица, шеи и зоны декольте
5. Строение кожи. Функции кожи. Основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков; общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи. Возрастные особенности
6. Классификация типов кожи. Методы диагностики состояния кожи лица, шеи и зоны декольте
7. Виды косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте. Показания и противопоказания.  Классификация косметических средств для ухода за кожей лица, шеи и зоны декольте.
8. Профессиональные методики очищения кожи лица, шеи и зоны декольте.
9. Методы поверхностного и глубокого очищение кожи лица, шеи и зоны декольте.
10. Профилактический косметический уход за кожей лица, шеи и зоны декольте.
11. Организация рабочего места, правила приема клиента.
12. Выполнение технологии косметических процедур по уходу за кожей, кожейлица, шеи и зоны декольте
13. Выполнение технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте
14. Применение различных массажных средств, при выполнении косметического массажа.
15. Анатомо-физиологические аспекты массажа. Действие массажа на кожу лица, шеи и зоны декольте.
16. Виды косметического массажа. Показания и противопоказания
17. Основные приемы массажа лица. Технологии профилактических массажей
18. Виды гигиенической чистки лица, шеи и зоны декольте. Показания и противопоказания.
19. Технология выполнения атравматической, вакуумной, механической, чистки кожи лица и (или) шеи, зоны декольте
20. Технология выполнения ультразвуковой и комбинированной чистки кожи лица и (или) шеи, зоны декольте
21. Аппаратные методы глубокого очищения кожи. Техника безопасности. Технологии проведения.
22. Материалы и препараты для проведения процедуры окраски бровей и ресниц.
23. Технология окраски бровей и ресниц, коррекции бровей. Правила оказания первой помощи.
24. Анатомо-физиологические основы депиляции. Показания и противопоказания 
25. Технологии удаления нежелательных волос различными способами. Уход после процедуры.

1. Материалы и инструменты для проведения косметических процедур. 
2. Состав и свойства косметических средств и используемых материалов для проведения базовых процедур. Нормы расхода косметических средств и используемых материалов
3.Дезинфекция и стерилизация.
4. Анатомия и гистология кожи. Классификация типов кожи. Методы диагностики.
5. Технологии косметических процедур по уходу за кожей, за кожей лица, шеи и зоны декольте
6.Технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте;
7. Технологии косметического массажа лица, шеи и зоны декольте
8. Гигиеническая чистка лица
9. Технологии моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц;
10. Биодепиляция зон лица
11. Аппаратная косметика
12. Электротерапия в косметологии
13. Применение воздуха различного давления в косметологии
14. Использование излучения в аппаратной косметике.
15. Механические методы воздействия
16. Гидро- и бальнеоборудование в СПА
17. составляющие СПА- услуг
18. Физиология запахов. Техника выполнения аром процедур
19. Классификация запахов парфюмерной продукции. 
20. Технология смешивания запахов и их совместимость.


МДК 01.03 Выполнение косметических услуг по уходу за телом,  эстетической коррекции тела клиента
  
Раздел 1 Технология коррекции тела 
Вопросы для устного опроса

Тема 1.2. Анатомо-физиологические основы технологий коррекции тела
1. Расскажите историю возникновения коррекции тела
2. Перечислите классификацию процедур  коррекции тела
3. Расскажите  анатомического строения тела. 
4. Перечислите возрастные особенности состояния организма и кожи.
5. Раскройте принципы воздействия технологических процессов на кожу, подкожно-жировую клетчатку и тонус мышц;
6. Расскажите скелет человека, кожные покровы и их состояние, лимфатическая система, мышечная система
7. Раскройте физиологическое действие и влияние на организм человека технологий по коррекции тела
Тема 1.3. Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
1. Перечислите требования к содержанию помещения и оборудованию кабинета массажа;
2. Перечислите требования к условиям труда и обслуживания в кабинете массажа и профилактической коррекции тела;
3. Перечислите требования к личной гигиене персонала;
4. Расскажите санитарно-эпидемиологические правила и нормы содержания, дезинфекции и стерилизации инструментов и зоны обслуживания (контактной зоны);
5. Расскажите о проведение контроля безопасности и обработки контактной зоны при оказании работ
Тема 1.4 Гигиенические основы коррекции тела. Системы технологий
1. Перечислите инструменты мастера по коррекции тела. 
2. Расскажите гимнастику рук  для мастера по коррекции тела. 
3.  Перечислите показания и противопоказания при выполнении коррекций тела. 
4. Расскажите о влияние пищевых компонентов на состояние кожи.
5. Перечислите особенности питания различных контингентов здорового населения
6. Перечислите основные нормы диетического питания и характер питания при избыточном и недостаточном весе, очистительное питание.
Тема 1.5 Классическая технология коррекции тела. Классификация приемов
1. Расскажите анатомию и физиологию кожи и организма в целом. 
2. Перечислите основные правила при выполнении коррекции тела
3. Расскажите физиологию, методику и технику выполнение  приемов классической коррекции тела. 
4. Перечислите средства и способы профилактического ухода за телом.
5. Расскажите технологию выполнения коррекции тела на отдельных частях тела.
6. Расскажите  технологию оказания косметических услуг по массажу и профилактической коррекции тела поэтапно и в целом.
Тема 1.6 Эстетическая процедура коррекции фигуры
1. Перечислите основные виды косметических средств ухода за телом и кожей тела;
2. Перечислите  состав и свойства вспомогательных материалов: салфетки косметические, тампоны, спонжи, шпатели;
3. Перечислите профессиональные средства ухода за телом в боди коррекции.
Тема 1.7 Технология антицеллюлитной коррекции тела 
1. Раскройте причины появления целлюлита.  
2. Перечислите показания и противопоказания
3. Перечислите основные правила при выполнении антицеллюлитной технологии коррекции тела
4. Расскажите методику и технику выполнения приемов антицеллюлитной коррекции тела
5. Расскажите основные правила при выполнении корректирующих процедур при воздействии на лимфатическую систему.
6.  Расскажите методику и технику коррекции проблемных зон

Тема 1.8 Технология коррекции тела с применение меда 
1. Расскажите и значении меда в уходе за телом в программе коррекции фигуры
2. Расскажите об основных правилах при выполнении коррекции тела с использованием меда
3. Расскажите  физиологию, методику и технику выполнения коррекции тела с применение меда
4. Перечислите показания и противопоказания при использовании меда
Тема 1.9 Технология коррекции тела с использованием вакуума
1. Расскажите физиологию воздействия вакуума на организм человека.
2. Перечислите показания и противопоказания к проведению технологии коррекции тела с использованием вакуума
3. Расскажите физиологию, методику и технику выполнения приемов коррекции тела с использованием вакуума
Тема 1.10 Программы гигиенической коррекции тела, физические упражнения, домашний уход 
1. Расскажите рекомендации по домашнему уходу с использованием различных косметических средств
2. Перечислите рекомендации по питанию в программе боди-коррекции
Тема 1.11 Современные технологии боди коррекции
1. Раскройте значение индивидуальной карты клиента при составлении программы боди-коррекции
2. Расскажите домашний уход в профилактической коррекции

Раздел 2 Эстетические процедуры коррекции, эпиляция

Устный опрос
Тема 2.2 Помещение, оборудование и материалы
1. Расскажите санитарно-эпидемиологические требования к содержанию помещения, оборудованию
2. Расскажите организацию рабочего места и оснащение кабинета
Тема 2.3 Анатомия и физиология волос.
1. Расскажите структуру и строение волос.  
2. Перечислите виды и особенности строения
3. Перечислите особенности влияния на структуру волоса и состояние кожи депиляции и эпиляции.
Тема 2.4 Технология выполнения эпиляции воском
1. Расскажите физико-химические параметры воска.
2. Расскажите подготовительные и заключительные работы. Технология обработки холодных зон тела
3. Расскажите технологию обработки горячих зон тела
4. Расскажите технологию обработки зоны бикини

Проверочный тест по теме «Восковая депиляция»
I.	Оптимальная длина волоса для удаления у первичного клиента:
1.	3–4 мм
2.	10–15 мм
3.	4–6 мм
4.	7–8 мм
II.	В какой фазе роста удаление волоса приводит к максимальному повреждению его ростковой зоны?
1.	Анаген
2.	Телоген
3.	Катаген
4.	В любой фазе при правильной технике
III.	Удаление волос какого типа может спровоцировать проявление гистаминовой реакции?
1.	Терминальных
2.	Жестких
3.	Пушковых
4.	Рыжих
2. V.	Основная причина появления воспалительных вросших волос в области бикини:
1.	Обламывание волос мастером в ходе процедуры
2.	Отсутствие домашнего ухода
3.	Фолликулярный гиперкератоз
4.	Тонкая кожа
V.	Процесс деления клеток, благодаря которому растут волосы, называется:
1.	Герминация
2.	Митоз
3.	Отрастание
VI.	Стержень волоса состоит из:
1.	Клеток эпидермиса
2.	Ороговевших клеток
3. 3.	Живых клеток
VII.	Укажите правильную последовательность смены фаз роста волоса:
1.	Катаген – анаген – телоген
2.	Анаген – телоген – катаген
3.	Анаген – катаген – телоген
VIII.	Сухие клетки кожи, образующиеся возле устья фолликула, являются одной из причин:
1.	Экземы
2.	Гнойничков
4. 3.	Врастания волос
IX.	У клиента, применяющего бритье между процедурами эпиляции, волосы:
1.	Вырастают более толстыми, потому что ускоряется митоз
2.	Выглядят толще, потому что лезвие срезает волоски в их самой толстой части
3.	Оба ответа верны
X .Какие виды воска используются для удаления волос на ногах?
1.	Горячий и теплый
2.	Теплый и пленочный
3.	Только теплый
4.	Все перечисленные
XI.Какой вид воска предпочтительно выбирать для коррекции бровей?
1.Подойдет любой вид, если воск прозрачной текстуры
2.Только горячий воск
3.Только пленочный воск
4.Пленочный и горячий воск
XII .Допустимо ли многократное (более 3–4 раз) нанесение и удаление воска на одном и том же участке кожи?
1Недопустимо, это может привести к повреждению кожи
2.Зависит от области эпиляции и типа кожи
3.Да, если работать пленочными восками
4.Допустимо, если работать только прозрачными восками
XIII.Воски какой текстуры чаще всего используются мастерами для быстрой работы?
1.Только прозрачной текстуры
2.Плотной текстуры
3.Любой, зависит от техники мастера
XIV. Какие воски эффективнее и экономичнее использовать для тонких и светлых волос?
1. белый шоколад
2. азулен
3. клубника
4. банан
XV. Время застывания пленочных восков:
1.белый шоколад –
2. роза – 
3.азулен-
XVI.Перечислите противопоказания к восковой депиляции:

XVII.Перечислите средства, используемые до восковой депиляции голени:

XVIII. Перечислите средства, используемые после депиляции горячими пленочными восками

XIX. Перечислите противопоказания восковой депиляции
XX. Перечислите рекомендации для клиента после восковой депиляции


Тема 2.5 Шугаринг
1. Расскажите физико-химические параметры сахара.
2. Расскажите уход за кожей тела до и после процедуры эпиляции.
3. Перечислите технологию обработки холодных зон тела
4. Перечислите технологию обработки горячих зон тела
5. Перечислите технологию обработки зоны бикини.
Проверочный тест «Шугаринг»

1.Можно ли использовать анестетики на основе лидокаина для проведения процедуры шугаринга?
1.Да
2.Нет
3.По запросу клиента
2.Что является противопоказанием к процедуре шугаринга?
1.Сниженный тургор кожного покрова
2.Варикозное расширение вен
3.Склонность к аллергическим реакциям
     4.Повышенное артериальное давление
5.Инсулинонезависимый сахарный диабет
6.Нарушение целостности кожного покрова на предполагаемой зоне воздействия
3.Какая сахарная паста больше подойдет для удаления пушковых волос на лице у женщин?
     1.Мягкая
     2.Средняя
     3.Плотная
4.Какая сахарная паста больше подойдет для работы в жарком непроветриваемом помещении?
1. мягкая
2.Средняя
     3.Плотная
5.Какой из перечисленных этапов является лишним в процедуре шугаринга?
1.Очищение кожи лосьоном, удаление волос сахарной пастой
2.Талькование
3.Постдепиляционное очищение маслом
4.Завершающий успокаивающий уход
     5.Постдепиляционное очищение минерализованной водой
6.Если через 3–12 часов после процедуры у клиента на обработанном участке кожи возникли неприятные ощущения в виде зуда, покраснения, боли, то каковы Ваши рекомендации?
1.Протирать настойкой календулы
2.Наносить пантенол
3.Наносить тальк
     4.Приложить холодный компресс
5.Наносить любой увлажняющий крем
7.На какой из перечисленных зон не рекомендуется проводить сахарную депиляцию?
1.Женское лицо
2.Мужская борода
3.Глубокое бикини
4.Подмышечные впадины
5.Пальцы на ногах
6.Руки
7.Вокруг сосков
8.Живот
9.Ноги
8.Что Вы порекомендуете клиенту в качестве домашнего ухода для профилактики вросших волос?
1.Использовать скраб ежедневно
2.Использовать жесткую мочалку
3.Выковыривать волоски
4.Использовать специальный лосьон или крем против вросших волос
5.Использовать жирный крем
9.Кто имеет право проводить процедуру?
1.Косметолог
2.Мастер ногтевого сервиса
3.Специалист с высшим медицинским образованием
4.Специалист, закончивший профильные курсы
10.Оптимальная длина волос для проведения процедуры:
1.3–4 мм
2.5–7 мм
3.7–10 мм
11.Можно ли проводить процедуру на коже с загаром?
1.Да
2.Нет
3.Нежелательно
12.Каковы действия специалиста, если у клиента выступает кровь? Чем обрабатывать поврежденную зону?
1.Полностью прекратить проведение процедуры
2.Удалить кровяную росу салфеткой, обработать поврежденный участок кожи клиента тальком, продолжить процедуру
3.Удалить кровяную росу салфеткой, обработать поврежденный участок кожи клиента хлоргексидином или другим дезинфицирующим средством, продолжить процедуру
13.Можно ли проводить процедуру во время менструального цикла?
1.Можно на всех зонах
2.Нельзя
3.Можно, но не в зоне глубокого бикини
14.Как необходимо хранить пасту, при какой температуре?
1.Особых требований к хранению нет
2.В сухом темном месте при комнатной температуре
3.В прохладном темном месте
15.Процедура проводится в перчатках или без?
1.По желанию клиента
2.Исключительно в перчатках
3.Всегда без перчаток
16.Можно ли выполнять процедуру, если есть родинки, бородавки или иные образования на коже?
1.Нет, нельзя
2.Да, можно
3.Да, но обходя их стороной
17.Можно ли проводить процедуру беременным?
1.Да
2.Да, но при отсутствии противопоказаний и осложнений при беременности
3.Нет
4.Нежелательно
18.На какой срок клиент избавляется от «растительности»?
1.До двух недель
2.В зависимости от индивидуальных особенностей и зоны тела: от двух до четырех недель
3.От четырех недель до полутора месяцев
19.Максимальная температура пасты:
      1.25–30 градусов
2.36–37 градусов
3.35–40 градусов
20.Как наносится и удаляется паста? По росту или против роста волос?
1.Нанесение по направлению роста волос, удаление против роста волос
      2.Нанесение против направления роста волос, удаление по росту волос
3.Нанесение по направлению роста волос, удаление по росту волос
21.Используется ли паста повторно?
1.Да, но на других зонах
2.Нет, после процедуры паста утилизируется вместе со всем расходным материалом
22.Как часто рекомендуется проводить процедуры?
1.Два раза в две – четыре недели
2.Один раз в две – четыре недели
3.Один раз в один – два месяца


Материалы для промежуточной аттестации 
по   профессиональному модулю 
ПМ. 01 Предоставление косметических услуг
  
Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена.
	
1.3. Условия проведения промежуточной аттестации в форме квалификационного экзамена по профессиональному модулю ПМ.03 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом.

· в 	составе 	экзаменационной 	комиссии 	обязательно 	присутствие представителя работодателя;  
· промежуточная аттестация по модулю проводится после завершения производственной практики; 
· допуск к квалификационному экзамену осуществляется после предъявления отчета о производственной практике, включающего дневник практики и оценочные листы;  
· процедура квалификационного экзамена включает теоретическую и практическую части; 
· оценка квалификационного экзамена включает в себя оценку по профессиональному модулю ПМ.03 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом, который является заключительным испытанием
· по МДК.03.01 Технология коррекции тела (Экзамен), по МДК.03.02. Эстетические процедуры коррекции, эпиляции, учебной и производственной практике   (дифференцированных зачетов)   
  	 
КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ КВАЛИФИКАЦИОННОГО ЭКЗАМЕНА 
 
"5" ("отлично") - уровень выполнения задания характеризуется отсутствием ошибок, использованием примеров с производственной практики, полнотой и логичностью раскрытия вопроса; самостоятельностью суждений, отражением своего отношения к предмету обсуждения. 
"4" ("хорошо") - уровень выполнения задания характеризуется отсутствием ошибок, использованием примеров с производственной практики, полнотой и логичностью раскрытия вопроса. Возможно наличие 1-2 ошибок или 2-3 неточностей; незначительных нарушений логики изложения материала; использование неточных примеров. 
"З" ("удовлетворительно") - достаточный минимальный уровень выполнения задания; допустимо наличие не более 3-5 ошибок; отдельные нарушения логики изложения материала; неполнота раскрытия вопроса. 
"2" ("неудовлетворительно") - уровень выполнения требований ниже удовлетворительного: наличие более 6 ошибок; нарушение логики, неполнота, не раскрытие обсуждаемого вопроса, отсутствие аргументации либо ошибочность ее основных положений. 
 
Перечень вопросов для подготовки к экзамену

1. Расскажите историю косметологии.
2. Перечислите Предметы и задачи и основные тенденции, и направления развития косметологии.
3. Расскажите о подготовительных работах по обслуживанию клиентов.
4. Расскажите о заключительных работах по обслуживанию клиентов
5. Перечислите оборудование рабочего места специалиста в области прикладной эстетики.
6. Расскажите о правилах санитарии и гигиены, требования безопасности.
7. Перечислите основные требования к помещению кабинета специалиста в области прикладной эстетики.
8. Расскажите о Техника безопасности в кабинете специалиста в области прикладной эстетики.
9. О требованиях к содержанию, оснащению косметических кабинетов, условиям труда и технике безопасности. О безопасности при работе с электроприборами.
10. Перечислите должностные обязанности специалиста в области прикладной эстетики.
11. Подготовка клиента к уходу.
12. Перечислите инструменты, устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов.
13. Расскажите об анатомическом строении головы и шеи.
14. Расскажите о классификации типов кожи.
15. Расскажите об уходе за молодой и нормальной кожей лица.
16. Расскажите о кожных болезнях.
17. Раскройте понятие: старение как биологический процесс. Типы старения организма. Теории старения.
18. Перечислите этапы появления признаков увядания кожи. Виды морщин.
19. Расскажите об мимических морщинах. Актинические морщины. Хронологические морщины.
20. Расскажите о типах возрастных проявлений кожи. Морщинистый тип.
21. Расскажите об особенностях ухода за кожей различных типов в условиях косметического кабинета и в домашних условиях.
22. Расскажите о здоровом образе жизни. Раскройте основы рационального питания.
23. Объясните диагностику и типы кожи.
24. Раскройте методы диагностики состояния кожи лица, шеи и зоны декольте.
25. Перечислите методы коррекции недостатков кожи.
26. Расскажите классификацию косметических средств для ухода за кожей лица, шеи и зоны декольте.
27. Раскройте профессиональные методики очищения кожи лица, шеи и зоны декольте.
28. Раскройте методы поверхностного и глубокого очищение кожи лица, шеи и зоны декольте.
29. Перечислите профилактические косметические средства для ухода за кожей лица.
30. Раскройте понятие - гигиеническая чистка лица.
31. Перечислите виды гигиенической чистки лица, шеи и зоны декольте. Показания и противопоказания
32. Расскажите технология выполнения атравматической чистки лица и зоны декольте. Пилинги.
33. Расскажите об аппаратных методиках глубокого очищения кожи.
34. Перечислите анатомо-физиологические аспекты массажа.
35. Перечислите основные приемы массажа лица.
36. Перечислите виды косметического массажа. 
37. Расскажите о косметическом классическом массаже лица.
38. Расскажите об пластический массаж лица.
39. Расскажите о щипковом массаже лица.
40. Расскажите о массаже волосистой части головы.
41. Расскажите о массаже головы, шеи.
42. Расскажите о массаже лица, массаж лба.
43. Расскажите о массаже круговой мышцы глаза. носа, щёк.
44. Расскажите о массаже подбородка. воротниковой зоны грудной клетки спереди.
45. Расскажите о передней поверхности шеи и декольте и задней поверхности шеи
46. Раскройте программный косметический уход.
47. Расскажите о техника и правилах нанесения косметических средств.
48. Раскройте понятие - очищение кожи.
49. Раскройте понятие - тонизирование кожи.
50. Раскройте понятие - увлажнение и питание кожи.
51. Раскройте понятие - альгинатная маска.
52. Расскажите о кремовой маске. Коллагеновый лист-маска.
53. Перечислите материалы и препараты для проведения процедуры окраски бровей и ресниц.
54. Расскажите технологию окраски бровей.
55. Расскажите технологию окрашивания ресниц.
56. Расскажите технологию коррекции формы бровей.
57. Раскройте понятие - Аппаратная косметология.
58. Расскажите о технологии вакуумной, ультразвуковой чистки кожи лица и шеи, зоны декольте.
59. Расскажите о технологии комбинированной чистки кожи лица и шеи, зоны декольте.
60. Расскажите о технологии удаления нежелательных волос различными способами.
61. Перечислите показания и противопоказания к депиляции нежелательных волос на лице.



1. Анатомо-физиологические основы технологий коррекции тела
2. Помещение, оборудование и инструменты кабинета и рабочих мест мастера
3. Гигиенические основы коррекции тела. 
4. Системы технологий коррекции тела и их классификация
5. Классическая технология коррекции тела. 
6. Классификация приемов коррекции тела
7. Эстетическая процедура коррекции фигуры
8. Технология различных видов коррекции проблемных зон
9. Технология антицеллюлитной коррекции тела
10. Технология коррекции тела с применение меда
11. Технология коррекции тела с использованием вакуума
12. Рекомендации и проведение консультаций по домашнему уходу
13. Современные технологии боди коррекции
14. СПА-уход в боди-коррекции
15. Аппаратные технологии боди-коррекции
16. Программы гигиенической коррекции тела, физические упражнения, домашний уход

17. История возникновения эпиляции.
18. Классификация технологий эпиляции
19. Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию помещения, оборудованию
20. Организация рабочего места. Оснащение кабинета
21. Структура и строение волос.  Виды и особенности строения
22. Особенности влияния на структуру волоса и состояние кожи депиляции и эпиляции.
23. Физико-химические параметры воска.
24. Подготовительные и заключительные работы. Технология обработки холодных зон тела
25. Технология обработки горячих зон тела
26. Технология обработки зоны бикини.
27. Физико-химические параметры сахара. 
28. Уход за кожей тела до и после процедуры эпиляции.
29. Технология обработки холодных зон тела
30. Технология обработки горячих зон тела
31. Технология обработки зоны бикини.
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1. [bookmark: _TOC_250002]ПЕРЕЧЕНЬ КОМПЕТЕНЦИЙ
ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих
В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить вид деятельности «Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих» и соответствующие ему общие и профессиональные компетенции:
Перечень общих компетенций

	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01.
	Выбирать	способы	решения	задач	профессиональной	деятельности применительно к различным контекстам

	
ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации
информации,	и	информационные	технологии	для	выполнения	задач профессиональной деятельности

	
ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста

	
ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации
межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения

	
ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

	ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности
и поддержания необходимого уровня физической подготовленности

	ОК 09.
	Пользоваться	профессиональной	документацией	на	государственном и иностранном языках



Перечень профессиональных компетенций

	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД.03
	Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих,
должностям служащих

	ПК 3.1.
	Выполнять работы по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом

	ПК 3.2.
	Выполнять работы по профессии косметик-эстетист по уходу за телом



По выбору студента осваивается одна из профессий косметик-эстетист по уходу за лицом или косметик-эстетист по уходу за телом.

2. [bookmark: _TOC_250001]ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ

	Владеть навыками
	· выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом / выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом
· выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом

	уметь
	Умения:
Рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности;
Производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;
Производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места;
Использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами эксплуатации;
Определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента;
Объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги;
Соблюдать технологию выполнения косметической услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
Применять различные косметические средства при выполнении
косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте; Подбирать индивидуальные программы по уходу за кожей лица и (или) шеи, зоны декольте в домашних условиях с применением
косметических средств;
Объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги;
Соблюдать технологии выполнения косметической услуги по уходу за телом;
Применять различные косметические средства при выполнении косметической услуги по уходу за телом;
Производить расчет стоимости оказанной услуги
Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги .

	знать
	Психология общения и профессиональная этика косметика;
Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя;
Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов;
Состав и свойства косметических средств и используемых материалов;
Нормы расхода косметических средств и используемых материалов; Основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков; Общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи;
Возрастные особенности кожи;
Виды косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте, показания и противопоказания;



	
	Технология выполнения косметических услуг по уходу за кожей лица и (или) шеи, зоны декольте;
Виды очищающих процедур по телу, показания и противопоказания; Технология проведения косметических процедур по уходу за телом; Правила оказания первой помощи
Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы
организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги.
.



Профессиональный модуль ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих должен способствовать развитию личностных результатов ЛР13-ЛР27 в соответствии с Программой воспитания обучающихся АНО «ПОО многопрофильный колледж «Призвание» по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты.





3. [bookmark: _TOC_250000]ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ
	Код и наименование профессиональных и общих компетенций, формируемых в
рамках модуля
	
Критерии оценки
	
Методы оценки

	ПК.3.1 Выполнять
	- Рациональная организация рабочего место,
	Экспертное

	работы по профессии
	соблюдение правила санитарии и гигиены,
	наблюдение

	косметик - эстетист по
	требования безопасности;
	выполнения

	уходу за лицом /
	- Проведение дезинфекции и стерилизации
	практических

	
	инструментов и расходных материалов;
	работ

	
	- Проведение санитарно-гигиенической,
	Промежуточная

	
	бактерицидной обработки рабочего места;
	аттестация

	
	- Использование оборудования,
	Экзамен

	
	приспособлений, инструментов в
	квалификационный

	
	соответствии с правилами эксплуатации;
	по модулю

	
	- Определение видов необходимых
	

	
	косметической услуги в соответствии с
	

	
	состоянием кожи, возрастными
	

	
	особенностями и пожеланием клиента;
	

	
	- Объяснение клиенту целесообразность
	

	
	рекомендуемой косметической услуги;
	

	
	- Соблюдение технологий выполнения
	

	
	косметической услуги по уходу за кожей лица,
	

	
	шеи и зоны декольте;
	

	
	- Применение различных косметических
	

	
	средств при выполнении косметических услуг
	

	
	по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
	

	
	- Подбор индивидуальной программы по
	

	
	уходу за кожей лица и (или) шеи, зоны
	

	
	декольте в домашних условиях с применением
	



	
	косметических средств;
· Проведение расчета стоимости оказанной услуги;
· Обсуждение с клиентом качества выполненной услуги.
	

	ПК.3.2 Выполнять
	- Рациональная организация рабочего места,
	Экспертное

	работы по профессии
	соблюдение правил санитарии и гигиены,
	наблюдение

	косметик-эстетист по
	требования безопасности;
	выполнения

	уходу за телом
	- Произведение дезинфекции и стерилизации
	практических

	
	инструментов и расходных материалов;
	работ

	
	- Проведение санитарно-гигиенической
	Промежуточная

	
	бактерицидной обработки рабочего места;
	аттестация

	
	- Использование оборудования,
	Экзамен

	
	приспособлений, инструментов в
	квалификационный

	
	соответствии с правилами эксплуатации;
	по модулю

	
	- Определение вида необходимой
	

	
	косметической услуги в соответствии с
	

	
	состоянием кожи, возрастными
	

	
	особенностями и пожеланием клиента;
	

	
	- Объяснение клиенту целесообразность
	

	
	рекомендуемой косметической услуги;
	

	
	- Соблюдение технологии выполнения
	

	
	косметической услуги по уходу за телом;
	

	
	- Применение различных косметических
	

	
	средства при выполнении косметической
	

	
	услуги по уходу за телом;
	

	
	- Произведение расчета стоимости оказанной
	

	
	услуги;
	

	
	-Обсуждение с клиентом качество
	

	
	выполненной услуги.
	

	ОК 01. Выбирать
	Тестирование - 75 % верных ответов
	Оценка результата

	способы решения
	Ситуационная задача
	– верный ответ

	задач
профессиональной
	
	верное решение
ситуации

	
	Ролевая игра
	

	деятельности
	
	верное

	применительно к
	
	обоснование

	различным контекстам
	
	ситуации

	ОК 02. Использовать
	Собеседование
	Оценка результата

	современные средства
	
	– верный ответ

	
	Ситуационная задача
	

	поиска, анализа и
интерпретации
	
	верное решение
ситуации

	
	Ролевая игра
	

	информации, и
	
	верное

	информационные
	
	обоснование

	технологии для
	
	ситуации

	выполнения задач
	
	

	профессиональной
	
	

	деятельности
	
	

	ОК 03. Планировать
	Собеседование
	Оценка результата

	и реализовывать
	Ситуационная задача
	– верный ответ

	собственное
	
	верное решение

	
	Ролевая игра
	

	профессиональное
	
	ситуации



	и личностное развитие, предпринимательскую деятельность
в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой
грамотности в различных
жизненных ситуациях
	
	верное
обоснование ситуации

	ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ
верное решение ситуации
верное
обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	

	ОК 05. Осуществлять устную
и письменную коммуникацию
на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального
и культурного контекста
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ
верное решение ситуации
верное
обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	

	ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию,
демонстрировать
осознанное поведение на основе традиционных
российских духовно-нравственных
ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных
и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ
верное решение ситуации
верное
обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	

	ОК 07. Содействовать сохранению
окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об
изменении климата,
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ
верное решение ситуации
верное
обоснование

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	



	принципы
бережливого производства, эффективно
действовать в чрезвычайных ситуациях
	
	ситуации

	ОК 08. Использовать средства физической культуры для
сохранения
и укрепления здоровья в процессе
профессиональной деятельности
и поддержания необходимого уровня физической
подготовленности
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ
верное решение ситуации
верное
обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	

	ОК 09. Пользоваться профессиональной
документацией на государственном и
иностранном языках
	Тестирование - 75 % верных ответов
	Оценка результата – верный ответ
верное решение ситуации
верное
обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	




	Элемент модуля
	Текущий контроль успеваемости
	Промежуточная
аттестация

	МДК.03.01 Технология выполнения работ по профессии косметик-
эстетист по уходу за лицом / Технология выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за
телом
	Устный опрос, письменные задания, тестирование, практические
задания, собеседования, решение ситуационных задач, ролевые игры, связанные с видом
профессиональной деятельности осваиваемого модуля
	Экзамен по МДК

	УП.03.01 Учебная практика
	Выполнение косметических услуг.
Наблюдение за деятельностью
обучающихся во время практики
	Комплексный
дифференцированны й зачет

	ПП.03.01
Производственная практика
	Выполнение косметических услуг.
Наблюдение за деятельностью
обучающихся во время практики
	

	ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям
служащих
	
	Квалификационный экзамен по модулю



4. КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Тесты для промежуточной аттестации.
1. Какие параметры определяют тип кожи?
a) Цвет, жирность, эластичность
b) Жирность, влажность, тургор
с) Климатические условия, УФО, гормональный фон
Правильный ответ: b

2. Ротационно-компрессионный тест считается «положительным»
a) если возник веер тонких морщинок, которые после устранения давления исчезают
b) если возникает сопротивление давлению и повороту
c) если кожа поддается даже слабому давлению и отмечается свободный поворот и образуются мелкие морщинки при надавливании
Правильный ответ: c


3. Какие критерии для определения типа кожи лежат в основе классификации по Фержтеку?
a) жирность, влажность, тургор (эластичность)
b) пол, возраст, цвет кожи
c) работа сальных желез, тонус кожи
Правильный ответ: с

4. Кто является автором классификации типов кожи по 4м параметрам (сухая или жирная кожа; чувствительная или резистентная; пигментированная или непигментированная; морщинистая или без морщин)?
a) Лесли Бауманн
b) Отакар Фержте
c) Инна Кольгуненко
Правильный ответ: а

5. Что называется фототипом кожи?
a) биологическое свойство кожи менять окраску
b) врожденный уровень ее реагирования на ультрафиолетовые лучи (солнечный свет), выражающийся в пигментации
c) способность кожи реагировать на внешнее воздействие
Правильный ответ: b
6. Какие клетки вырабатывают пигмент?
a) клетки Лангерганса
b) кератиноциты
c) меланоциты
Правильный ответ: с

7. Какой тип меланина синтезирует красный пигмент?

a) Эумеланин
b) премеланин
c) феомеланин
Правильный ответ: с

8. Кто является автором классификации фототипов кожи, которая учитывает естественную окраску кожи, цвет волос и глаз?
a) Л. Бауманн
b) Т. Фитцпатрик
c) Е. Эрнандес
Правильный ответ: b

9. Какое строение имеет меланоцит?
a) крупные клетки отростчатой формы с крупным ядром и гранулами в виде специальных пузырьков - меланосом
b) округлые клетки с ядром и органеллами расположенным на периферии
c) цилиндрические клетки, имеющие овальные крупные ядра
Правильный ответ: а

10. Какой вид УФО лучей проникает на глубину дермы?
a) УФ-А (315-400нм)
b) УФ-В (280-315нм)
c) УФ-С (ниже 290нм)
Правильный ответ: а
11. Что такое гиперпигментация?
a) нарушения процесса меланообразования в сторону его избыточной выработки и накопления в эпидермисе, интенсивная окраска кожи на отдельных участках, вызванная патологией или генетической предрасположенностью
b) хроническое прогрессирующее заболевание неясной этиологии, проявляющееся образованием депигментированных пятен на разных участках кожного покрова и связанное с разрушением меланоцитов
c) врожденное отсутствие пигмента в коже, ее придатках, и радужной оболочке глаз, развивается в результате полного блокирования или отсутствия фермента тирозиназы Правильный ответ: а

12. В чем заключается профилактика появления гиперпигментации?
a) применение отшелушивающих средств
b) домашний уход с применением отбеливающих средств
c) применение защитных средств с SPF
Правильный ответ: с

13. Как называется клетка, которая состоит из одной большой капли жира, оттесняющей ядро, и остальные органеллы клетки к периферии?
a) Кератиноцит
b) Адипоцит
c) Меланоцит

Правильный ответ: b

14. Выберите соответствие 2й степени ожирения
a) Наличие 35-39,9 % лишнего веса. Данная степень выражена более явно – видны значительные жировые отложения. Возникают симптомы ожирения, снижается работоспособность и двигательная активность.
b) Данная степень характеризуется наличием 25-29,9% лишнего веса по сравнению с нормой. Считается начальной формой, основные симптомы ожирения отсутствуют. Хорошо поддается коррекции путем соблюдения правильного питания и выполнения физических упражнений
c) Характеризуется наличием 30-34,9% лишенного веса. Внешне данная степень уже более выражена. Начинают появляться первые признаки ожирения – отеки, повышенная потливость, одышка и др.
Правильный ответ: а

15. Как называется состояние ПЖК, при котором структурные изменения в подкожном слое, ведущие к нарушению микроциркуляции и лимфатического оттока, и как следствие: застойным явлениям в жировой ткани, приводящим к её дистрофии?
a) Ожирение 3й степени
b) Абдоминальное ожирение
c) Липодистрофия
Правильный ответ: с
16. Какие 3 звена выделяют в патогенезе целлюлита?
a) Гипертрофия адипоцитов, нарушение микроциркуляции, дряблость кожи
b) Гипотрофия адипоцитов, нарушение микроциркуляции, дряблость кожи
c) Гипертрофия адипоцитов, нарушение гиперпигментации, дряблость кожи Правильный ответ: а

17. Что является главной задачей коррекции отёчной формы целлюлита?
a) Тонизация кожи и мышц
b) Размягчение тканей
c) Лимфодренаж
Правильный ответ: с

18. Дермальные морщины представляют собой….
a) тонкую сеточку дефектов на поверхности кожи, обусловлены гиперкератозом
b) дефекты, возникающие в местах интенсивных мимических движений в результате изменений состояния коллагеновых волокон и межклеточного вещества
c) глубокие дефекты в складках
Правильный ответ: b
19. Какие функции выполняет основа косметического средства?
a) обеспечивают защиту кожи и способствуют восстановлению липидного баланса, способствуют удержанию влаги
b) являются проводниками в глубокие слои кожи биологически активных веществ
c) ответы a и b
Правильный ответ: с

20. На какие 3 основные группы делятся активные компоненты:
a) эмульгаторы, растворители, красители
b) дефицитовосполнители, протекторы, модуляторы
c) экстракты, эфиры, антиоксиданты
Правильный ответ: b
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Варианты билетов для квалификационного экзамена по профессиональному модулю ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих
Билет № 1
Задача 1:
Девушка 25 лет, брюнетка со светлой кожей, обратилась по поводу ухудшения внешнего вида кожи, тусклого цвета и незначительного шелушения по всему лицу.
Последнее время стала отмечать стянутость кожи после умывания и
раздражительность кожи на домашнюю косметику. Ранее косметолога не посещала. Работает бухгалтером.
При осмотре: незначительное шелушение в области носогубного треугольника, в центральной части лба, скуловой области, тусклый цвет кожи. Поры заметны в т- зоне с небольшим количеством кожного сала.
1. определить тип кожи и ее актуальное состояние (обосновать ответ)
2. тактика косметика (назначение косметических процедур)
3. домашний уход и рекомендации Задание 2:
1) Алгоритм проведения УЗ чистки (последовательность действий)
2) Приготовить косметологический столик для проведения уходовой процедуры для жирной возрастной кожи

Билет № 2
Задача 1:
Девушка 36 лет, рыжая со светлой кожей и зелеными глазами, обратилась по поводу появления активной пигментации в области щек и лба. 3 недели назад ходила в поход в горы. Работает поваром в кафе. Косметолога ранее не посещала.
При осмотре: на коже лица множественные эфелиды. Пигментные пятна крупные в скуловой области с обеих сторон и на лбу. Поры умеренно заметны на всем лице с

незначительным количеством кожного сала. Имеются мимические морщины в области глаз, межбровья.
1. определить тип кожи и ее актуальное состояние (обосновать ответ)
2. определить фототип
3. тактика косметика (назначение косметических процедур)
4. домашний уход и рекомендации Задание 2:
1) показания, противопоказания для альгинатной маски
2) провести демакияж лица, глубокое очищение, финиш.
Билет № 3
Задача 1:
Молодой человек, 20 лет записался на процедуру механическая чистка. Студент, активно занимается спортом. Последние 2 месяца отмечает появление большего количества черных угрей и появились единичные воспалительные элементы в области лба. Ранее
посещал косметолога делал гигиеническую чистку.
При осмотре: многочисленные черные комедоны в области лба, на носу и скуловой области с обеих сторон, единичные везикулы с гнойным содержимым на лбу. Поры расширены по всему лицу, с большим количеством кожного сала, единичные
атрофические рубцы и застойные пятна на щеках.
1. определить тип кожи и ее актуальное состояние (обосновать ответ)
2. тактика косметика (назначение косметических процедур)
3. домашний уход рекомендации Задание 2:
1) продемонстрировать приемы косметического массажа: «улитка», прямое стакатто, «кошачьи лапки»
2) подобрать косметические средства уходовой процедуры для сухой кожи
Билет № 4
Задача 1:
Женщина 50 лет обратилась к косметологу с просьбой улучшить состояние кожи лица и шеи с помощью массажа. Ранее она получала курс массажа с хорошим
эффектом. Работает в банке.
При осмотре: кожа чистая, поры расширены по всему лицу, кожного сала нет, незначительная пастозность лица, второй подбородок, морщины глубокие в складках, «гусиные лапки». На губах свежие корочки.
1. определить тип кожи и ее актуальное состояние (обосновать ответ)
2. тактика косметика (назначение косметических процедур)
3. домашний уход и рекомендации Задание 2:
1) продемонстрировать приемы косметического массажа «качели»,
«вареники», «кошачьи лапки»
2) приготовить косметические средства для миндального пилинга
Билет № 5
Задача 1:
Мужчина 45 лет, обратился с просьбой подобрать косметические средства для
домашнего ухода. Работает шеф-поваром в ресторане. Ранее косметолога не посещал. Последние 2 года отмечает периодические эпизоды покраснения центра лица в виде крупных пятен и ощущение жара, особенно при употреблении острой пищи, которое

проходит самостоятельно через 1-2 часа.
При осмотре: единичные сосудистые «звездочки» в области носа и скул. Поры
расширены в Т-зоне. Кожное сало в нормальном количестве. Мимические морщины в носогубной складке, «гусиные лапки», горизонтальные на лбу.
1. определить тип кожи и ее актуальное состояние (обосновать ответ)
2. тактика косметика (назначение косметических процедур)
3. домашний уход и рекомендации Задание 2:
1) составить комплексную программу по уходу за жирной проблемной кожей
2) провести демакияж, глубокое очищение, финиш.
Билет № 6
Задача 1:
Осенью обратилась девушка 20 лет. Проходит лечение у дерматолога по поводу акне в течении 3х месяцев. Отмечает улучшение состояния. По рекомендации
врача направлена на механическую чистку. В домашнем уходе использует линейку Норель Акне. Студентка.
При осмотре: единичные воспалительные элементы в области щек, множество застойных пятен на щеках, на лбу. Атрофические рубцы. Расширенные поры с большим количеством кожного сала. Комедоны в Т-зоне.
1. определить тип кожи и ее актуальное состояние (обосновать ответ)
2. тактика косметика (назначение косметических процедур)
3. домашний уход и рекомендации Задание 2:
1) приготовить косметические средства для механической чистки
2) продемонстрировать альгинатную маску
Билет № 7
Задача 1:
Девушка 35 лет. Шатенка, с голубыми глазами. Кожа смугловатая. Обратилась с желанием профилактировать возрастные изменения. Ранее у косметолога не была. Работает учителем.
При осмотре: кожа чистая, ровная. Заметны поры в области Т-зоны, с нормальным количеством кожного сала. Лицо имеет унылый и грустный вид.
1. определить тип кожи и ее актуальное состояние (обосновать ответ)
2. определить фототип
3. тактика косметика (назначение косметических процедур)
4. домашний уход и рекомендации Задание 2:
1) Подобрать косметические средства для УЗ чистки
2) Продемонстрировать демакияж, глубокое очищение, финиш.

Билет № 8
Задача 1:
Женщина 53 года. Обратилась по поводу улучшить качество кожи и с жалобами на легкую отечность периорбитальной области. 6 месяцев назад делала
пластическую операцию: блефаропластика. К косметологу не обращалась в течении 1 года. Не работает. В анамнезе аллергическая реакция на цитрусовые и морепродукты. При осмотре: кожа чистая, ровная. Поры почти не заметны на носу. Мимические

морщины на лбу, «гусиные лапки», множество вертикальных в области щек и носогубной складки. Незначительная пастозность в периорбитальной области.
1. определить тип кожи и ее актуальное состояние (обосновать ответ)
2. тактика косметика (назначение косметических процедур)
3. домашний уход и рекомендации Задание 2:
1) алгоритм механической чистки
2) продемонстрировать альгинатную маску
Билет № 9
Задача 1:
Девушка 27 лет. Шатенка с карими глазами, смуглой кожей. Обратилась с пожеланием улучшить контуры тела. Ранее косметолога не посещала. В дикретном отпуске,
ребенку 1,5 года.
При осмотре: кожа на теле плотная, упругая, множественные стрии светло розового
цвета в области живота, молочных желез, бедер, ягодиц. Кожа на боковой поверхности бедер холодная на ощупь, болезненная. Поверхность кожи неровная, с плотными
бугорками по боковой поверхности бедер.
1. актуальное состояние кожи (обосновать ответ)
2. определить фототип
3. тактика косметика (назначение косметических процедур)
4. домашний уход и рекомендации Задание 2:
1) продемонстрировать приемы косметического массажа «качели»,
«вареники», «кошачьи лапки»
2) приготовить косметические средства для механической чистки
Билет № 10
Задача 1:
Мужчина 37 лет, рыжие волосы, голубые глаза, светлая кожа. Обратился по поводу усиления сосудистого рисунка на коже и единичные сосудистые звездочки. Работает дизайнером по ландшафту. Курит 1\2 пачки в день 15 лет.
При осмотре: кожа чистая, ровная. В области крыльев носа, лба, подбородка и щёк сосудистый рисунок заметен невооружённым глазом. Розово-красные
телеангиоэктазии в области скул с обеих сторон. Поры расширены на носу и
подбородке с малым количеством кожного сала. Светло-коричневая пигментация по боковой поверхности шеи с обеих сторон.
1. определить тип кожи и ее актуальное состояние (обосновать ответ)
2. определить фототип
3. тактика косметика (назначение косметических процедур)
4. домашний уход и рекомендации Задание 2:
1) алгоритм механической чистки
2) продемонстрировать альгинатную маску
Билет № 11
Задача 1:
Девушка 16 лет. Записалась на консультацию. Ранее у косметолога не была. Учащаяся медицинского колледжа. Курит 1год 1\4 пачки в день.
При осмотре: единичные воспалительные элементы с гнойным содержимым в области

подбородка и на лбу, черные и белые комедоны, цвет кожи тусклый, с сероватым оттенком. Поры расширены, заполнены кожным салом. Поверхность кожи сухая, шелушение в области носогубного треугольника. ИМТ 27,3
1. определить тип кожи и ее актуальное состояние (обосновать ответ)
2. тактика косметика (назначение косметических процедур)
3. домашний уход и рекомендации Задание 2:
1) Алгоритм проведения УЗ чистки (последовательность действий)
2) Приготовить косметологический столик для проведения уходовой процедуры для жирной возрастной кожи

Билет № 12
Задача 1:
Девушка 43 года. Регулярно посещает косметолога, так как ее специалист уехала в другой город в поиске другого косметолога. Инъекционные технологии не приемлет – не переносит боль. Проходила 6 месяцев назад курс косметического массажа с хорошим эффектом. Работает врачом скорой помощи.
При осмотре: кожа чистая, ровная. Поры еле заметны в Т-зоне, пустые. Мимические морщины в области межбровья, лба, «гусиные лапки», носогубная и губоподбородочные морщины в складках, «брыли», второй подбородок. ИМТ 30,3
1. определить тип кожи и ее актуальное состояние (обосновать ответ)
2. тактика косметика (назначение косметических процедур)
3. домашний уход и рекомендации
Задание 2:
1) продемонстрировать приемы косметического массажа «качели»,
«вареники», «кошачьи лапки»
2) провести демакияж, глубокое очищение, финиш.


Критерии оценки Оценка письменных работ
Оценка «5» ставится, если обучающийся:
1. Выполнил работу самостоятельно без ошибок.
2. Допустил не более одного недочета.
Оценка «4» ставится, если обучающийся:
3. Выполнил работу полностью, но допустил в ней не более двух или трех недочетов.
4. Может прокомментировать этапы своей деятельности и полученный результат

Оценка «3» ставится, если обучающийся:
5. Правильно выполнил более 50% всех заданий и при этом демонстрирует общее понимание изученного материала.
6. Может прокомментировать некоторые этапы своей деятельности и полученный результат.

Оценка «2» ставится, если обучающийся:
7. Допустил число ошибок и недочетов, превышающее норму, при которой может быть выставлена оценка «3».
8. Правильно выполнил не более 10% всех заданий.
9. Не приступил к выполнению работы.

Критерии и нормы устного ответа
Устный опрос – это средство контроля, организованное как специальная беседа преподавателя с обучающимся на темы, связанные с изучаемой дисциплиной, и
рассчитанное на выяснение объема знаний, обучающегося по определенному разделу, теме, проблеме и т. п.
Оценка «5» ставится, если обучающийся:
1. Показывает глубокое и полное знание и понимание всего объема программного материала
2. Самостоятельно, уверенно и безошибочно применяет полученные знания в новой ситуации.

Оценка «4» ставится, если обучающийся:
3. Показывает знания всего изученного программного материала. Дает полный и правильный ответ на основе изученных теорий; допускает незначительные ошибки и недочеты при воспроизведении изученного материала, определении понятий.

Оценка «3» ставится, если обучающийся:
4. Усвоил основное содержание учебного материала, имеет пробелы в усвоении материала, материал излагает фрагментарно, не всегда последовательно.
5. Испытывает затруднения в применении знаний.
6. Отвечает неполно на вопросы преподавателя (упуская основное содержание или неверно расставляя приоритеты) или воспроизводит содержание текста учебника, но недостаточно понимает отдельные положения, имеющие важное значение в этой теме; допускает одну-две грубые ошибки.

Оценка «2» ставится, если обучающийся:
7. Не усвоил и не раскрыл основное содержание материала; не делает выводов и обобщений.
8. Не может ответить ни на один их поставленных вопросов.

Критерии оценки тестового задания
Критерии оценки:
«5» - 90- 100% правильных ответов;
«4» - 80-89% правильных ответов;
«3» - 70-79% правильных ответов;
«2» - менее 70% правильных ответов.
Критерии оценки практического занятия
Оценка «5» (отлично): выставляется, если студент имеет глубокие знания учебного материала по теме практической работы, показывает усвоение взаимосвязи основных понятий, используемых в работе, смог ответить на все уточняющие и дополнительные вопросы. Студент демонстрирует знания теоретического и практического материала по теме практической работы, определяет взаимосвязи между показателями задачи, даёт правильный алгоритм решения, определяет междисциплинарные связи по условию задания. Оценка «4» (хорошо): выставляется, если студент показал знание учебного материала, усвоил основную литературу, смог ответить почти полно на все заданные дополнительные и уточняющие вопросы. Студент демонстрирует знания теоретического и практического материала по теме практической работы, допуская незначительные неточности при решении задач, имея неполное понимание междисциплинарных связей при
правильном выборе алгоритма решения задания.
Оценка «3» (удовлетворительно): выставляется, если студент в целом освоил материал практической работы, ответил не на все уточняющие и дополнительные вопросы.

Студент затрудняется с правильной оценкой предложенной задачи, даёт неполный ответ, требующий наводящих вопросов преподавателя, выбор алгоритма решения задачи возможен при наводящих вопросах преподавателя.
Оценка «2» (неудовлетворительно): выставляется студенту, если он имеет существенные пробелы в знаниях основного учебного материала практической работы, который полностью не раскрыл содержание вопросов, не смог ответить на уточняющие и дополнительные вопросы. Студент даёт неверную оценку ситуации, неправильно выбирает алгоритм действий.

Критерии оценки расчетных и проблемно-ситуационных задач
Критерии оценки:
«5» - задача решена правильно, без ошибок;
«4» - задача решена логически правильно, но допущены ошибки теоретические и/или арифметические в расчетах;
«3» - в решение задачи допущены грубые теоретические и/или арифметические ошибки, но путь решения логически правильный;
«2» - решение задачи логически и арифметически неверно.

Критерии оценки учебной и производственной практики Оценка «5» (отлично):
Во время прохождения практики не было ни одного дисциплинарного замечания; выполняет практические задания, в соответствии с алгоритмами действия, соблюдая все правила санитарии и гигиены; активно выполняет программу практики; соблюдает правила выполнения заданий.
Оценка «4» (хорошо):
При прохождении практики были небольшие дисциплинарные замечания, которые не повторялись; замечания при выполнении практических заданий, которые не повторялись в дальнейшей работе; активно выполняет программу практики, соблюдает правила выполнения задания.
Оценка «3» (удовлетворительно):
при прохождении практики студент получил одно серьезное дисциплинарное нарушение или нарушил нормы, однократно опоздал на практику или пропустил ее по неуважительной причине; нарушил последовательность выполнения практических заданий. Поведение на практике пассивное.
Оценка «2» (неудовлетворительно):
Частые дисциплинарные нарушения, невыполнение программы практики (пропуски и опоздания), отказ от выполнения практических заданий, нарушение правил выполнения задания.
Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, практического опыта деятельности, характеризующие этапы формирования компетенций
Во время проведения занятий учитывается посещаемость обучающихся, оценивается их познавательная активность.
Темы докладов, сообщений, презентаций, а также темы рефератов распределяются между обучающимися или группой обучающихся, готовые доклады, сообщения,
презентации, выполненные рефераты представляются в соответствующие сроки.
Устный опрос проводится на практических занятиях и затрагивает как тематику предшествующих занятий, так и лекционный материал.
По окончании освоения модуля проводится промежуточная аттестация в виде экзамена по модулю, что позволяет оценить достижение результатов обучения по дисциплине.
Методические	материалы,	определяющие	процедуры	оценивания	ответов

обучающихся по итогам экзамена:
Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если он глубоко и прочно усвоил программный материал, последовательно, четко и логически стройно его излагает, умеет тесно увязывать теорию с практикой, свободно справляется с задачами, вопросами и другими видами применения знаний, причем не затрудняется с ответом при видоизменении заданий, использует в работе материал различных научных и методических источников, правильно обосновывает принятое решение, владеет разносторонними навыками. Вид профессиональной деятельности освоен.
Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если он твердо знает материал, грамотно и по существу излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, правильно применяет теоретические положения, владеет необходимыми навыками. Вид профессиональной деятельности освоен.
Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если он имеет знания только основного материала, но не усвоил его деталей, допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушения логической последовательности в изложении программного материала, испытывает затруднения при ответе. Вид профессиональной деятельности освоен.
Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, который не знает значительной части программного материала и не может грамотно изложить ответы на вопросы, допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет задания. Вид профессиональной деятельности не освоен.

Информационное обеспечение обучения

Основные источники:
1. Остроумова, Е. Б. Основы косметологии. Макияж: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 180 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07035-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513591.
2. Урбанский, А. С. Основы косметологии: массаж и диетология: учебное пособие для среднего профессионального образования / А. С. Урбанский, Н. Г. Коновалова, С. Ю. Рудник. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09923-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515815.
3. Адулова И. В. Выполнение гигиенической чистки лица, шеи и зоны декольте различными способами: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022.
· 0 c.(Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru -Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
4. Бурцевский А. В. Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом: ЭУМК: учебное издание / Бурцевский А. В. - Москва: Академия, 2020. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
5. Адулова И. В. Выполнение косметического массажа лица, шеи и зоны декольте: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.

6. Адулова И. В. Выполнение различных косметических масок для лица, шеи и зоны декольте: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст : электронный.
7. Адулова И. В. Окраска бровей и ресниц, коррекция формы бровей: ПУМ: учебное издание /Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
8. Адулова И. В. Технология косметических услуг: ЭУМК: учебное издание / Адулова И. В. -Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). -URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека
«Academia-moscow». - Текст: электронный.
9. Адулова И. В. Эстетическая коррекция волосяного покрова лица, шеи и зоны декольте различными способами: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru -Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow».
· Текст: электронный.

3.2.2. Дополнительные источники
10. Остроумова, Е. Б. Макияж: учебное пособие для вузов / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 196 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07793-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516841.
11. Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 499 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00398-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511741.
12. Арсенькина, М. О. Технология оформления бровей и ресниц. Архитектура бровей: учебное пособие для среднего профессионального образования / М. О. Арсенькина. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 43 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15050-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/520154.
13. Емцев, В. Т. Основы микробиологии: учебник для среднего профессионального образования / В. Т. Емцев, Е. Н. Мишустин. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11718-9. — Текст: электронный   //   Образовательная   платформа   Юрайт   [сайт].   — URL: https://urait.ru/bcode/513920.
14. Коленько, Н. Г. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие / Н. Г. Коленько, Т. Г. Снегирева. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-6665-0. - Текст:
электронный // ЭБС "Консультант студента: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466650.html
15. Демичев, С. В. Первая помощь : учебник / С. В. Демичев. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 192 с.: ил. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-7543-0. - Текст: электронный // ЭБС

"Консультант	студента»:	[сайт].	-	URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475430.html
16. Агкацева, С. А. Сестринская помощь в дерматологии и венерологии: учебное пособие для среднего профессионального образования / С. А. Агкацева. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 718 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12901-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519111.
17. Анатомический атлас [Электронный ресурс]. URL: http://www.anatomy.tj
18. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/kosmetolog/
19. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://pf-k.ru
20. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/vizage/
21. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://pf-v.ru
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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Фонд  оценочных средств (ФОС) предназначен для контроля и оценки образовательных достижений, обучающихся. Программа учебной практики является частью профессиональных модулей:

ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.
которые, в свою очередь, являются частью ОПОП в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты
ФОС включает контрольные материалы для текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.
Оценка качества подготовки обучающихся осуществляется в двух основных направлениях: оценка уровня освоения учебных дисциплин; оценка компетенций обучающихся.
Общие компетенции:
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;
OK 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и  финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения;
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности;
ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.


Профессиональные компетенции:
ПК 1.1. Выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте 
ПК 1.2. Выполнять косметические услуги по уходу за телом.
ПК 1.3. Выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента
ПК 1.4. Выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела

ПК.2.1. Выполнять маникюрные услуги
ПК.2.2. Выполнять педикюрные услуги
ПК.2.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей

ПК 3.1 Выполнение работ по профессии маникюрша
ПК 3.2 Выполнение работ по профессии педикюрша

В результате изучения профессионального модуля обучающийся получает:
ПМ.01 Предоставление косметических услуг.
Навыки:
- выполнение косметически услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте.
- выполнения косметических услуг по уходу за телом
- выполнения услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента
- классического наращивания ресниц
- ламинирования ресниц с учетом анатомического строения глаз клиента
- коррекции волосяного покрова различными способами
Умения:
- выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте
- выполнять косметические услуги по уходу за телом
- выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента
- выполнять классическое наращивание ресниц
- выполнять ламинирование ресниц с учетом анатомического строения глаз клиента
- выполнять коррекцию волосяного покрова различными способами
Знания:
- психология общения и профессиональная этика при выполнении бытовых косметических услуг
- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя бытовых косметических услуг
- устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов для выполнения бытовых косметических услуг
- виды и типы оборудования, возможности их применения для выполнения бытовых косметических услуг
- состав и свойства препаратов для выполнения бытовых косметических услуг
- нормы расхода косметических средств и используемых материалов при выполнении бытовых косметических услуг
- показания и противопоказания выполнения бытовых косметических услуг 
- правила оказания первой помощи при выполнении бытовых косметических услуг
- санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организации коммунально-бытового назначения для выполнения бытовых косметических услуг

ПМ 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг
Навыки:
- выполнения маникюрных услуг
- выполнения педикюрных услуг
- моделирования ногтей с использованием различных техник и материалов
- дизайна ногтей с использованием различных техник и материалов
Умения:
- выполнять маникюрные услуги
- выполнять педикюрные услуги
- моделировать ногти с использованием разных техник и материалов
- выполнять дизайн ногтей с использованием разных техник и материалов
Знания:
- психология общения и профессиональная этика предоставления услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей
- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей
- правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, приспособлений и инструментов для выполнения услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей
- состав, свойства и сроки годности профессиональных препаратов и материалов, их воздействие на кожу и ногти
- правила использования, нормы расхода косметических средств, расходных материалов, моющих и дезинфицирующих средств
- правила сбора и утилизации отходов производства услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей
- анатомия и физиология костно- мышечного аппарата кистей рук, стоп ног, кожи и ее придатков
- строение кистей рук, стоп ног и ногтей, классификация форм ногтей
- основные признаки повреждения ног и деформация ногтей, причины их возникновения
- перечень показаний и противопоказаний к услуге по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей.
- способы коррекции проблем натуральных ногтей
- направления моды  в моделировании и дизайне ногтей
- технологии выполнения услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей
- правила оказания первой помощи клиентам услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей

ПМ 03 Освоение одной или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.
Навыки:
- предоставления типовых эстетико-технологических процессов маникюрных услуг
- предоставления типовых эстетико-технологических процессов педикюрных услуг
Умения:
- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности
- проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов
- проводить санитарно-гигиеническую обработку рабочего места
- обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и мастера при оказании услуг
- осматривать на предмет повреждений кожу, выявлять потребности клиента
- осуществлять диагностику состояния кожи потребителя, заполнения диагностических карт
- использовать оборудование, аппаратуру, приспособления, инструменты в соответствии с правилами эксплуатации и технологией выполнения
- применять технику массажа кистей рук и стоп
- применять различные техники выполнения современных видов маникюра и педикюра
- применять разные техники покрытия ногтей лаком 
- давать рекомендации клиенту по домашнему уходу
Знания:
- предоставление типовых эстетико-технологических процессов услуг маникюра, педикюра 
- подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов
- анализ состояния кожи потребителя и заполнения диагностических карт, проведения контроля безопасности и подготовки контактной зоны для оказания услуг
- определение и подбор по согласованию с клиентом способа выполнения комплекса услуг
- подбор профессиональных средств для выполнения услуг
- формирования комплекса услуг и выполнения в технологической последовательности


Кодификатор оценочных средств

	№
п/п
	Наименование оценочного средства
	Краткая характеристика оценочного средства
	Представление оценочного средства в ФОС

	1
	2
	3
	4

	1
	Зачет
	Средство контроля усвоения учебного материала темам практики.
	Вопросы по темам учебной практики





ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ КУРСА

Предметом оценки освоения учебной практики являются общие и профессиональные компетенции, умения, знания. Соотношение типов задания и критериев оценки представлено в таблице

	№
	Тип (вид) задания
	Критерии оценки

	1
	Устные ответы
	Таблица 2. Критерии и нормы оценки
устных ответов

	2
	Практическая работа
	Выполнение не менее 80% - положительная оценка

	3
	Проверка конспектов, рефератов, творческих работ, презентаций
	Соответствие содержания работы заявленной теме; правилам оформления работы




Таблица 2 - Критерии и нормы оценки устных ответов

	5
	за глубокое и полное овладение содержанием учебного материала, в котором обучающиеся легко ориентируются, за умение связывать теорию с практикой, высказывать и обосновывать свои суждения. Отличная отметка предполагает грамотное, логическое изложение ответа

	4
	если обучающийся полно освоил материал, владеет понятийным аппаратом, ориентируется в изученном материале, грамотно излагает ответ, но содержание,  форма ответа имеют отдельные недостатки

	3
	если обучающийся обнаруживает знание и понимание основных положений учебного материала, но излагает его неполно, непоследовательно, допускает неточности в определении понятий, не умеет доказательно обосновывать свои суждения

	2
	если обучающийся имеет разрозненные, бессистемные знания, не умеет выделять главное и второстепенное, допускает ошибки в определении понятий, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал




Критерии и нормы оценки на дифференцированном зачете
Дифференцированный зачет включает сдачу дневника и выполнение задания. Задание на дифференцированный зачет выдается непосредственно в день проведения зачета. Студент самостоятельно выполняет один из вариантов заданий. 


Критерии оценки
	№ п/п
	Критерий
	МАХ кол-во баллов

	1
	Самостоятельное выполнение практического задания.
	10

	2
	Выполнение задания в соответствии с требованиями практического опыта Профессионального модуля
	30

	3
	Соблюдение правил техники безопасности, ПБ, ЭБ и ЭБ.
	10

	4
	Организация рабочего места.
	10


	5
	Качественная подготовка дневника учебной практики 

	5



Для оценки результатов разработана бальная система, по которой максимум баллов за дифференцированный зачет – 65

Критерии оценки:
58-65 баллов – «отлично»,
52-57баллов – «хорошо»,
45-51 баллов – «удовлетворительно» 


































МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 1
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.



1.Наведите раствор для рабочих поверхностей на примере Аламинола
2.Выполните уход за молодой кожей с массажем по Жаке

Мастер п\о:



	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 2
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.



1. Наведите раствор для инструментов на примере Аламинола
2.Выполнеите гигиеническую чистку лица

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 3
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.

	


1. .Наведите раствор для инструментов на примере Мультидез
2. Выполните комплексный уход за возрастной кожей с использованием аппарата гальваника

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 4
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.



1. Наведите раствор для рабочих поверхностей на примере Мультидез
2. Выполните комплексный уход за возрастной кожей с использованием аппарата фонофорез

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 5
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.



1.Продемонстрируйте утилизацию отходов в косметологическом кабинете
2.Выполните уход за кожей лица, шеи и зоны декольте с использованием косметической маски

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 6
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.



1. Выполните уход за кожей лица, шеи и зоны декольте с использованием энзимного пилинга и горячего компресса 
2.Дайте рекомендации клиенту после пилинга

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 7
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.



1. Выполните скульптурный массаж лица
2. Дайте рекомендации клиенту по уходу за возрастной кожей 

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 8
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.



1. Выполните депиляцию голени с помощью сахарной пасты
2. Дайте рекомендации клиенту после депиляции

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 9
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.



1.Выполните депиляцию предплечья тёплым воском
2.Составьте и заполните график генеральных уборок

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 10
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.



1.Выполните депиляцию лица плёночным воском
2. Составьте памятку клиенту после окрашивания бровей и ресниц

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 11
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.



1.Выполните классическое наращивание ресниц
2.Составьте памятку по уходу за ресницами после наращивания

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 12
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.



1.Выполните ламинирование ресниц
2.Продемонстрируйте дезинфекцию и стерилизацию инструментов, которые используются для процедуры ламинирования ресниц

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 13
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.



1.Выполните коррекцию и окрашивание бровей краской 
2.Удалите нежелательные волоски плёночным воском в зоне вокруг бровей

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 14
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.



1.Выполните антицеллюлитный массаж тела с классическим обёртыванием
2.Дайте рекомендации клиенту после антицеллюлитной коррекции тела

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 15
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 01 Предоставление косметических услуг.



1. Выполните классический массаж всего тела
2. Дайте рекомендации клиенту по домашнему уходу за телом

Мастер п\о: 



	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 1
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.



1. Заполните карту клиента, которая используется во время маникюра
2. Выполните классический маникюр с покрытием ногтей лаком

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 2
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.



1. Заполните карту клиента, которая используется во время педикюра
2. Выполните классический педикюр с покрытием ногтей лаком

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 3
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.



1. Выполните комбинированный маникюр с покрытием гель-лак
2. Дайте рекомендации клиенту после процедуры маникюра

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 4
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.



1. Выполните Спа-педикюр
2. Дайте рекомендации по домашнему уходу за ногами

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 5
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.



1. Выполните аппаратный педикюр с покрытием ногтей лаком
2. Создайте памятку для мастера «последовательность обработки металлических инструментов»

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 6
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.



1. Выполните комбинированный маникюр с дизайном «френч»
2. Продемонстрируйте на типсе дизайн с использованием слайдера

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 7
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.



1. Продемонстрируйте массаж кистей рук
2. Выполните на типсах дизайн «френч»

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 8
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.



1. Продемонстрируйте технику моделирования ногтей на клиенте
2. Выполните дизайн на типсе с использованием страз

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 9
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.



1. Выполните гигиенический педикюр и массаж стоп
2. Дайте рекомендации клиенту, которые следует учитывать при гипергидрозе

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 10
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.



1. Выполните комбинированный маникюр с использованием ремувера
2. Дайте рекомендации клиенту по уходе за сухой кожей рук

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 11
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.



1. Дайте рекомендации клиенту по уходе за руками в холодное время года
2. Продемонстрируйте на тисах 8 основных форм ногтей 

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 12
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.



1. Продемонстрируйте процедуру парафинотерапии
2. Выполните на типсах дизайн с использованием втирки

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 13
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.



1. Выполните на клиенте гигиенический маникюр с покрытием гель-лак
2. Составьте и заполните журнал учета стерилизации 

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 14
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.



1. Составьте и заполните карту клиента для процедуры маникюра
2. Выполните мужской маникюр

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 15
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ. 02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.



1. Выполните аппаратный педикюр с обработкой стопы
2. Продемонстрируйте приемы массажа стоп

Мастер п\о: 







	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 1
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.


1. Продемонстрируйте подготовительный и заключительный этап процедуры маникюра
2. Выполните классический маникюр

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 2
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.


1. Продемонстрируйте подготовительный и заключительный этап процедуры педикюра
2. Выполните классический педикюр

Мастер п\о: 




	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 3
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.


1. Выполните аппаратный маникюр 
2. Заполните карту клиента перед процедурой маникюра

Мастер п\о: 




	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 4
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.


1. Выполните аппаратный педикюр
2. Заполните карту клиента перед процедурой педикюра

Мастер п\о: 




	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 5
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.


1. Выполните парафинотерапию рук
2. Продемонстрируйте обработку металлических инструментов

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 6
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.


1. Выполните химический педикюр
2. Дайте рекомендации клиенту по домашнему уходу за ногами

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 7
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.


1. Выполните гигиенический маникюр с покрытием ногтей лаком
2. На типсах продемонстрируйте дизайн «френч»

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 8
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.


1. Выполните спа-процедуру по уходу за стопами
2. Заполните карту клиента, который пришел на педикюр

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 9
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.


1. Продемонстрируйте опил формы «миндаль» на типсах
2. Выполните массаж кистей рук

Мастер п\о: 


	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 10
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.


1. Выполните на модели гигиенический маникюр и дизайн «френч»
2. Продемонстрируйте дезинфекцию и стерилизацию металлического инструмента

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 11
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.


1. Выполните спа-маникюр
2. Продемонстрируйте на типсах дизайн с использованием страз

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 12
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.


1. Дайте рекомендации клиенту по уходу за руками в домашних условиях
2. Выполните мужской маникюр

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 13
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.


1. Выполните комбинированный маникюр
2. На типсах продемонстрируйте дизайн с использованием техники ручной росписи

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 14
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.


1. Выполните классический педикюр
2. Составьте памятку клиенту, у которого есть склонность врастания ногтевой пластины

Мастер п\о: 

	Дифференцированный зачёт 
ВАРИАНТ № 15
учебной  практики
по профессиональному модулю
ПМ.03 Освоение одно или нескольких профессий рабочих, должностей служащих: специалист по маникюру, специалист по педикюру.


1. Дайте рекомендации клиенту, у которого обнаружили онихолизис
2. Выполните аппаратный маникюр с покрытием ногтей лаком

Мастер п\о: 
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