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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
ПМ.02 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ МАНИКЮРНЫХ И ПЕДИКЮРНЫХ УСЛУГ

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля
В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить основной вид деятельности «Предоставление маникюрных и педикюрных услуг» и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции:
1.1.1. Перечень общих компетенций
	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01.
	Выбирать	способы	решения	задач	профессиональной	деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	
ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста

	
ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных
и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения

	ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

	ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности
и поддержания необходимого уровня физической подготовленности

	ОК 09.
	Пользоваться	профессиональной	документацией	на	государственном и иностранном языках



1.1.2. Перечень профессиональных компетенций
	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД 02
	Предоставление маникюрных и педикюрных услуг

	ПК 2.1
	Выполнять маникюрные услуг

	ПК 2.2
	Выполнять педикюрные услуг

	ПК 2.3
	Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей

	ПК 2.4.
	Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении маникюрных и педикюрных услуг



1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен
	Владеть навыками
	выполнения маникюрных услуг; выполнения педикюрных услуг;
моделирования ногтей с использованием разных техник и материалов; дизайна ногтей с использованием разных техник и материалов; выполнения санитарно-эпидемиологических требований при
предоставлении маникюрных и педикюрных услуг.

	Уметь
	выполнять маникюрные услуги; выполнять педикюрные услуги;
моделировать ногти с использованием разных техник и материалов; выполнять дизайн ногтей с использованием разных техник и материалов; выполнять	санитарно-эпидемиологические	требования	при
предоставлении маникюрных и педикюрных услуг

	Знать
	психологию общения и профессиональную этику предоставления услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
правила, современные формы и методы обслуживания потребителя услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, приспособлений и инструментов для выполнения услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
состав,  свойства  и  сроки  годности  профессиональных  препаратов и материалов, их воздействие на кожу и ногти;
правила использования, нормы расхода косметических, расходных материалов, моющих и дезинфицирующих средств;
правила сбора и утилизации отходов производства услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
анатомия и физиология костно-мышечного аппарата кистей рук, стоп ног, кожи и ее придатков;
строение кистей рук, стоп ног и ногтей, классификация форм ногтей; основные признаки повреждения кожи ног и деформации ногтей, причины их возникновения;
перечень показаний и противопоказаний к услуге по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
способы коррекции проблем натуральных ногтей; направления моды в моделировании и дизайне ногтей;
технологии выполнения услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
правила оказания первой помощи клиентам услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения для выполнения маникюрных и педикюрных услуг



Программа профессионального модуля едина для всех форм обучения и может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки).
Профессиональный модуль ПМ.02 должен способствовать развитию личностных результатов ЛР13-ЛР27 в соответствии с Программой воспитания обучающихся АНО «ПОО мк «Призвание» по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты.

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля
1.2.1. Очная форма обучения
Всего часов – 466 ч.,
в том числе в форме практической подготовки – 254 ч.
Из них на освоение
МДК 02.01 Предоставление маникюрных услуг – 116 ч.; МДК 02.02 Предоставление педикюрных услуг - 92 ч.; Практики, в том числе
УП.02.01 Учебная практика – 108 ч.
ПП.02.01 Производственная практика – 144 ч.
Экзамен по модулю -12 ч.

1.3. Промежуточная аттестация:
1.3.1. Очная форма обучения
МДК 02.01 Предоставление маникюрных услуг, МДК 02.02. Предоставление педикюрных услуг - Дифференцированный зачет (комплексный) – в 2 (4), 3 (5), 4 (6) семестрах;
УП.02.01 Учебная практика; ПП.02.01 Производственная практика - дифференцированный зачет (комплексный) в 4 (6) семестре;
Экзамен по модулю - 4 (6) семестр.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
2.1. Структура профессионального модуля
2.1.1. Очная форма обучения
	


Коды профессиональн ых и общих компетенций
	



Наименования разделов профессионального модуля
	



Всего, час.
	В т.ч. в форме практической. подготовки
	Объем профессионального модуля, ак. час.

	
	
	
	
	Обучение по МДК
	Практики

	
	
	
	
	Всего
	В том числе
	

	
	
	
	
	
	Лабораторные и практические занятия
	Курсовых работ (проектов)
	Самостоятельна я работа
	Промежуточная аттестация
	

Учебна я
	

Производственн ая

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	ПК 2.1, ПК 2.3,
ПК 2.4
ОК 01. – ОК 09.
	Раздел 1. Предоставление маникюрных услуг
	246
	116
	116
	93
	
	29
	
	36
	

	ПК 2.2, ПК 2.3
ПК 2.4
ОК 01. – ОК 09.
	Раздел 2. Предоставление педикюрных услуг
	194
	92
	92
	71
	
	10
	
	36
	

	ПК 2.1–2.4.
ОК 01. – ОК 09.
	Производственная практика, часов
	36
	144
	
	
	
	
	
	
	36

	ПК 2.1–2.4.
ОК 01. – ОК 09.
	Экзамен по модулю
	12
	
	
	
	
	
	12
	
	

	
	Всего:
	466
	272
	208
	164
	-
	39
	12
	72
	36
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля
2.2.1 Очная форма обучения
	
Наименование разделов профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК) и тем
	


Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	


Объем часов
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	МДК 02.01 Предоставление маникюрных услуг

	Тема 1.
	Содержание учебного материала
	166
	ПК 2.1

	Предоставление
	Освоение технологий выполнения гигиенических видов маникюра с учетом
	88
	ПК 2.3

	маникюрных услуг
	требований клиента индустрии красоты
	
	ПК 2.4.

	
	Освоение и применение разных видов, техник, технологий и материалов для
	
	ОК 01. – ОК 09.

	
	ухаживания и поддержания маникюра с учетом требований клиента индустрии
	
	ЛР13-ЛР27

	
	красоты. Применение методов моделирования ногтей рук с использованием
	
	

	
	разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента
	
	

	
	индустрии красоты, направлений моды и стиля.
	
	

	
	Практические занятия
	87
	

	
	Выполнение гигиенических видов маникюра с учетом требований клиента
	
	

	
	индустрии красоты
	
	

	
	Выполнение ухаживающих видов маникюра с учетом требований клиента
	
	

	
	индустрии красоты
	
	

	
	Моделирование ногтей рук с использованием разных техник, технологий и
	
	

	
	материалов с учетом требований клиента индустрии красоты
	
	

	
	Дизайн ногтей рук с использованием разных техник, технологий и материалов
	
	

	
	с учетом требований клиента индустрии красоты
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	29
	

	
	Самостоятельное изучение темы. Работа с учебной и справочной литературой.
	
	




	
	Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации для выполнения самостоятельных работ по Теме 1. Предоставление маникюрных услуг
	
	

	
	Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) -2,3,4 семестры (комплексные)
	6
	

	МДК 02.02 Предоставление педикюрных услуг

	Тема 1.
	Содержание учебного материала
	158
	

	Предоставление
	Освоение технологий выполнения гигиенических видов педикюра с учетом
	77
	ПК 2.2

	педикюрных услуг
	требований клиента индустрии красоты
	
	ПК 2.3

	
	Освоение и применение разных видов, техник, технологий и материалов для
	
	ПК 2.4.

	
	ухаживания
	
	ОК 01. – ОК 09.

	
	и поддержания педикюра с учетом требований клиента индустрии красоты
	
	ЛР13-ЛР27

	
	Применение методов моделирования ногтей ног с использованием разных
	
	

	
	техник,	технологий
	
	

	
	и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты, направлений
	
	

	
	моды и стиля
	
	

	
	Применение методов дизайна ногтей ног с использованием разных техник,
	
	

	
	технологий
	
	

	
	и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты, направлений
	
	

	
	моды и стиля
	
	

	
	Практические занятия
	65
	

	
	Выполнение гигиенических видов педикюра с учетом требований клиента
	
	

	
	индустрии красоты
	
	

	
	Выполнение ухаживающих видов педикюра с учетом требований клиента
	
	

	
	индустрии красоты
	
	

	
	Моделирование ногтей ног с использованием разных техник, технологий и
	
	

	
	материалов с учетом требований клиента индустрии красоты
	
	

	
	Дизайн ногтей ног с использованием разных техник, технологий и материалов
	
	

	
	с учетом требований клиента индустрии красоты
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	10
	

	
	Самостоятельное изучение темы. Работа с учебной и справочной литературой.
	
	




	
	Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации для выполнения самостоятельных работ по Теме1. Предоставление педикюрных услуг
	
	

	
	Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) -2,3,4 семестры (комплексные)
	6
	

	Учебная практика.
	72
	ПК 2.1–2.4.

	Виды работ:
	
	ОК 01. – ОК 09.

	Выполнение гигиенических видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии
	
	ЛР13-ЛР27

	красоты
	
	

	Выполнение ухаживающих видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии
	
	

	красоты
	
	

	Моделирование ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом
	
	

	требований клиента индустрии красоты
	
	

	Дизайн ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом
	
	

	требований клиента индустрии красоты
	
	

	Дифференцированный зачет по учебной практике (комплексный)
	
	

	Производственная практика
	36
	ПК 2.1–2.4.

	Виды работ:
	
	ОК 01. – ОК 09.

	Выполнение гигиенических видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии
	
	ЛР13-ЛР27

	красоты
	
	

	Выполнение ухаживающих видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии
	
	

	красоты
	
	

	Моделирование ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом
	
	

	требований клиента индустрии красоты
	
	

	Дизайн ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом
	
	

	требований клиента индустрии красоты
	
	

	Дифференцированный зачет по производственной практике (комплексный)
	
	

	Промежуточная аттестация - экзамен по модулю ПМ. 02
	12
	

	Всего
	466
	




3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Для	реализации	программы	профессионального	модуля	должны	быть предусмотрены следующие специальные помещения:
Мастерская Технологии маникюра и педикюра: рабочее место преподавателя, посадочные места по количеству обучающихся, доска классная, стенд информационный, учебно-наглядные пособия. Стол маникюрный, стул мастера, стул клиента. Сухожаровой шкаф, УФ стерилизатор, лампа маникюрная, лампа УФ, аппарат для горячего маникюра, аппарат для маникюра. Аппарат для педикюра, кресло педикюрное, ванночка для ног, столик косметический на колесиках, лампа- лупа.  Компьютеры с лицензионным программным обеспечением Microsoft Windows 10 Home Microsoft Office 2010 Professional Справочно- правовая система «Гарант» Adobe Acrobat Reader DC и возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».
3.2. Информационное обеспечение обучения

3.2.1. Основные источники:

1. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра: электронный учебно-методический комплекс / О.А. Денисова. – Москва: Академия, 2020 – URL –. https://academia-moscow.ru/catalogue/5411/481938/
2. Остроумова, Е. Б. Основы косметологии. Макияж: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 180 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07035-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513591.
3. Урбанский, А. С. Основы косметологии: массаж и диетология: учебное пособие   для   среднего   профессионального   образования /   А. С. Урбанский, Н. Г. Коновалова, С. Ю. Рудник. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09923-2. — Текст: электронный   //   Образовательная   платформа   Юрайт   [сайт].   — URL: https://urait.ru/bcode/515815.
4. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра: учебное издание / Денисова О. А. - Москва: Академия, 2024. - 240 c. (Специальности среднего профессионального образования). – URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». -Текст: электронный.
5. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра: ЭУМК: учебное издание / Денисова О. А. -Москва: Академия, 2024. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). -URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный

3.2.2. Дополнительные источники
6. Остроумова, Е. Б. Макияж: учебное пособие для вузов / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 196 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07793-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516841 (дата обращения: 01.06.2023).Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 499 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

20

534-00398-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511741.
7. Коленько, Н. Г. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие / Н. Г. Коленько, Т. Г. Снегирева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-6665-0. - Текст:
электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466650.html
8. Демичев, С. В. Первая помощь : учебник / С. В. Демичев. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 192 с. : ил. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-7543-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант	студента"	:	[сайт].	-	URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475430.html
9. Агкацева, С. А. Сестринская помощь в дерматологии и венерологии: учебное пособие для среднего профессионального образования / С. А. Агкацева. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 718 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12901-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519111.
10. Анатомический атлас [Электронный ресурс]. URL: http://www.anatomy.tj
11. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/kosmetolog/
12. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://pf-k.ru
13. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/vizage/
14. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://pf-v.ru

3.3. Воспитательная составляющая программы

Воспитательная система в колледже направлена на формирование и развитие интеллектуальной, культурной, творческой, нравственной личности обучающегося, будущего специалиста, сочетающего в себе профессиональные знания и умения, высокие моральные и патриотические качества, обладающего правовой и коммуникативной культурой, активной гражданской позицией.

3.4. Особенности организации обучения для лиц с ограниченными возможностями здоровья

Колледж предоставляет инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья (по их заявлению) возможность обучения по образовательной программе, учитывающей особенности их психофизического развития, индивидуальных возможностей и, при необходимости обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.

3.5. Организация учебного процесса при заочной форме обучения

В учебных циклах образовательной программы выделяется объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем по видам учебных занятий (урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), практики (в профессиональном цикле) и самостоятельной работы обучающихся.
Основной формой организации образовательного процесса при заочной форме обучения является лабораторно-экзаменационная сессия (далее - сессия), включающая в себя весь комплекс лабораторно-практических работ, теоретического обучения и оценочных мероприятий: обязательные учебные (аудиторные) занятия (установочные, обзорные, практические, лабораторные занятия), курсовые работы (проекты), промежуточную аттестацию, консультации, дни отдыха, индивидуальная самостоятельная работа с учебной литературой.

Заочная форма обучения сочетает в себе черты самостоятельной подготовки и очного обучения, характеризуется этапностью и разделена на три части (периода): установочная, зимняя, летняя, исходя из особенностей работы и контингента обучающихся. На первом этапе (установочная сессия) обучающийся осваивает базовые знания, умения, компетенции путем изучения учебно-методической литературы и иных информационных ресурсов; отводимое на неё время включено в общую продолжительность сессии на данном курсе. На втором этапе (зачётно-экзаменационная сессия) - преподаватель проводит проверку освоенного обучающимся материала.
Наименование дисциплин и их группирование по циклам идентично учебному плану для очного обучения.
При заочной форме обучения бюджет времени обязательных учебных занятий не позволяет выполнить в полном объеме лабораторно-практические занятия в период лабораторно-экзаменационных сессий, предусмотрено самостоятельное выполнение студентами части этих работ.
В межсессионный период обучающимися по заочной форме обучения выполняются домашние контрольные работы в соответствии с учебным планом. Домашние контрольные работы подлежат обязательному рецензированию, которое может выполняться с использованием всех доступных современных информационных технологий.
3.7. Организация учебной и производственной практики

Практика является завершающим этапом освоения профессионального модуля по виду деятельности и может реализовываться как концентрированно в несколько периодов, так, и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей.
ФГОС предусматриваются следующие виды практики: учебная и производственная. Учебная и производственная практики проводятся в форме практической подготовки. Практика может быть организована:
· непосредственно в организации, осуществляющей образовательную деятельность, в том числе в структурном подразделении указанной организации, предназначенном для проведения практической подготовки;
· в организации, осуществляющей деятельность по профилю соответствующей образовательной программы (далее – профильная организация), в том числе ее структурном подразделении, предназначенном для проведения практической подготовки, на основании договора, заключаемого между указанной организацией и организацией, осуществляющей образовательную деятельность. При этом к профильным организациям приравниваются лица, зарегистрированные в установленном порядке в качестве индивидуальных предпринимателей, а также иные лица, чья профессиональная деятельность в соответствии с федеральными законами подлежит государственной регистрации и (или) лицензированию.
Учебная практика реализуется в мастерских профессиональной образовательной организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ профессиональных модулей, отвечающего потребностям отрасли и требованиям работодателей.
Производственная практика реализуется в организациях по профилю специальности, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.).
Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной деятельности  и  дать  возможность  обучающемуся  овладеть  профессиональными

компетенциями	по	всем	видам	деятельности,	предусмотренными	программой,	с использованием современных технологий, материалов и оборудования.
Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

	Код и наименование профессиональных и общих компетенций, формируемых в рамках модуля
	
Критерии оценки
	
Методы оценки

	ПК 2.1. Выполнять маникюрные услуги
ПК 2.2. Выполнять педикюрные услуги
ПК 2.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей
ПК 2.4. Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении маникюрных и педикюрных услуг
	Определение индивидуальных, анатомических особенностей ногтей клиента индустрии красоты для предоставления маникюрных и педикюрных услуг.
Выполнение гигиенических видов маникюра и педикюра
с учетом требований клиента индустрии красоты.
Выполнение ухаживающих видов маникюра и педикюра
с учетом требований клиента индустрии красоты.
Моделирование ногтей рук и ног с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты.
Дизайн ногтей рук и ног
с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты
Выполнение санитарно-эпидемиологических требований при предоставлении маникюрных и педикюрных услуг
	Экспертное наблюдение выполнения практических работ
Промежуточная аттестация Экзамен по модулю.

	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	Тестирование - 75 % верных ответов
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации верное обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	

	ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации верное обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	



	ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации верное обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	

	ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации верное обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	

	ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации верное обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	

	ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации верное обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	

	ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации верное обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	

	ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения
и укрепления здоровья
в процессе профессиональной деятельности
и поддержания необходимого
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	



	уровня физической подготовленности
	
	верное обоснование ситуации

	ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
	Тестирование - 75 % верных ответов
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации верное обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	



Оценка личностных результатов может быть произведена с применением следующих форм оценивания:
· не персонифицированная (характеризующая достижения в учебной группе, у конкретного педагогического работника, в образовательной организации в целом);
· качественная (измеренная в номинативной шкале: есть/нет);
· количественная (измеренная, например, в ранговой шкале: больше/меньше);
· интегральная (оцененная с помощью комплексных тестов, портфолио, выставок, презентаций);
· дифференцированная (оценка отдельных аспектов развития).
При этом могут предусматриваться следующие методы оценивания:
· наблюдение;
· портфолио;
· экспертная оценка;
· стандартизованные опросники;
· проективные методы;
· самооценка;
· анализ продуктов деятельности (проектов, практических, творческих работ) и т.д.
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

1.1. Область применения программы
Рабочая программа производственной практики ПМ.01 Предоставление косметических услуг является частью ППССЗ в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты в части освоения вида деятельности: ВД.01 Предоставление косметических услуг.

1.2. Цели производственной практики: формирование у обучающихся первоначальных практических профессиональных умений в рамках ППССЗ по виду деятельности ВД.01 Предоставление косметических услуг, обучение трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов.

1.3. Задачи производственной практики: совершенствовать умения и способствовать приобретению практического опыта, в соответствии с указанным видом деятельности, общими и профессиональными компетенциями.
С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями, обучающийся в ходе прохождения производственной практики по ПМ.01 Предоставление косметических услуг должен:

	Владеть навыками
	выполнения косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
выполнения косметических услуг по уходу за телом;
выполнения услуг по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента;
коррекции волосяного покрова различных частей тела;
выполнения	санитарно-эпидемиологические	требований	при предоставлении косметических услуг.

	Уметь
	выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
выполнять косметические услуги по уходу за телом;
выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента;
выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела; выполнять	санитарно-эпидемиологические	требования	при предоставлении косметических услуг.

	Знать
	психологию общения и профессиональную этику при выполнении косметических услуг;
правила, современные формы и методы обслуживания потребителя косметических услуг;
устройство,	правила	эксплуатации	и	хранения	применяемого оборудования, инструментов для выполнения косметических услуг; виды и типы оборудования, возможности их применения для выполнения косметических услуг;
состав и свойства препаратов для выполнения косметических услуг; нормы расхода косметических средств и используемых материалов при выполнении косметических услуг;
показания и противопоказания выполнения косметических услуг; технологии выполнения косметических услуг;
правила оказания первой помощи при выполнении косметических услуг;



	
	санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения для выполнения косметических услуг.



1.4. Форма проведения производственной практики

Практика реализуются в форме практической подготовки. Производственная практика проводится в форме самостоятельной практической деятельности обучающихся, под контролем руководителей производственной практики от организации и руководителей от образовательной организации в соответствии с рабочей программой практики.
Практика проводится непрерывно, в соответствии с учебным планом. Обучающиеся в период прохождения практики обязаны:
· выполнять задания, предусмотренные программой практики;
· соблюдать действующие в организации правила внутреннего трудового распорядка;
· соблюдать требования охраны труда и пожарной безопасности.
1.5. Место и время проведения производственной практики
Производственная практика реализуется в организациях по профилю специальности, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области
33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.).
Время прохождения производственной практики определяется графиком учебного процесса и расписанием занятий. Продолжительность рабочего времени обучающихся при прохождении производственной практики – не более 36 академических часов в неделю.

1.6. Количество часов на освоение программы производственной практики
ПП.01.01 Производственная практика – 144 ч. (4 недели)
Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета.

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
Результатом освоения программы производственной практики является формирование у обучающихся профессиональных умений, первоначального практического опыта при овладении видом деятельности ВД.01 Предоставление косметических услуг, в том числе профессиональными (ПК) и общими компетенциями (ОК):

Перечень профессиональных компетенций
	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД 1
	Предоставление косметических услуг

	ПК 1.1.
	Выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте

	ПК 1.2.
	Выполнять косметические услуги по уходу за телом



	ПК 1.3.
	Выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента

	ПК 1.4.
	Выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела

	ПК 1.5.
	Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении
косметических услуг



Перечень общих компетенций
	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01.
	Выбирать	способы	решения	задач	профессиональной	деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	
ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста

	
ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения.

	ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

	ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности

	ОК 09.
	Пользоваться	профессиональной	документацией	на	государственном и иностранном языках



3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
3.1.1. График прохождения производственной практики*
	№ п/п
	Наименование
	Количество

	
	
	Дней
	Часов

	
	
	По
плану
	Фактически
	По
плану
	Фактически

	1.
	Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны
декольте
	4
	
	24
	

	2.
	Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте
	4
	
	24
	

	3.
	Выполнение косметических услуг по уходу за телом
	4
	
	24
	

	4.
	Выполнение косметических услуг по уходу за телом
	4
	
	24
	

	5.
	Выполнение услуг по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента
	4
	
	24
	

	6.
	Выполнение услуг по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента
	4
	
	22
	

	7
	Дифференцированный зачет
	
	
	2
	

	
	Итого:
	24
	
	144
	


*График прохождения производственной практики может корректироваться
Виды работ
Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте. Выполнение косметических услуг по уходу за телом.
Выполнение услуг по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента.
рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности;
· производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;
· производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего
места;
· использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с

правилами эксплуатации;
· определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи лица, шеи и зоны декольте, возрастными особенностями и пожеланием клиента, объяснять клиенту ее целесообразность;
· выполнять технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
· выполнять технологии косметического массажа лица, шеи и зоны декольте;
· выполнять технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте;
· выполнять технологии моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц;
· применять различные косметические средства при выполнении косметических услуг;
· производить расчет стоимости оказанной услуги;
· обсуждать с клиентом качество выполненной услуги;
· консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;

3.1.2. Содержание производственной практики

	№ п/п
	Разделы (этапы) практики
	Количество часов
	Виды производственных работ, манипуляций

	1.
	Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте
	30
	1. Соблюдение мер инфекционной безопасности на рабочем месте.
2. Отработка приемов выполнения косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
3. Отработка приемов выполнения различных видов масок для лица, шеи и зоны декольте.
4. Отработка приемов выполнения различных видов гигиенических чисток лица, шеи и зоны декольте.
5. Отработка приемов выполнения различных видов косметического массажа лица, шеи и зоны декольте.
6. Отработка приемов выполнения различных видов косметических процедур с использованием аппаратных методик.

	2
	Выполнение косметических услуг по уходу за телом
	36
	Классический гигиенический массаж. 1.Соблюдение мер инфекционной безопасности на рабочем месте.
2. Отработка приемов организации рабочего места мастера для выполнения СПА – процедур.
3. Отработка приемов различных массажных техник в программах Боди – коррекции.
4. Отработка приемов выполнения СПА – процедур в соответствии с пожеланиями клиента
5. Отработка приемов выполнения



	
	
	
	обработки горячих зон тела воском в соответствии с протоколами процедур.
6. Отработка приемов выполнения ухода за кожей тела до и после процедуры эпиляции сахарной пастой, воском.

	3
	Выполнение коррекции волосяного покрова различных частей тела
	34
	Технологии коррекции волосяного покрова
Виды работ:
1. Организация рабочего места мастера.
2. Отработка приемов выполнения обработки холодных зон тела сахарной пастой в соответствии с протоколами процедур.
3. Отработка приемов выполнения обработки горячих зон тела сахарной пастой в соответствии с протоколами процедур.
Отработка приемов выполнения обработки холодных зон тела воском в соответствии с протоколами процедур.

	4
	Выполнение услуг по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента.
	40
	Оформление бровей и ресниц
1. Отработка приемов коррекции бровей при помощи различных техник и инструментов.
2. Отработка приемов окрашивания бровей и ресниц различными видами красителей.

	5
	Дифференцированный зачет
	4
	

	Итого
	144
	



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

4.1. Общие требования к организации образовательного процесса

Общие требования и порядок проведения учебных, производственных практик в АНО «ПОО многопрофильный колледж «Призвание» определяется Положением о практической подготовке.
Перед направлением на производственную практику все обучающиеся проходят медицинский осмотр в порядке, утвержденном действующим законодательством.
Организацию и руководство практикой осуществляют: руководитель практики, назначаемый администрацией колледжа, а также руководитель практики от организации.
По итогам практики проводится дифференцированный зачет.
4.2. Требования к учебно-методическому обеспечению

· Программа производственной практики;

· Задание на производственную практику;
· Рекомендации по ведению дневника производственной практики


4.3. Требования к материально-техническому обеспечению

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с использованием современных технологий, материалов и оборудования.
Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.

4.4. Требования к кадровому обеспечению

Преподаватели, осуществляющие руководство производственной практикой, должны иметь высшее или среднее образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины (модуля). Опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение обучающимся профессионального учебного цикла. Преподаватели получают дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в профильных организациях не реже 1 раза в 3 года.

4.5. Информационное обеспечение обучения
4.5.1 Основные источники
1. Остроумова, Е. Б. Основы косметологии. Макияж: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 180 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07035-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513591.
2. Урбанский, А. С. Основы косметологии: массаж и диетология: учебное пособие для среднего профессионального образования / А. С. Урбанский, Н. Г. Коновалова, С. Ю. Рудник. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09923-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515815.
3. Адулова И. В. Выполнение гигиенической чистки лица, шеи и зоны декольте различными способами: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022.
· 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru -Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
4. Бурцевский А. В. Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом: ЭУМК: учебное издание / Бурцевский А. В. - Москва: Академия, 2020. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.

5. Адулова И. В. Выполнение косметического массажа лица, шеи и зоны декольте: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
6. Адулова И. В. Выполнение различных косметических масок для лица, шеи и зоны декольте: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
7. Адулова И. В. Окраска бровей и ресниц, коррекция формы бровей: ПУМ: учебное издание /Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
8. Адулова И. В. Технология косметических услуг: ЭУМК: учебное издание / Адулова И. В. -Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). -URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека
«Academia-moscow». - Текст: электронный.
9. Адулова И. В. Эстетическая коррекция волосяного покрова лица, шеи и зоны декольте различными способами: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru -Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow».
· Текст: электронный.

3.2.2. Дополнительные источники
10. Остроумова, Е. Б. Макияж: учебное пособие для вузов / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 196 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07793-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516841.
11. Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 499 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00398-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511741.
12. Арсенькина, М. О. Технология оформления бровей и ресниц. Архитектура бровей: учебное пособие для среднего профессионального образования / М. О. Арсенькина. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 43 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15050-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/520154.
13. Емцев, В. Т. Основы микробиологии: учебник для среднего профессионального образования / В. Т. Емцев, Е. Н. Мишустин. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11718-9. — Текст: электронный   //   Образовательная   платформа   Юрайт   [сайт].   — URL: https://urait.ru/bcode/513920.
14. Коленько, Н. Г. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие / Н. Г. Коленько, Т. Г. Снегирева. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-6665-0. - Текст:

электронный // ЭБС "Консультант студента: [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466650.html
15. Демичев, С. В. Первая помощь : учебник / С. В. Демичев. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 192 с.: ил. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-7543-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант	студента»:	[сайт].	-	URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475430.html
16. Агкацева, С. А. Сестринская помощь в дерматологии и венерологии: учебное пособие для среднего профессионального образования / С. А. Агкацева. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 718 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12901-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519111.
17. Анатомический атлас [Электронный ресурс]. URL: http://www.anatomy.tj
18. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/kosmetolog/
19. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://pf-k.ru
20. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/vizage/
21. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://pf-v.ru

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

Практика	завершается	промежуточной	аттестацией	в	форме дифференцированного зачета.
Руководителями практики оформляется аттестационный лист, содержащий сведения об уровне освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также характеристика на обучающегося по освоению общих компетенций в период прохождения практики.
	Код и наименование профессиональных и общих компетенций, формируемых в рамках модуля
	
Критерии оценки
	
Методы оценки

	ПК 1.1. Выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте
	Определение индивидуальных, анатомических особенностей кожи лица, шеи и зоны декольте клиента индустрии красоты;
Выбор выполнения процедур гигиенической чистки лица, шеи и зоны декольте различными способами в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты;
Выбор выполнения процедур косметического массажа лица, шеи и зоны декольте
в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты;
Выбор выполнения процедур различных косметических масок для лица, шеи и зоны декольте в
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
· оценка результатов дифференцированного зачета;
· аттестационный лист и характеристика с производственной практики.



	
	соответствии с требованиями клиента индустрии красоты;
Выбор выполнения краски бровей и ресниц, коррекции формы бровей в соответствии
с требованиями клиента индустрии красоты;
Выбор выполнения процедур эстетической коррекции волосяного покрова лица, шеи
и зоны декольте различными способами в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты
	

	ПК 1.2. Выполнять косметические услуги по уходу за телом
	Определение индивидуальных, анатомических особенностей тела клиента услуг индустрии красоты; Выбор выполнения очищающих процедур для тела либо его отдельных частей в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты;
Выбор выполнения косметического массажа тела либо его отдельных частей в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты;
Выбор выполнения различных видов обертывания тела либо его отдельных частей
в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты;
Выбор выполнения эстетической коррекции волосяного покрова частей тела (голень, бедро, подмышечные впадины, область бикини) различными способами в соответствии с требованиями клиента индустрии
красоты
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
· оценка результатов дифференцированного зачета;
· аттестационный лист и характеристика с производственной практики.

	ПК 1.3. Выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента
	Выполнение работ в соответствии с установленными регламентами с соблюдением правил безопасности труда, санитарными нормами по стандартам отрасли
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
· оценка результатов дифференцированного зачета;
· аттестационный лист и характеристика с

	ПК 1.4 Выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела
	
	



	
	
	производственной практики.

	ПК 1.5. Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении косметических услуг
	Выполнение работ в соответствии с установленными регламентами с соблюдением правил безопасности труда, санитарными нормами по стандартам отрасли
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
· оценка результатов дифференцированного зачета;
· аттестационный лист и характеристика с производственной практики.

	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	- соответствие выбранных средств и способов деятельности поставленным целям
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
· оценка результатов дифференцированного зачета;
· характеристика с производственной практики.

	ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	- оптимальный выбор источника информации в соответствии с поставленной задачей;
- соответствие найденной информации поставленной задаче
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
· оценка результатов дифференцированного зачета;
· характеристика с производственной практики.



	ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие,
предпринимательскую деятельность
в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности
в различных жизненных ситуациях
	- получение дополнительных профессиональных знаний путем самообразования,
- проявление интереса к инновациям в области	профессиональной деятельности.
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
· оценка результатов дифференцированного зачета;
· характеристика с производственной практики.

	ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	- соблюдение норм профессиональной этики в процессе общения с коллегами и клиентами
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
· оценка результатов дифференцированного зачета;
· характеристика с производственной практики.

	ОК 05. Осуществлять устную
и письменную коммуникацию
на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального
и культурного контекста
	- соответствие устной и письменной речи нормам государственного языка
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
· оценка результатов дифференцированного зачета;
· характеристика с производственной практики.



	ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе
с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений,
применять стандарты антикоррупционного поведения
	Осуществление взаимодействия с окружающими в соответствии с Конституцией РФ, законодательством РФ и другими нормативно-правовыми актами РФ
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
· оценка результатов дифференцированного зачета;
· характеристика с производственной практики.

	ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	Организация и осуществление деятельности по сохранению окружающей среды в соответствии с законодательством РФ и нравственно-этическими нормами
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
· оценка результатов дифференцированного зачета;
· характеристика с производственной практики.

	ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения
и укрепления здоровья
в процессе профессиональной деятельности
и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	Использование средств физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
· оценка результатов дифференцированного зачета;
· характеристика с производственной практики.



	ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
	Оформление документации в соответствии с нормативными правовыми актами
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта
при освоении

	
	
	компетенции в ходе

	
	
	производственной

	
	
	практики;

	
	
	- оценка результатов

	
	
	дифференцированного

	
	
	зачета;

	
	
	- характеристика с производственной практики.



Критерии оценивания:
Практика является завершающим этапом освоения профессионального модуля по виду профессиональной деятельности. Формой отчетности студента по производственной практике является дневник по прохождению практики, отчет по результатам прохождения практики, аттестационный лист и характеристика свидетельствующие о закреплении знаний, умений, приобретении практического опыта, формировании общих и профессиональных компетенций, освоении профессиональных модулей.
Требования к содержанию, объему и структуре отчёта определяются руководителе практики от учебного заведения на основании рабочей программы профессионального модуля.
Отчёт по практике — это итоговая аттестационная работа, самостоятельная учебно-исследовательская работа студента, выполненная им в конце освоенного модуля. Отчёт оформляется с соблюдением необходимых требований (разработанных методических указаний) и предоставляется по окончании производственной практики.
Выполнение отчёта призвано способствовать систематизации, закреплению и совершенствованию полученных студентом знаний, профессиональных, учебно-исследовательских умений, практического опыта и профессиональных компетенций.
Защита отчёта проводится с целью выявления профессиональных умений, готовности студента к осуществлению основных видов деятельности по профессиональному модулю.

Оценка «отлично»:
· выполнение задания по практике в полном объеме;
· полное,	последовательное,	грамотное,	логически	выстроенное	изложение материала в отчете:
· оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;
· соблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;
· четкая демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение материала, свободный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «хорошо»:

· выполнение задания по практике не в полном объеме;
· полное,	последовательное,	грамотное,	логически	выстроенное	изложение материала в отчете:
· оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;
· некоторое несоблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;
· демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение материала, свободный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «удовлетворительно»:
· выполнение задания по практике не в полном объеме;
· неполное, непоследовательное, неграмотное, логически не выстроенное изложение материала в отчете:
· оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;
· несоблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;
· слабая демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение теоретического материала, затруднительный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «неудовлетворительно»:
· невыполнение задания по практике/частичное выполнение;
· неполное, непоследовательное, неграмотное, логически не выстроенное изложение материала в отчете:
· не предоставление требуемых документов/оформление требуемых документов с существенными нарушениями;
· несоблюдение требуемого форматирования текста отчета;
· демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем отсутствия знаний, умений, навыков, которые должны быть приобретены в ходе прохождения практики, незнание теоретического материала, отсутствие ответа/затруднение ответа на вопрос преподавателя.

Приложение 1

Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»




ОТЧЁТ
о прохождении производственной практики по профессиональному модулю
ПМ.01 Предоставление косметических услуг


Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
Студента (ки)	 курса 		 группы	 форма обучения		
(очная, заочная)


(ФИО)


Место проведения практики (организация)


наименование организации, юридический адрес

Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
Отчет сдан «	» 	

Руководитель практики от организации (предприятия)		
(подпись/Ф.И.О.)


Руководитель практики от образовательной организации 	
(подпись/Ф.И.О.)


Оценка о защите отчета 	 (	)

Приложение 2

Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»






Д Н Е В Н И К

прохождения производственной практики


по профессиональному модулю
ПМ.01 Предоставление косметических услуг




Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты

Студента(ки)	 курса 	группы форма обучения			
(очная, заочная)



(ФИО)
Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес


Период прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.





Евпатория, 2026

Учет выполняемой работы


	Дата
	Содержание выполненных работ согласно программе практики
	Оценка
	Подпись руководителя практики от организации

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




Дневник заполнил:
обучающийся 			 «  »  20_ г.
(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)
Дневник проверил:


Руководитель практики от предприятия (организации)
«  »  20_ г.
		
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)





Руководитель практики от образовательной организации
«  »  20_ г.
		
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)

Рекомендации по ведению дневника производственной практики
Дневник ведется ежедневно по каждому разделу практики.
График прохождения производственной практики заполняется по датам и количеству дней, в соответствии с программой практики.
О проведенном инструктаже по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового распорядка делается отметка.
Ежедневно в графе «Наименование и содержание работы» регистрируется проведенная обучающимся самостоятельная работа в соответствии с программой практики: заносятся подробные описания вид работ, последовательности действий при выполнении услуг, использования оборудования, инструментов и материалов, описание произведенных и увиденных в период прохождения производственной практики видов деятельности. В записях следует четко выделить:
а) что видел обучающийся, в чем принял участие; б) что им было проделано самостоятельно.
Записанные ранее в дневнике алгоритмы действий повторно не описываются, указывается лишь число проведенных работ и наблюдений в течение дня практики.
При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и качество проделанных работ, правильность и полнота описания проводимых в период данной практики работ, наблюдений и т.п., знание материала, изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей. Оценка выставляется ежедневно руководителем практики от образовательной организации.
В графе «Оценка и подпись руководителя практики» учитывается выполнение указаний по ведению дневника, дается оценка качества проведенной обучающимся самостоятельной работы.
По окончании производственной практики обучающийся составляет отчет по итогам практики.
В текстовом отчете обучающийся отмечает, какие знания и навыки получены им во время практики, предложения по улучшению теоретической и практической подготовки, по организации и методике проведения практики на практической базе.
В цифровой отчет включается количество проведенных за весь период практики самостоятельных косметических услуг, предусмотренных программой практики.
Дневник предъявляется при аттестации по итогам производственной практики.

Приложение 3

Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ НА ПРОИЗВОДСТВЕННУЮ ПРАКТИКУ


1.  	
ФИО студента
2. Группа 	 Курс 	
3. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты

4. Место проведения практики (организация) 	



наименование организации, юридический адрес
5. Вид практической подготовки: производственная практика
6. Наименование профессионального модуля: ПМ.01 Предоставление косметических услуг
7. Сроки проведения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
8. Объем практики 144 ч.


Календарный план проведения практики

	№ п/п
	Задание
	Календарные сроки

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	

	6
	
	



Дата сдачи отчета по практике 	
Задание на практику составил:
Руководитель практики от образовательной организации
«  »	 20_ г.
		
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)

СОГЛАСОВАНО: (при проведении практики в профильной организации)



Руководитель практики от предприятия (организации)

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия) (дата)
МП



«  »	 20_ г.



С программой практики и заданием ознакомлен:
Студент 			
(И.О. Фамилия)	(подпись)

Приложение 4

Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»

РАБОЧИЙ ГРАФИК (ПЛАН) ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ
Общие сведения
1.  	
ФИО студента
2. Группа 	 Курс 	
3. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
4. Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес
5. Вид практической подготовки: производственная практика
6. Наименование профессионального модуля: ПМ.01 Предоставление косметических услуг
7. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
8. Объем практики: 144 ч.
Планируемые работы

	№ п/п
	Содержание работы
	Срок выполнения
	Отметка о выполнении

	
	Получение документов по прохождению практики
	до начала практики
	

	
	Проведение медицинских осмотров (обследований) в случае выполнения обучающимся работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования) в соответствии с законодательством РФ (при необходимости)
	до начала практики
	

	
	Вводный инструктаж по правилам охраны труда, технике безопасности, пожарной безопасности, оформление временных пропусков для прохода в профильную организацию (при необходимости)
	в первый день практики
	

	
	Выполнение индивидуального задания практики
	риод практики
	

	
	Консультации руководителя практики о ходе выполнения задания, оформлении и содержании отчета, по производственным вопросам
	риод практики
	



	
	Подготовка отчета по практике
	За два дня до промежуточной аттестации
	

	
	Проверка отчета по практике, оформление характеристики руководителя практики
	За два дня до промежуточной аттестации
	

	
	Промежуточная аттестация по практике
	в последний день практики
	



Рабочий график (план) составил:
Руководитель практики от образовательной организации
«  » 	 20_ г.
		
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)


Согласовано:
Руководитель практики от предприятия (организации)

	

	 	
	 	
	«  » 	 20_ г.

	(уч. степень, уч. звание, должность)
МП
	(подпись)
	(И.О. Фамилия)
	(дата)




С рабочим графиком (планом) ознакомлен:


Студент 	
(И.О. Фамилия)	(подпись)

Приложение 5
АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ
1.  	
ФИО студента
2. Группа 	 Курс 	
3. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
4. Место проведения практики (организация) 	

наименование организации, юридический адрес
5. Вид практической подготовки: производственная практика
6. Наименование профессионального модуля: ПМ.01 Предоставление косметических услуг
7. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
8. Объем практики 36 ч.


	Код ПК
	Профессиональные компетенции, включающие в себя способность:
	Оценка компетенции в баллах

	Вид деятельности: Предоставление косметических услуг

	ПК 1.1.
	Выполнять косметические услуги по уходу за
кожей лица, шеи и зоны декольте
	1
	2
	3
	4
	5

	ПК 1.2.
	Выполнять косметические услуги по уходу за
телом
	1
	2
	3
	4
	5

	ПК 1.3.
	Выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц	различными	техниками	с учетом
запроса клиента
	1
	2
	3
	4
	5

	ПК 1.4.
	Выполнять	коррекцию	волосяного	покрова
различных частей тела
	1
	2
	3
	4
	5

	ПК 1.5.
	Выполнять	санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении косметических
услуг
	1
	2
	3
	4
	5


(обведите цифру, соответствующую степени сформированности компетенции):
1  балл - Студент не справляется с решением/выполнением типовых профессиональных задач, не проявляет ни один из навыков, входящих в компетенцию;
2  балла - Студент не справляется с решением/выполнением типовых профессиональных задач, проявляет отдельные навыки, входящие в компетенцию;
3  балла - Студент решает/ выполняет типовые профессиональные задачи при консультационной поддержке преподавателя (наставника);
4  балла - Студент самостоятельно выполняет/ решает типовые профессиональные задачи. Для решения нестандартных задач требуется консультационная помощь преподавателя (наставника);
5  баллов - Все профессиональные (типовые и нестандартные) профессиональные задачи студент решает/ выполняет самостоятельно

Характеристика  учебной  и  профессиональной  деятельности  студента  во  время  практики:

(Фамилия И.О.)
Программу производственной практики профессионального модуля ПМ. 01_ выполнил(а) в полном объеме, все поставленные перед ним(ней) задачи выполнял самостоятельно, качественно и своевременно.


Профессиональные  компетенции,  предусмотренные  программой  практики  студентом

(освоены / не освоены)


Руководитель практики от образовательной организации
			 «  »	 20_ г.

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)


Руководитель практики от предприятия (организации)

	

	 	
	 	
	«  »	 20_ г.

	(уч. степень, уч. звание, должность)
	(подпись)
	(И.О. Фамилия)
	(дата)






М.П. (Организация)	Дата 	20	г

Приложение 6
Характеристика


1.  	
ФИО студента
2. Группа 	 Курс 	 Форма обучения 	
3. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты

4. Место проведения практики (организация) 	

наименование организации, юридический адрес
5. Вид практической подготовки: производственная практика
6. Наименование профессионального модуля: ПМ.01 Предоставление косметических услуг
7. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
8. Объем практики 144 ч.
За время прохождения практики студент в соответствии с индивидуальным заданием и программой практики показал следующие результаты:

	Код ОК
	Общие компетенции
	Баллы

	ОК 01.
	Выбирать способы решения задач
профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	1
	2
	3
	4
	5

	
ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения
задач профессиональной деятельности
	1
	2
	3
	4
	5

	


ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных
ситуациях
	1
	2
	3
	4
	5

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	1
	2
	3
	4
	5

	
ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей
социального и культурного контекста
	1
	2
	3
	4
	5

	


ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных
отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения.
	1
	2
	3
	4
	5



	
ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно
действовать в чрезвычайных ситуациях
	1
	2
	3
	4
	5

	
ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня
физической подготовленности
	1
	2
	3
	4
	5

	ОК 09.
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном
и иностранном языках
	1
	2
	3
	4
	5


(обведите цифру, соответствующую степени сформированности компетенции):
5 – компетенция сформирована в максимальной степени
4 – компетенция сформирована хорошо
3 – компетенция сформирована на среднем уровне
2 – компетенция сформирована слабо 1 – компетенция не сформирована
Общие компетенции, предусмотренные программой практики 	
(освоены / не освоены)
Характеристика руководителя практики от профильной организации

Оценка трудовой деятельности и дисциплины: 	


Оценка содержания и оформления отчета по практике: 	


В соответствии с аттестационным листом от «	» 	20  г. профессиональные компетенции 			
(освоены / не освоены)
Заключение: считаю возможным оценить работу студента на оценку	
(отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно)
Руководитель практики от образовательной организации
	 «  »	 20_ г.
	
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)

Руководитель практики от предприятия (организации)
	 «  »	 20_ г.
	
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)

М.П. (Организация)


Дата 	20	г.

Приложение 7
ЛИЧНАЯ КАРТОЧКА ИНСТРУКТАЖА

по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной безопасности, правилами внутреннего распорядка
Обучающийся группы 	
Форма обучения 	

(Ф.И.О. указывается полностью)
Место проведения практики

(наименование организации (предприятия), юридический адрес)
Сроки прохождения практики с «	» ………………202_ г. по «	»	202_ г
	Вид инструктажа
	Инструктаж
проведен
	Обучающийся
ознакомлен

	

по требованиям охраны труда
	
	

	
	(должность)
	

	
	(И.О. Фамилия)
	(подпись обучающегося)




«…...»	202 г.

	
	(подпись)
«….»	202 г.
	

	


по технике безопасности
	
	

	
	(должность)
	

	
	(И.О. Фамилия)
	(подпись обучающегося)




«…...»	202 г.

	
	(подпись)
«…...»	202 г.
	

	


по пожарной безопасности
	
	

	
	(должность)
	

	
	(И.О. Фамилия)
	(подпись обучающегося)




«…...»	202 г.

	
	(подпись)
«…...»	202 г.
	

	

по правилам внутреннего трудового распорядка
	
	

	
	(должность)
	

	
	(И.О. Фамилия)
	(подпись обучающегося)




«…...»	202 г.

	
	(подпись)
«…...»	202 г.
	


Руководитель практики от предприятия (организации)

(уч. степень, уч. звание, должность)

(название профильной организации)	(подпись)	(И.О. Фамилия)
МП
Приложение 8

ПАМЯТКА
студенту, убывающему на практику Перед началом практики
1. Студент перед началом практики обязан принять участие в организационном собрании по практике.
2. Получить дневник, структуру отчета, индивидуальное задание на практику.
3. Заполнить в течение собрания под руководством руководителя практики от учебного заведения соответствующие разделы дневника.
4. Выяснить адрес и маршрут следования к месту практики и должностных лиц или подразделение, к которому должен обратиться по прибытию на практику.
5. Иметь при себе документы, подтверждающие личность (паспорт), личную медицинскую книжку или копию медицинской справки по форме 86/у, необходимые для оформления допуска к месту практики.
6. В случае отказа в оформлении на практику (по любым причинам) немедленно связаться с руководителем практики от учебного заведения.
По прибытии на место практики (основной этап)
1. Изучить инструкцию по охране труда и получить инструктаж по технике безопасности и пожарной безопасности, расписаться в журнале по технике безопасности по месту практики.
2. Вести ежедневные записи в дневнике в соответствии с памяткой.
3. Постоянно иметь дневник на рабочем месте и предъявлять его для проверки ответственным лицам.
4. По договоренности с руководителем практики на рабочем месте от учебного заведения работать по плану над выполнением индивидуального задания.
5. Строго соблюдать трудовую дисциплину, правила техники безопасности, пожарной безопасности, производственной санитарии.
6. Выполнять требования внутреннего трудового распорядка организации (предприятия).

По окончании практики

1. Прибыть в учебное заведение и предоставить комплект отчетной документации по практике и быть готовым к выступлению по плану, предложенному руководителем практики от учебного заведения.
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

0. Область применения программы
Рабочая программа производственной практики ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих является частью ППССЗ в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты в части освоения вида деятельности: ВД.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих ( профессия косметик-эстетист по уходу за лицом).

0. Цели производственной практики: формирование у обучающихся первоначальных практических профессиональных умений в рамках ППССЗ по виду деятельности ВД.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих, обучение трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов.

0. Задачи производственной практики: совершенствовать умения и способствовать приобретению практического опыта, в соответствии с указанным видом деятельности, основными и профессиональными компетенциями.
С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями, обучающийся в ходе прохождения производственной практики по ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих должен:

	Виды деятельности
	Код и наименование компетенции
	Показатели освоения компетенции

	ВД.03
	ПК.3.1 Выполнять
	Навыки:

	Освоение
	работы по профессии
	выполнения работ по профессии косметик-

	видов работ по
	косметик-эстетист по
	эстетист по уходу за лицом

	одной или
	уходу за лицом
	Умения:

	нескольким
	
	Рационально организовывать рабочее

	профессиям
	
	место, соблюдать правила санитарии и

	рабочих,
	
	гигиены, требования безопасности;

	должностям
	
	Производить дезинфекцию и

	служащих 1
	
	стерилизацию инструментов и расходных

	
	
	материалов;

	
	
	Производить санитарно-гигиеническую,

	
	
	бактерицидную обработку рабочего места;

	
	
	Использовать оборудование,

	
	
	приспособления, инструменты в

	
	
	соответствии с правилами эксплуатации;

	
	
	Определять вид необходимой

	
	
	косметической услуги в соответствии с



[bookmark: _bookmark0]1 Данный модуль формируется образовательной организацией для специалистов среднего звена в соответствии с принятым решением по выбору профессии(ий) рабочих, должности(ей) служащих в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 2 июля 2013 г. №513. Виды деятельности образовательная организация выбирает самостоятельно в соответствии с потребностями регионального рынка труда из видов деятельности, указанных в п. 2.4 ФГОС Результаты могут быть скорректированы в случае появления профессиональных стандартов по данным позициям.

	
	
	состоянием кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента; Объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги; Соблюдать технологию выполнения косметической услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
Применять различные косметические средства при выполнении косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
Подбирать индивидуальные программы по уходу за кожей лица и (или) шеи, зоны декольте в домашних условиях с применением косметических средств; Производить расчет стоимости оказанной услуги
Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги

	
	
	Знания:
Психология общения и профессиональная этика косметика;
Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов;
Состав и свойства косметических средств и используемых материалов;
Нормы расхода косметических средств и используемых материалов;
Основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков;
Общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; Возрастные особенности кожи;
Виды косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте, показания и противопоказания; Технология выполнения косметических услуг по уходу за кожей лица и (или) шеи, зоны декольте;
Правила оказания первой помощи Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги.



	
	ПК.3.2 Выполнять работы по профессии косметик-эстетист по
	Навыки:
выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом

	
	уходу за телом
	Умения:
Рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности; Производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;
Производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; Использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами эксплуатации; Определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента; Объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги; Соблюдать технологии выполнения косметической услуги по уходу за телом; Применять различные косметические средства при выполнении косметической услуги по уходу за телом;
Производить расчет стоимости оказанной услуги;
Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги.

	
	
	Знания
Психология общения и профессиональная этика косметика;
Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов;
Состав и свойства косметических средств и используемых материалов;
Нормы расхода косметических средств и используемых материалов;
Основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и мышц;
Общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; Возрастные особенности кожи;
Виды очищающих процедур по телу, показания и противопоказания; Технология проведения косметических процедур по уходу за телом;
Правила оказания первой помощи;



	
	
	Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги.



0. Форма проведения производственной практики

Практика реализуются в форме практической подготовки. Производственная практика проводится в форме самостоятельной практической деятельности обучающихся, под контролем руководителей производственной практики от организации и руководителей от образовательной организации в соответствии с рабочей программой практики.
Практика проводится непрерывно, в соответствии с учебным планом. Обучающиеся в период прохождения практики обязаны:
1. выполнять задания, предусмотренные программой практики;
1. соблюдать действующие в организации правила внутреннего трудового распорядка;
1. соблюдать требования охраны труда и пожарной безопасности.
0. Место и время проведения производственной практики
Производственная практика реализуется в организациях по профилю специальности, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области
33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.).
Время прохождения производственной практики определяется графиком учебного процесса и расписанием занятий. Продолжительность рабочего времени обучающихся при прохождении производственной практики – не более 36 академических часов в неделю.

0. Количество часов на освоение программы производственной практики
ПП.03.01 Производственная практика – 144 ч. (4 недели)
Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета.



1. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
Результатом освоения программы производственной практики является формирование у обучающихся профессиональных умений, первоначального практического опыта при овладении видом деятельности ВД.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих, в том числе профессиональными (ПК) и общими компетенциями (ОК):

Перечень профессиональных компетенций

	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД.03
	Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих

	ПК 3.1.
	Выполнять работы по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом

	ПК 3.2.
	Выполнять работы по профессии косметик-эстетист по уходу за телом



По выбору студента осваивается одна из профессий косметик-эстетист по уходу за лицом или косметик-эстетист по уходу за телом.
Перечень общих компетенций

	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01.
	Выбирать	способы	решения	задач	профессиональной	деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	
ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере,
использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста

	
ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения.

	ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

	ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности

	ОК 09.
	Пользоваться	профессиональной	документацией	на	государственном и иностранном языках



1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
0. График прохождения производственной практики*
	№ п/ п
	Наименование
	Количество

	
	
	Дне
й
	Часов

	
	
	По план
у
	Фактическ и
	По план
у
	Фактическ и

	1.
	Организация рабочего места, правила санитарии и гигиены, требования безопасности на рабочем месте
	2
	
	30
	

	2.
	Выполнение работ по профессии
	9
	
	108
	

	7
	Дифференцированны й зачет
	1
	
	6
	

	
	Итого:
	12
	
	144
	


*График прохождения производственной практики может корректироваться

Виды работ
Выполнение работ по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом
Выполнение косметической процедуры с массажем лица, шеи и зоны декольте. Выполнение гигиенической чистки лица различными способами.
Эстетические процедуры. Окраска бровей ресниц, коррекция формы бровей. Специальные системы ухода за кожей лица и шеи в соответствии с протоколами процедур различных косметическихфирм.
Специальные системы ухода за кожей лица и шеи с использованием СПА – технологий
Выполнение наращивания ресниц.
Выполнение коррекции форм лица и отдельных его частей.
Выполнение работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом
Организация рабочего места мастера с учетом санитарно-эпидемиологических требований к мастеру, рабочейзоне, кабинету.
Выполнение диагностики, заполнение индивидуальной карты клиента.
Выполнение технологий коррекции тела различных зон (руки, ноги, ягодицы и всего тела в соответствии сдиагностикой клиента).
Организация рабочего места мастера при выполнении корректирующих методик, оказывающие влияние налимфатическую систему.
Выполнение антицеллюлитной коррекции тела.
Выполнение коррекции тела с применение меда (руки, спина, живот, бедра). Выполнение коррекции тела с использованием вакуума (спина, живот, бедра, ягодицы).

В ходе производственной практике студент получает практические навыки по:

1. Рациональной организации рабочего места, соблюдения правил санитарии и гигиены, требования техники безопасности на рабочем месте.
1. Проведению дезинфекции и стерилизации инструментов и расходных материалов.
1. Проведению санитарно-гигиенической обработки рабочего места.
1. Обеспечению инфекционной безопасности потребителя и мастера при оказании услуг.
1. Осмотру на предмет повреждений кожи, выявлению потребности клиента.
1. Осуществлению диагностики (определению) состояния кожи потребителя, заполнения диагностических карт.
1. Использованию оборудования, аппаратуры, приспособлений, инструментов в соответствии с правилами эксплуатации и технологией выполнения.
1. Выполнения технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте / за кожей тела;
1. Применения	различных	косметических	средств	при	выполнении косметических услуг;
1. Выполнения технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте
/ различных зон тела;
1. Обсуждения с клиентом качество выполненной услуги.
1. Использования косметических расходных материалов в соответствии с инструкцией применения.

0. Содержание производственной практики

	№ п/п
	Разделы (этапы) практики
	Количество часов
	Содержание раздела производственной практики

	1.
	Организация рабочего места, правила санитарии и гигиены, требования безопасности на рабочем месте
	30
	Психология общения и профессиональная этика косметика-эстетиста;
Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя;
Правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, приспособлений и инструментов при выполнении трудовых действий по профессии;
Состав, свойства и сроки годности профессиональных препаратов и материалов, их воздействие на кожу; Правила использования, нормы расхода косметических, расходных материалов, моющих и дезинфицирующих средств Правила сбора и утилизации отходов производства услуг;
Основные признаки повреждения кожи, причины их возникновения и меры по предотвращению и профилактике Перечень показаний и противопоказаний к косметической услуге

	2
	Выполнение работ по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом
	54
	Выполнение косметической процедуры с массажем лица, шеи и зоны декольте. Выполнение гигиенической чистки лица различными способами.
Эстетические процедуры.
Окраска бровей ресниц, коррекция формы бровей.
Специальные системы ухода за кожей лица и шеи в соответствии с протоколами процедур различных косметических фирм.
Специальные системы ухода за кожей лица и шеи с использованием СПА – технологий
Выполнение наращивания ресниц. Выполнение коррекции форм лица и отдельных его частей.

	4
	Выполнение работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом
	54
	Организация рабочего места мастера с учетом санитарно-эпидемиологических требований к мастеру, рабочей зоне, кабинету.
Выполнение диагностики, заполнение индивидуальной карты клиента.
Выполнение технологий коррекции



	
	
	
	тела различных зон (руки, ноги, ягодицы и всего тела в соответствии с диагностикой клиента).
Организация рабочего места мастера при выполнении корректирующих методик, оказывающие влияние на лимфатическую систему.
Выполнение антицеллюлитной коррекции тела.
Выполнение коррекции тела с применение меда (руки, спина, живот, бедра).
Выполнение коррекции тела с использованием вакуума (спина, живот, бедра, ягодицы).

	5
	Дифференцированный зачет
	6
	

	Итого
	144
	



1. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

3. Общие требования к организации образовательного процесса

Общие требования и порядок проведения учебных, производственных практик в Колледже ФКНЗ определяется Положением о практической подготовке.
Перед направлением на производственную практику все обучающиеся проходят медицинский осмотр в порядке, утвержденном действующим законодательством.
Организацию и руководство практикой осуществляют: руководитель практики, назначаемый администрацией колледжа, а также руководитель практики от организации.
По итогам практики проводится дифференцированный зачет.
3. Требования к учебно-методическому обеспечению

1. Программа производственной практики;
1. Задание на производственную практику;
1. Рекомендации по ведению дневника производственной практики
3. Требования к материально-техническому обеспечению

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с использованием современных технологий, материалов и оборудования.
Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.

3. Требования к кадровому обеспечению

Преподаватели, осуществляющие руководство производственной практикой, должны иметь высшее или среднее образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины (модуля). Опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение обучающимся профессионального учебного цикла. Преподаватели получают дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в профильных организациях не реже 1 раза в 3 года.

3. Информационное обеспечение обучения
4. Основные источники:

0. Остроумова, Е. Б. Основы косметологии. Макияж: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 180 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07035-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513591.

0. Урбанский, А. С. Основы косметологии: массаж и диетология: учебное пособие для среднего профессионального образования / А. С. Урбанский, Н. Г. Коновалова, С. Ю. Рудник. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09923-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515815.
0. Адулова И. В. Выполнение гигиенической чистки лица, шеи и зоны декольте различными способами: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022.
1. 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru -Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Бурцевский А. В. Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом: ЭУМК: учебное издание / Бурцевский А. В. - Москва: Академия, 2020. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Адулова И. В. Выполнение косметического массажа лица, шеи и зоны декольте: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Адулова И. В. Выполнение различных косметических масок для лица, шеи и зоны декольте: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст : электронный.
0. Адулова И. В. Окраска бровей и ресниц, коррекция формы бровей: ПУМ: учебное издание /Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Адулова И. В. Технология косметических услуг: ЭУМК: учебное издание / Адулова И. В. -Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). -URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека
«Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Адулова И. В. Эстетическая коррекция волосяного покрова лица, шеи и зоны декольте различными способами: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru -Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow».
1. Текст: электронный.

4. Дополнительные источники
1. Остроумова, Е. Б. Макияж: учебное пособие для вузов / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 196 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07793-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516841.
1. Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 499 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-00398-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511741.
1. Арсенькина, М. О. Технология оформления бровей и ресниц. Архитектура бровей: учебное пособие для среднего профессионального образования / М. О. Арсенькина. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 43 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15050-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/520154.
1. Емцев, В. Т. Основы микробиологии: учебник для среднего профессионального образования / В. Т. Емцев, Е. Н. Мишустин. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11718-9. — Текст: электронный   //   Образовательная   платформа   Юрайт   [сайт].   — URL: https://urait.ru/bcode/513920.
1. Коленько, Н. Г. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие / Н. Г. Коленько, Т. Г. Снегирева. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-6665-0. - Текст:
электронный // ЭБС "Консультант студента: [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466650.html
1. Демичев, С. В. Первая помощь : учебник / С. В. Демичев. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 192 с.: ил. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-7543-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант	студента»:	[сайт].	-	URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475430.html
1. Агкацева, С. А. Сестринская помощь в дерматологии и венерологии: учебное пособие для среднего профессионального образования / С. А. Агкацева. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 718 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12901-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519111.
1. Анатомический атлас [Электронный ресурс]. URL: http://www.anatomy.tj
1. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/kosmetolog/
1. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://pf-k.ru
1. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/vizage/
1. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://pf-v.ru

1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

Практика завершается промежуточной аттестацией в форме дифференцированного зачета.
Руководителями практики оформляется аттестационный лист, содержащий сведения об уровне освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также характеристика на обучающегося по освоению общих компетенций в период прохождения практики.

	Код и наименование профессиональных и общих компетенций, формируемых в рамках модуля
	
Критерии оценки
	
Методы оценки

	ПК.3.1 Выполнять работы по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом
	Навыки:
выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом
/ выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта
при освоении

	
	
	компетенции в ходе

	
	
	производственной

	
	
	практики;

	
	
	- оценка результатов

	
	
	дифференцированного

	
	
	зачета;

	
	
	- аттестационный лист и характеристика с производственной практики.

	
	Умения:
Рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности; Производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;
Производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; Использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами эксплуатации;
Определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента;
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. аттестационный лист и характеристика с производственной практики.



	
	Объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги;
Соблюдать технологию выполнения косметической услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте; Применять различные косметические средства при выполнении косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте; Подбирать индивидуальные программы по уходу за кожей лица и (или) шеи, зоны декольте в домашних условиях с применением косметических средств;
Производить расчет стоимости оказанной услуги
Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги /
	

	
	Знания:
Психология общения и профессиональная этика косметика; Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов; Состав и свойства косметических средств и используемых материалов; Нормы расхода косметических средств и используемых материалов; Основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков; Общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; Возрастные особенности кожи; Виды косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте, показания и противопоказания; Технология выполнения косметических услуг по уходу за кожей лица и (или) шеи, зоны декольте;
Правила оказания первой помощи Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. аттестационный лист и характеристика с производственной практики.



	
	парикмахерские и косметические услуги.
	

	ПК.3.2 Выполнять работы по профессии косметик-эстетист по уходу за телом
	Навыки:
выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения
практического опыта

	
	
	при освоении

	
	
	компетенции в ходе

	
	
	производственной

	
	
	практики;

	
	
	- оценка результатов

	
	
	дифференцированного

	
	
	зачета;

	
	
	- аттестационный лист и характеристика с производственной практики.

	
	Умения:
Рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности; Производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;
Производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; Использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами эксплуатации;
Определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента;
Объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги;
Соблюдать технологии выполнения косметической услуги по уходу за телом;
Применять различные косметические средства при выполнении косметической услуги по уходу за телом;
Производить расчет стоимости оказанной услуги;
Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги.
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. аттестационный лист и характеристика с производственной практики.



	
	Знания
Психология общения и профессиональная этика косметика; Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов; Состав и свойства косметических средств и используемых материалов; Нормы расхода косметических средств и используемых материалов; Основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и мышц;
Общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; Возрастные особенности кожи; Виды очищающих процедур по телу, показания и противопоказания; Технология проведения косметических процедур по уходу за телом;
Правила оказания первой помощи; Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги.
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. аттестационный лист и характеристика с производственной практики.

	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	- соответствие выбранных средств и способов деятельности поставленным целям
	- Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной
практики;

	
	
	- оценка результатов

	
	
	дифференцированного

	
	
	зачета;

	
	
	- характеристика с производственной практики.



	ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	- оптимальный выбор источника информации в соответствии с поставленной задачей;
-	соответствие	найденной информации поставленной задаче
	1. Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. характеристика с производственной практики.

	ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие,
предпринимательскую деятельность
в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности
в различных жизненных ситуациях
	- получение дополнительных профессиональных знаний путем самообразования,
- проявление интереса к инновациям в области	профессиональной деятельности.
	1. Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. характеристика с производственной практики.

	ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	- соблюдение норм профессиональной этики в процессе общения с коллегами и клиентами
	1. Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. характеристика с производственной практики.



	ОК 05. Осуществлять устную
и письменную коммуникацию
на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального
и культурного контекста
	- соответствие устной и письменной речи нормам государственного языка
	1. Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов
дифференцированного зачета;

	
	
	- характеристика с производственной практики.

	ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
	Осуществление взаимодействия с окружающими в соответствии с Конституцией	РФ,
законодательством РФ и другими нормативно-правовыми актами РФ
	1. Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. характеристика с производственной практики.

	ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	Организация и осуществление деятельности по сохранению окружающей среды в соответствии с законодательством	РФ	и нравственно-этическими нормами
	1. Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. характеристика с производственной практики.



	ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения
и укрепления здоровья
в процессе профессиональной деятельности
и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	Использование средств физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	1. Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. характеристика с производственной практики.

	ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
	Оформление документации в соответствии с нормативными правовыми актами
	- Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта
при освоении

	
	
	компетенции в ходе

	
	
	производственной

	
	
	практики;

	
	
	- оценка результатов

	
	
	дифференцированного

	
	
	зачета;

	
	
	- характеристика с производственной практики.



Критерии оценивания:
Практика является завершающим этапом освоения профессионального модуля по виду профессиональной деятельности. Формой отчетности студента по производственной практике является дневник по прохождению практики, отчет по результатам прохождения практики, аттестационный лист и характеристика свидетельствующие о закреплении знаний, умений, приобретении практического опыта, формировании общих и профессиональных компетенций, освоении профессиональных модулей.
Требования к содержанию, объему и структуре отчёта определяются руководителе практики от учебного заведения на основании рабочей программы профессионального модуля.
Отчёт по практике — это итоговая аттестационная работа, самостоятельная учебно-исследовательская работа студента, выполненная им в конце освоенного модуля. Отчёт оформляется с соблюдением необходимых требований (разработанных методических указаний) и предоставляется по окончании производственной практики.
Выполнение отчёта призвано способствовать систематизации, закреплению и совершенствованию полученных студентом знаний, профессиональных, учебно-исследовательских умений, практического опыта и профессиональных компетенций.
Защита отчёта проводится с целью выявления профессиональных умений, готовности студента к осуществлению основных видов деятельности по профессиональному модулю.
Оценка «отлично»:

1. выполнение задания по практике в полном объеме;
1. полное,	последовательное,	грамотное,	логически	выстроенное	изложение материала в отчете:
1. оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;
1. соблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;
1. четкая демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение материала, свободный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «хорошо»:
1. выполнение задания по практике не в полном объеме;
1. полное,	последовательное,	грамотное,	логически	выстроенное	изложение материала в отчете:
1. оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;
1. некоторое несоблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;
1. демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение материала, свободный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «удовлетворительно»:
1. выполнение задания по практике не в полном объеме;
1. неполное, непоследовательное, неграмотное, логически не выстроенное изложение материала в отчете:
1. оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;
1. несоблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;
1. слабая демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение теоретического материала, затруднительный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «неудовлетворительно»:
1. невыполнение задания по практике/частичное выполнение;
1. неполное, непоследовательное, неграмотное, логически не выстроенное изложение материала в отчете:
1. не предоставление требуемых документов/оформление требуемых документов с существенными нарушениями;
1. несоблюдение требуемого форматирования текста отчета;
1. демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем отсутствия знаний, умений, навыков, которые должны быть приобретены в ходе прохождения практики, незнание теоретического материала, отсутствие ответа/затруднение ответа на вопрос преподавателя.
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ОТЧЁТ
о прохождении производственной практики по профессиональному модулю
ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих
Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
Студента (ки)	 курса 		 группы	 форма обучения		
(очная, заочная)


(ФИО)


Место проведения практики (организация)


наименование организации, юридический адрес

Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.

Отчет сдан «	» 	

Руководитель практики от организации (предприятия)		
(подпись/Ф.И.О.)


Руководитель практики от образовательной организации 	
(подпись/Ф.И.О.)


Оценка о защите отчета 	 (	)
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Д Н Е В Н И К

прохождения производственной практики


по профессиональному модулю
ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих



Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты

Студента(ки)	 курса 	группы форма обучения			
(очная, заочная)



(ФИО)
Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес


Период прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.




Евпатория, 2026

Учет выполняемой работы


	Дата
	Содержание выполненных работ согласно программе практики
	Оценка
	Подпись руководителя практики от организации

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




Дневник заполнил:
обучающийся 			 «  »  20_ г.
(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)
Дневник проверил:


Руководитель практики от предприятия (организации)
«  »  20_ г.
		
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)





Руководитель практики от образовательной организации
«  »  20_ г.
		
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)

Рекомендации по ведению дневника производственной практики
Дневник ведется ежедневно по каждому разделу практики.
График прохождения производственной практики заполняется по датам и количеству дней, в соответствии с программой практики.
О проведенном инструктаже по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового распорядка делается отметка.
Ежедневно в графе «Наименование и содержание работы» регистрируется проведенная обучающимся самостоятельная работа в соответствии с программой практики: заносятся подробные описания вид работ, последовательности действий при выполнении услуг, использования оборудования, инструментов и материалов, описание произведенных и увиденных в период прохождения производственной практики видов деятельности. В записях следует четко выделить:
а) что видел обучающийся, в чем принял участие; б) что им было проделано самостоятельно.
Записанные ранее в дневнике алгоритмы действий повторно не описываются, указывается лишь число проведенных работ и наблюдений в течение дня практики.
При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и качество проделанных работ, правильность и полнота описания проводимых в период данной практики работ, наблюдений и т.п., знание материала, изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей. Оценка выставляется ежедневно руководителем практики от образовательной организации.
В графе «Оценка и подпись руководителя практики» учитывается выполнение указаний по ведению дневника, дается оценка качества проведенной обучающимся самостоятельной работы.
По окончании производственной практики обучающийся составляет отчет по итогам практики.
В текстовом отчете обучающийся отмечает, какие знания и навыки получены им во время практики, предложения по улучшению теоретической и практической подготовки, по организации и методике проведения практики на практической базе.
В цифровой отчет включается количество проведенных за весь период практики самостоятельных косметических услуг, предусмотренных программой практики.
Дневник предъявляется при аттестации по итогам производственной практики.

Приложение 3

Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ НА ПРОИЗВОДСТВЕННУЮ ПРАКТИКУ


1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	
1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты

1. Место проведения практики (организация) 	



наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: производственная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих
1. Сроки проведения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики 144	ч.


Календарный план проведения практики

	№ п/п
	Задание
	Календарные сроки

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	

	6
	
	



Дата сдачи отчета по практике 	
Задание на практику составил:
Руководитель практики от образовательной организации
«  »	 20_ г.
		

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)
СОГЛАСОВАНО: (при проведении практики в профильной организации)



Руководитель практики от предприятия (организации)

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия) (дата)
МП



«  »	 20_ г.



С программой практики и заданием ознакомлен:
Студент 			
(И.О. Фамилия)	(подпись)

Приложение 4

Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»

РАБОЧИЙ ГРАФИК (ПЛАН) ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ
Общие сведения
1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	
1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
1. Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: производственная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики: 	ч.
Планируемые работы

	№ п/п
	Содержание работы
	Срок выполнения
	Отметка о выполнении

	
	Получение документов по прохождению практики
	до начала практики
	

	
	Проведение медицинских осмотров (обследований) в случае выполнения обучающимся работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования) в соответствии с законодательством РФ (при необходимости)
	до начала практики
	

	
	Вводный инструктаж по правилам охраны труда, технике безопасности, пожарной безопасности, оформление временных пропусков для прохода в профильную организацию (при необходимости)
	в первый день практики
	

	
	Выполнение индивидуального задания практики
	риод практики
	

	
	Консультации руководителя практики о ходе выполнения задания, оформлении и содержании отчета, по производственным вопросам
	риод практики
	



	
	Подготовка отчета по практике
	За два дня до промежуточной аттестации
	

	
	Проверка отчета по практике, оформление характеристики руководителя практики
	За два дня до промежуточной аттестации
	

	
	Промежуточная аттестация по практике
	в последний день практики
	



Рабочий график (план) составил:
Руководитель практики от образовательной организации
«  » 	 20_ г.
		
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)


Согласовано:
Руководитель практики от предприятия (организации)

	

	 	
	 	
	«  » 	 20_ г.

	(уч. степень, уч. звание, должность)
МП
	(подпись)
	(И.О. Фамилия)
	(дата)




С рабочим графиком (планом) ознакомлен:


Студент 	
(И.О. Фамилия)	(подпись)

Приложение 5
АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ
1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	
1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
1. Место проведения практики (организация) 	

наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: производственная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики 144ч.

	Код ПК
	Профессиональные компетенции, включающие в себя способность:
	Оценка компетенции в баллах

	Вид деятельности: ВД.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих

	ПК 3.1 /
	Выполнять работы по профессии косметик-
	1
	2
	3
	4
	5

	ПК 3.2
	эстетист по уходу за лицом / ПК.3.2 Выполнять
	
	
	
	
	

	
	работы по профессии косметик-эстетист по
	
	
	
	
	

	
	уходу за телом
	
	
	
	
	


(обведите цифру, соответствующую степени сформированности компетенции):
1.  балл - Студент не справляется с решением/выполнением типовых профессиональных задач, не проявляет ни один из навыков, входящих в компетенцию;
1.  балла - Студент не справляется с решением/выполнением типовых профессиональных задач, проявляет отдельные навыки, входящие в компетенцию;
1.  балла - Студент решает/ выполняет типовые профессиональные задачи при консультационной поддержке преподавателя (наставника);
1.  балла - Студент самостоятельно выполняет/ решает типовые профессиональные задачи. Для решения нестандартных задач требуется консультационная помощь преподавателя (наставника);
1.  баллов - Все профессиональные (типовые и нестандартные) профессиональные задачи студент решает/ выполняет самостоятельно
Характеристика  учебной  и  профессиональной  деятельности  студента  во  время  практики:

(Фамилия И.О.)
Программу производственной практики профессионального модуля ПМ. 03_ выполнил(а) в полном объеме, все поставленные перед ним(ней) задачи выполнял самостоятельно, качественно и своевременно.

Профессиональные	компетенции,	предусмотренные	программой	практики	студентом

(освоены / не освоены)


Руководитель практики от образовательной организации
			 «  »	 20_ г.

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)


Руководитель практики от предприятия (организации)

	

	 	
	 	
	«  »	 20_ г.

	(уч. степень, уч. звание, должность)
	(подпись)
	(И.О. Фамилия)
	(дата)






М.П. (Организация)	Дата 	20	г

Приложение 6
Характеристика


1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	 Форма обучения 	
1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты

1. Место проведения практики (организация) 	

наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: производственная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики 144ч.
За время прохождения практики студент в соответствии с индивидуальным заданием и программой практики показал следующие результаты:

	Код ОК
	Общие компетенции
	Баллы

	ОК 01.
	Выбирать способы решения задач
профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	1
	2
	3
	4
	5

	
ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения
задач профессиональной деятельности
	1
	2
	3
	4
	5

	


ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных
ситуациях
	1
	2
	3
	4
	5

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	1
	2
	3
	4
	5

	
ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей
социального и культурного контекста
	1
	2
	3
	4
	5

	


ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных
отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения.
	1
	2
	3
	4
	5



	
ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно
действовать в чрезвычайных ситуациях
	1
	2
	3
	4
	5

	
ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня
физической подготовленности
	1
	2
	3
	4
	5

	ОК 09.
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном
и иностранном языках
	1
	2
	3
	4
	5


(обведите цифру, соответствующую степени сформированности компетенции):
5 – компетенция сформирована в максимальной степени
4 – компетенция сформирована хорошо
3 – компетенция сформирована на среднем уровне
2 – компетенция сформирована слабо 1 – компетенция не сформирована
Общие компетенции, предусмотренные программой практики 	
(освоены / не освоены)
Характеристика руководителя практики от профильной организации

Оценка трудовой деятельности и дисциплины: 	


Оценка содержания и оформления отчета по практике: 	


В соответствии с аттестационным листом от «	» 	20  г. профессиональные компетенции 			
(освоены / не освоены)
Заключение: считаю возможным оценить работу студента на оценку	
(отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно)
Руководитель практики от образовательной организации
	 «  »	 20_ г.
	
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)

Руководитель практики от предприятия (организации)
	 «  »	 20_ г.
	
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)

М.П. (Организация)


Дата 	20	г.

Приложение 7
ЛИЧНАЯ КАРТОЧКА ИНСТРУКТАЖА

по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной безопасности, правилами внутреннего распорядка
Обучающийся группы 	
Форма обучения 	

(Ф.И.О. указывается полностью)
Место проведения практики

(наименование организации (предприятия), юридический адрес)
Сроки прохождения практики с «	» ………………202_ г. по «	»	202_ г
	Вид инструктажа
	Инструктаж
проведен
	Обучающийся
ознакомлен

	

по требованиям охраны труда
	
	

	
	(должность)
	

	
	(И.О. Фамилия)
	(подпись обучающегося)




«…...»	202 г.

	
	(подпись)
«….»	202 г.
	

	


по технике безопасности
	
	

	
	(должность)
	

	
	(И.О. Фамилия)
	(подпись обучающегося)




«…...»	202 г.

	
	(подпись)
«…...»	202 г.
	

	


по пожарной безопасности
	
	

	
	(должность)
	

	
	(И.О. Фамилия)
	(подпись обучающегося)




«…...»	202 г.

	
	(подпись)
«…...»	202 г.
	

	

по правилам внутреннего трудового распорядка
	
	

	
	(должность)
	

	
	(И.О. Фамилия)
	(подпись обучающегося)




«…...»	202 г.

	
	(подпись)
«…...»	202 г.
	


Руководитель практики от предприятия (организации)

(уч. степень, уч. звание, должность)

(название профильной организации)	(подпись)	(И.О. Фамилия)
МП
Приложение 8

ПАМЯТКА
студенту, убывающему на практику Перед началом практики
1. Студент перед началом практики обязан принять участие в организационном собрании по практике.
1. Получить дневник, структуру отчета, индивидуальное задание и направление на практику.
1. Заполнить в течение собрания под руководством руководителя практики от учебного заведения соответствующие разделы дневника.
1. Выяснить адрес и маршрут следования к месту практики и должностных лиц или подразделение, к которому должен обратиться по прибытию на практику.
1. Иметь при себе документы, подтверждающие личность (паспорт), личную медицинскую книжку или копию медицинской справки по форме 86/у, необходимые для оформления допуска к месту практики.
1. В случае отказа в оформлении на практику (по любым причинам) немедленно связаться с руководителем практики от учебного заведения.
По прибытии на место практики (основной этап)

1. Изучить инструкцию по охране труда и получить инструктаж по технике безопасности и пожарной безопасности, расписаться в журнале по технике безопасности по месту практики.
1. Вести ежедневные записи в дневнике в соответствии с памяткой.
1. Постоянно иметь дневник на рабочем месте и предъявлять его для проверки ответственным лицам.
1. По договоренности с руководителем практики на рабочем месте от учебного заведения работать по плану над выполнением индивидуального задания.
1. Строго соблюдать трудовую дисциплину, правила техники безопасности, пожарной безопасности, производственной санитарии.
1. Выполнять требования внутреннего трудового распорядка организации (предприятия).

По окончании практики

1. Прибыть в учебное заведение и предоставить комплект отчетной документации по практике и быть готовым к выступлению по плану, предложенному руководителем практики от учебного заведения.


[image: ЛОГОТИП]
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
0. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля
В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить основной вид деятельности «Предоставление косметических услуг» и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции:

0. Перечень общих компетенций
	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01.
	Выбирать	способы	решения	задач	профессиональной	деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02.
	Использовать	современные	средства	поиска,	анализа	и	интерпретации
информации,	и	информационные	технологии	для	выполнения	задач профессиональной деятельности

	
ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного
контекста

	
ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных
ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных
и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения.

	ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

	ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности
и поддержания необходимого уровня физической подготовленности

	ОК 09.
	Пользоваться	профессиональной	документацией	на	государственном и иностранном языках



0. Перечень профессиональных компетенций
	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД 1
	Предоставление косметических услуг

	ПК 1.1.
	Выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте

	ПК 1.2.
	Выполнять косметические услуги по уходу за телом

	ПК 1.3.
	Выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента

	ПК 1.4.
	Выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела

	ПК 1.5.
	Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении
косметических услуг



0. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен:

	Владеть навыками
	выполнения косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
выполнения косметических услуг по уходу за телом;
выполнения услуг по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента;
коррекции волосяного покрова различных частей тела;
выполнения	санитарно-эпидемиологические	требований	при предоставлении косметических услуг.

	Уметь
	выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
выполнять косметические услуги по уходу за телом;
выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента;
выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела;
выполнять	санитарно-эпидемиологические	требования	при предоставлении косметических услуг.

	Знать
	психологию	общения	и	профессиональную	этику	при	выполнении косметических услуг;
правила, современные формы и методы обслуживания потребителя косметических услуг;
устройство,	правила	эксплуатации	и	хранения	применяемого оборудования, инструментов для выполнения косметических услуг;
виды и типы оборудования, возможности их применения для выполнения косметических услуг;
состав и свойства препаратов для выполнения косметических услуг;
нормы расхода косметических средств и используемых материалов при выполнении косметических услуг;
показания и противопоказания выполнения косметических услуг; технологии выполнения косметических услуг;
правила оказания первой помощи при выполнении косметических услуг; санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения для выполнения косметических услуг.



Программа профессионального модуля едина для всех форм обучения и может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки).
Профессиональный модуль ПМ.01 должен способствовать развитию личностных результатов ЛР13-ЛР27 в соответствии с Программой воспитания обучающихся АНО «ПОО мк «Призвание» по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты.

0. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля
1. Очная форма обучения
Всего часов – 752 ч.,
в том числе в форме практической подготовки – 330 ч.
Из них на освоение

МДК 01.01 Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления косметических услуг – 100 ч.;
МДК 01.02 Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте - 300 ч.;
МДК 02.03 Выполнение косметических услуг по уходу за телом, эстетической коррекции тела клиента – 232 ч.
Практики, в том числе
УП.01.01 Учебная практика – 72 ч.
ПП.01.01 Производственная практика – 36 ч. Экзамен по модулю -12 ч.

0. Промежуточная аттестация:
2. Очная форма обучения
МДК 01.01 Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления косметических услуг
Экзамен в 1 (3) семестре;
МДК 01.02 Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте
Дифференцированный зачет – 2 (4) семестр;
Экзамены – 3,4 (5,6) семестр;
Курсовая работа – 3 (5) семестр.

МДК 01.03 Выполнение косметических услуг по уходу за телом, эстетической коррекции тела клиента
Дифференцированный зачет 2,3,4 (4,5,6) семестры.

УП.01.01 Учебная практика – дифференцированный зачет;
ПП.01.01 Производственная практика - дифференцированный зачет;

Экзамен по модулю - 4 (6) семестр


1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
1. Структура профессионального модуля
0. Очная форма обучения
	


Коды
профессиональных и общих
компетенций
	



Наименования разделов профессионального
модуля
	



Всего, час.
	В т.ч. в форме практической подготовки
	
	Объем профессионального модуля, ак. час.

	
	
	
	
	
	Обучение по МДК
	Практики

	
	
	
	
	Всего
	В том числе
	

	
	
	
	
	
	Лабораторные и практические занятия
	Курсовых работ (проектов)
	Самостоятельная работа
	Консультации
	Промежуточная аттестация
	


Учебная
	


Производственная

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	ПК 1.1.- ПК 1.5.
ОК 01. - ОК 09.
	МДК.01.01 Санитарно-гигиеническая
подготовка зоны обслуживания для предоставления
косметических услуг
	100
	
	100
	-
	-
	12
	2
	6
	
	

	ПК 1.1. ПК 1.3.
ПК 1.5.
ОК 01. - ОК 09.
	МДК.01.02 Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица,
шеи и зоны декольте
	336
	140
	300
	104
	32
	38
	4
	12
	36
	

	ПК 1.2. ПК 1.4.
ПК.1.5.
ОК 01. - ОК 09.
	МДК.01.03 Выполнение косметических услуг по уходу за телом,
эстетической коррекции
тела клиента
	268
	162
	232
	126
	-
	29
	-
	
	36
	

	ПК 1.1. - ПК 1.5.
ОК 01. - ОК 09.
	Производственная практика, часов
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	36




	ПК 1.1. - ПК 1.5.
ОК 01. - ОК 09.
	Экзамен по модулю
	12
	
	
	
	
	
	
	12
	
	

	
	Всего:
	752
	320
	616
	230
	32
	79
	6
	30
	72
	36





1. Тематический план и содержание профессионального модуля ПМ. 01 Предоставление косметических услуг
1. Очная форма обучения
	
Наименование разделов
профессионального модуля (ПМ),
междисциплинарных курсов (МДК) и тем
	


Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	


Объем часов
	Коды компетенций и
личностных результатов, формированию которых
способствует
элемент программы

	1
	2
	3
	4

	1 (3) семестр

	МДК 01.01. Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления косметических услуг

	Раздел 1. Основы
	Содержание учебного материала
	38
	

	микробиологии,
	Общая характеристика микроорганизмов их роль в природе и жизни человека.
	32
	ПК 1.1. -

	вирусологии,
	Цель  и  задачи  микробиологии.  История  развития  микробиологии.  Роль
	
	ПК.1.5.

	иммунологии
	микроорганизмов в жизни человека и общества. Название микроорганизма в
	
	ОК 01. - ОК 09.

	
	соответствии с бинарной номенклатурой. Патогенные и условно-патогенные
	
	ЛР13-ЛР27

	
	микроорганизмы. Прокариоты и эукариоты. Систематика и номенклатура
	
	

	
	микроорганизмов. Распространение микроорганизмов в природе, возможные
	
	

	
	экологические ниши. Характер взаимоотношений микро- и макроорганизма:
	
	

	
	нейтрализм и симбиоз. Симбиотические отношение, их значение для человека.
	
	

	
	Сущность	дезинфекции	и	стерилизации.	Понятие	об	асептике
	
	

	
	и  антисептике.  Значение  нормальной  микрофлоры  организма  здорового
	
	

	
	человека. Микрофлора кожи, дыхательных путей, ЖКТ. Понятие о резидентной
	
	

	
	и транзиторной микрофлоре. Понятие об инфекции, инфекционном процессе.
	
	

	
	Механизмы и пути передачи инфекции. Характеристика источников инфекции.
	
	

	
	Формы инфекции. Понятие о патогенности и вирулентности микроорганизмов.
	
	

	
	Понятие	об	эпидемическом	процессе.	Схема	эпид.процесса:	источник
	
	

	
	возбудителя	инфекционного	заболевания,	механизм,	пути	и	факторы
	
	

	
	распространения возбудителей во внешней среде, восприимчивый организм.
	
	

	
	Классификация	бактерий.	Основы	морфологии	бактерий.	Принципы
	
	

	
	подразделения бактерий на группы. Морфологические особенности бактерий
	
	




	
	разных	групп.	Строение	бактериальной	клетки,	структурные	основные
	
	

	
	компоненты. Особенности строения Гр. + и Гр. – бактерий.
	
	

	
	Физиология бактерий.	Типы питания бактерий. Ферменты бактерий и их
	
	

	
	значение.
	
	

	
	Пигменты	бактерий,	классификация.	Токсины	-	ядовитые	вещества,
	
	

	
	выделяемые бактериальной клеткой. Понятие эндо - и экзотоксинов. Дыхание
	
	

	
	бактерий (понятие об анаэробах и аэробах). Рост и размножение бактерий.
	
	

	
	Классификация	грибов.	Строение	и	особенности	физиологии	грибов.
	
	

	
	Классификация	грибов:	низшие	и	высшие	грибы,	совершенные	и
	
	

	
	несовершенные грибы. Особенности питания и дыхания грибов Устойчивость
	
	

	
	грибов	к	факторам	окружающей	среды.	Патогенные	дрожжи
	
	

	
	и дрожжеподобные грибы.
	
	

	
	Общая	характеристика	и	классификация	простейших.	Особенности	их
	
	

	
	морфологии и жизнедеятельности. Устойчивость простейших к факторам
	
	

	
	окружающей среды.
	
	

	
	Возбудители  протозойных инвазий.  Пути  заражения  и  жизненный  цикл
	
	

	
	развития паразитов.
	
	

	
	Классификация	вирусов.	Бактериофаги.	Особенности	классификации	и
	
	

	
	таксономии вирусов. Различные формы вирионов. Особенности строения
	
	

	
	вирусов. Устойчивость вирусов к факторам окружающей среды. Вирусы
	
	

	
	бактерий - бактериофаги и их особенности.
	
	

	
	Учение	об	иммунитете.	Неспецифические	факторы	защиты	организма.
	
	

	
	Происхождение термина иммунитет. Иммунология, ее задачи и направления
	
	

	
	развития.
	
	

	
	Виды	иммунитета:	наследственный	иммунитет	(врожденный,	видовой),
	
	

	
	приобретенный иммунитет (естественный и искусственный).
	
	

	
	Неспецифические  факторы  защиты  организма.  Особенности  фагоцитоза.
	
	

	
	Природа комплемента, его механизм действия и функции.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Работа с учебной и справочной литературой.
	
	

	
	Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации для
выполнения самостоятельных работ по Разделу 1. Основы микробиологии,
	6
	

	
	вирусологии, иммунологии.
	
	




	Раздел 2 Основы
	Содержание учебного материала
	54
	ПК 1.1. -

	дерматологии
	Кожа – орган иммунитета. Анатомо-физиологические особенности и функции
	
	ПК.1.5.

	
	кожи. Структурно-морфологическая характеристика кожи. Основные функции
	
	ОК 01 - ОК 09,

	
	кожи. Придатки кожи. Микрофлора здоровой кожи. Геронтокосметология:
	
	ЛР13-ЛР27

	
	возрастные особенности кожного покрова. Старение кожи. Внешние признаки
	
	

	
	старения кожи. Возрастные изменения кожного покрова и волос. Субъективные
	
	

	
	симптомы дерматозов. Осмотр кожных проявлений. Объективные симптомы
	
	

	
	дерматозов - сыпи. Первичные и вторичные морфологические элементы.
	
	

	
	Внешние и внутренние факторы, воздействующие на кожу и слизистые.
	
	

	
	Врожденные и приобретенные дерматозы.
	
	

	
	Болезни кожи с мультифакториальной и аутоиммунной этиологией. Этиология,
	
	

	
	патогенез и клинические проявления заболеваний (псориаз, склеродермия,
	
	

	
	СКВ, пузырные дерматозы).
	
	

	
	Болезни волос, сальных и потовых желез кожи. Этиология, патогенез и
	
	

	
	клинические проявления заболеваний (алопеция, себорея, гипергидроз, угри).
Доброкачественные и злокачественные новообразования кожи. Этиология,
	48
	

	
	патогенез и клинические проявления.
	
	

	
	Гнойничковые	заболевания	кожи.	Стафилакокковые	пиодермии
	
	

	
	(остеофолликулит, сикоз, фурункул, карбункул, гидраденит). Стрептококковые
	
	

	
	пиодермии (импетиго, заеда, паронихия, эктима). Этиология и патогенез,
	
	

	
	клинические проявления, принципы лечения пиодермий.
	
	

	
	Грибковые и вирусные заболевания кожи. Этиология, патогенез и клинические
	
	

	
	проявления грибковых и вирусных заболеваний кожи.
	
	

	
	Аллергодерматозы.	Аллергические	дерматиты,	токсидермии,	экзема,
	
	

	
	атопический дерматит, крапивница. Этиология и патогенез аллергических
	
	

	
	реакций.	Клинические	проявления.	Первая	помощь	при	аллергических
	
	

	
	реакциях.
	
	

	
	Дерматозоонозы (чесотка, педикулез). Источники и пути распространения
	
	

	
	дерматозоонозов. Признаки и клинические проявления
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Работа с учебной и справочной литературой.
	
	

	
	Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации для
	6
	

	
	выполнения самостоятельных работ по Разделу 2 Основы дерматологии.
	
	

	
	Подготовка к промежуточной аттестации.
	
	




	
	Консультации
	2
	

	
	Промежуточная аттестация (экзамен)
	6
	

	
	Итого по МДК 01.01
Лекций Консультации
Самостоятельная работа Промежуточная аттестация
	100
64
2
12
6
	

	МДК 01.02. Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте

	2(4) семестр

	Раздел 1. Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте

	Тема 1. Гигиеническая чистки лица, шеи и зоны декольте
	Содержание учебного материала
	64
	ПК 1.1. ПК.1.5.
ОК 01. - ОК 09. ЛР13-ЛР27

	
	Обсуждение предоставляемых услуг и способов по выполнению гигиенической чистки лица, шеи и зоны декольте в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты.
	34
	

	
	В том числе практические занятия:
	
15
	

	
	Практическое занятие №1 - 9
Выполнение гигиенической чистки лица, шеи и зоны декольте различными способами в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Работа с учебной и справочной литературой.
Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации для выполнения самостоятельных работ по Теме 1. Гигиеническая чистки лица, шеи и зоны декольте. Подготовка к промежуточной аттестации.
	
13
	

	
	Дифференцированный зачет
	2
	

	
	Итого за 2(4) семестр
Лекций Практические занятия
Самостоятельная работа
	64
34
17
13
	

	3 (5) семестр

	Тема 2.
Косметический
массаж лица, шеи и зоны декольте
	Содержание учебного материала
	38
	ПК 1.1. ПК.1.5.
ОК 01 - ОК 09, ЛР13-ЛР27

	
	Обобщение выполнения косметического массажа лица, шеи и зоны декольте в соответствии требованиями с клиента индустрии красоты.
	16
	

	
	В том числе практические занятия:
	16
	




	
	Практическое занятие № 10 - 17
Выполнение косметического массажа лица, шеи и зоны декольте в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты.
	
16
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Работа с учебной и справочной литературой.
Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации для выполнения самостоятельных работ по Теме 2. Косметический массаж лица, шеи и зоны декольте.
	
6
	

	Тема 3. Выполнение различных
косметических масок для лица, шеи и зоны декольте
	Содержание учебного материала
	40
	ПК 1.1. ПК.1.5.
ОК 01 - ОК 09, ЛР13-ЛР27

	
	Обоснование выполнения различных косметических масок для лица, шеи и зоны декольте в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты
	16
	

	
	В том числе практические занятия:
	16
	

	
	Практическое занятие № 18 -25
Выполнение различных косметических масок для лица, шеи и зоны декольте в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты
	16
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Работа с учебной и справочной литературой.
Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации для выполнения самостоятельных работ по Теме 3. Выполнение различных косметических масок для лица, шеи и зоны декольте
	
8
	

	
	Курсовая работа
Тематика курсовых проектов (работ)
Освоение технологий гигиенической чистки лица, шеи и зоны декольте
различными способами в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты
Освоение технологий косметического массажа лица, шеи и зоны декольте в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты
Освоение технологий выполнения различных косметических масок для лица, шеи и зоны декольте в соответствии с требованиями клиента индустрии
красоты
	



32
	ПК 1.1. ПК.1.5.
ОК 01 - ОК 09, ЛР13-ЛР27

	
	Консультации
	2
	

	
	Промежуточная аттестация (экзамен)
	6
	

	
	Итого за 3(5) семестр
Лекции
	118
32
	




	
	Практические занятия Курсовая работа Консультации
Промежуточная аттестация (экзамен)
Самостоятельная работа
	32
32
2
6
14
	

	4 (6) семестр

	Тема 4. Окраска бровей и ресниц, коррекция формы бровей
	Содержание учебного материала
	44
	ПК 1.3. ПК.1.5.
ОК 01. - ОК 09. ЛР13-ЛР27

	
	Выбор способов окраски бровей и ресниц в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты.
Выбор способов коррекции формы бровей в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты.
Обобщение пройденного материала по МДК.01.02
	
	

	
	В том числе практические занятия:
	55
	

	
	Практическое занятие № 26 -52
Окраска бровей и ресниц, коррекция формы бровей в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты.
Подготовка к демонстрационному экзамену.
	
55
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Работа с учебной и справочной литературой.
Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации для выполнения самостоятельных работ по Теме 4. Окраска бровей и ресниц, коррекция формы бровей. Подготовка к промежуточной аттестации.
	
11
	

	
	Консультации
	2
	

	
	Промежуточная аттестация (экзамен)
	6
	

	
	Итого за 4(6) семестр
Лекции Практические занятия
Консультации Промежуточная аттестация (экзамен)
Самостоятельная работа
	118
44
52
2
6
14
	

	
	Итого по МДК 01.02
Лекции Практические занятия Курсовая работа
	300
110
104
32
	




	
	Консультации Самостоятельная работа
Промежуточная аттестация
	4
38
12
	

	МДК 01.03 Выполнение косметических услуг по уходу за телом, эстетической коррекции тела клиента

	2 (4) семестр

	Раздел 1. Выполнение косметических услуг по уходу за телом, эстетической коррекции тела клиента

	Раздел 1.
Выполнение
косметических услуг по уходу за телом,
эстетической коррекции тела клиента
	Содержание учебного материала
	62
	

	
	Определение понятия массаж. Виды и системы массажа. Общие показания и противопоказания к массажу. Гигиенические требования, предъявляемые к мастеру и массируемому. Требования к рабочей одежде и обуви массажиста. Санитарно-гигиенические требования к обработке рук массажиста, уход за руками, тренировка рук. Требования к помещению и инвентарю. Требования к температурному режиму, освещенности, вентиляции во время сеанса массажа. Стандарт оснащения массажного кабинета. Биомеханические законы в работе мастера. Методы профилактики и снятия физического утомления. Факторы, облегчающие работу массажиста. Условия, обеспечивающие правильное выполнение массажа.
Физиологическое воздействие массажа на органы, ткани и системы органов. Критерии дозирования массажного воздействия. Сила, интенсивность приемов, длительность сеанса и курса массажа в зависимости от цели массажа и пожеланий клиента. Чередование приемов, количество повторений каждого приема. Выбор смазывающих веществ в практике массажа.
Выбор и особенности выполнения основных и вспомогательных приемов (поглаживание, растирание, разминание, вибрация) косметического массажа. Методические указания к выполнению приемов поглаживания, растирания, разминания и вибрации.
Обоснование выполнения косметического массажа отдельных частей тела
(спины, живота, верхних и нижних конечностей, области ягодиц, грудной клетки, волосистой части головы, воротниковой зоны).
	17
	ПК 1.2. ПК 1.4.
ПК.1.5.
ОК 01. - ОК 09. ЛР13-ЛР27

	
	В том числе практические занятия:
	34
	ПК 1.2. ПК 1.4.
ПК.1.5.
ОК 01. - ОК 09. ЛР13-ЛР27

	
	Обсуждение и выбор косметических процедур по уходу за телом в соответствии с пожеланиями клиента
	
	

	
	Организация рабочего места. Заполнение диагностический карты клиента
	
	




	
	Выполнение очищающих процедур для тела либо его отдельных частей в соответствии с протоколами процедур и пожеланиями клиента
	
	

	
	Выполнение основных и вспомогательных приемов косметического массажа
	
	

	
	Выполнение косметического массажа тела либо его отдельных частей в соответствии с методикой выполнения массажа и пожеланиями клиента.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Работа с учебной и справочной литературой.
Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации для выполнения самостоятельных работ по Разделу 1. Выполнение косметических
услуг по уходу за телом, эстетической коррекции тела клиента.
	
11
	ПК 1.2. ПК 1.4.
ПК.1.5.
ОК 01. - ОК 09. ЛР13-ЛР27

	
	Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)
	2
	

	
	Всего во 2 (4) семестре,
В том числе:
Лекции Практические занятия
Самостоятельная работа обучающихся
	62

17
34
11
	

	3 (5) семестр

	Раздел 1.
Выполнение
косметических услуг по уходу за телом,
эстетической коррекции тела клиента
(продолжение)
	Содержание учебного материала
	72
	

	
	Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов для выполнения косметических услуг при проведении SPA-ухода за телом.
Виды и типы оборудования, возможности их применения для выполнения косметических услуг по уходу за телом.
Состав и свойства препаратов для выполнения косметических услуг по уходу за телом.
Нормы расхода косметических средств и используемых материалов при выполнении косметических услуг по уходу за телом.
Показания и противопоказания выполнения косметических услуг по уходу за телом.
Технологии выполнения косметических услуг по уходу за телом;
Правила оказания первой помощи при выполнении косметических услуг при проведении SPA-ухода за телом.
	16
	ПК 1.2. ПК 1.4.
ПК.1.5.
ОК 01. - ОК 09. ЛР13-ЛР27




	
	Санитарно-эпидемиологические	требования	к	размещению,		устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения для выполнения косметических услуг по уходу за телом. Диагностические мероприятия при проведении SPA-ухода за телом. Правила поверхностного очищения кожи. Правила дополнительного очищения кожи (скрабирования). Техника выполнения скрабирования. Косметические средства для проведения SPA-ухода за телом. Правила нанесения косметических масок на различные зоны. Правила обертывания различных зон, требования к косметическим	средствам.	Виды	обертываний.	Техника	выполнения
обертываний. Постпроцедурный уход. Показания и противопоказания к проведению SPA-ухода.
	
	

	
	В том числе практические занятия:
	48
	

	
	Обсуждение и выбор косметических процедур по уходу за телом в соответствии с пожеланиями клиента.
	
	

	
	Организация рабочего места. Заполнение диагностический карты клиента.
	
	

	
	Выполнение очищающих процедур для тела либо его отдельных частей в соответствии с протоколами процедур и пожеланиями клиента. Отработка навыка.
	
	

	
	Выполнение различных нанесения различных видов косметических масок на различные зоны.
	
	

	
	Выполнение различных видов обертываний тела либо его отдельных частей в соответствии с протоколами процедур и пожеланиями клиента. Отработка навыка.
	
	

	
	Выполнение различных видов SPA-ухода тела либо его отдельных частей в соответствии с протоколами процедур и пожеланиями клиента. Отработка навыка.
	
	

	
	Выполнение постпроцедурного ухода. Рекомендации по домашнему уходу.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Работа с учебной и справочной литературой.
Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации для выполнения самостоятельных работ по Разделу 1. Выполнение
косметических услуг по уходу за телом, эстетической коррекции тела клиента.
	
8
	

	
	Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)
	2
	

	
	Всего в 3 (5) семестре,
	72
	




	
	В том числе:
Лекции Практические занятия
Самостоятельная работа обучающихся
	
16
48
8
	

	4 (6) семестр

	Раздел 1.
Выполнение
косметических услуг по уходу за телом,
эстетической коррекции тела клиента
(продолжение)
	Содержание учебного материала
	98
	

	
	Классификация технологий коррекции волосяного покрова. Состав и свойства косметических средств, используемых для эстетической коррекции волосяного покрова.
Организация рабочего места. Требования к температурному режиму, освещенности, вентиляции во время проведения депиляции. Санитарно-гигиенические требования при проведении коррекции волосяного покрова.
Структура и строение волос. Виды и особенности строения волос на различных участках тела, лица, шеи и зоны декольте.
Особенности влияния на структуру волоса и состояние кожи депиляции. Возможные осложнения при проведении процедуры. Уход за кожей после депиляции.
Физико-химические параметры воска/сахарной пасты. Особенности работы с воском/сахарной пастой. Показания и противопоказания. Алгоритм работы эстетической коррекции волосяного покрова.
	44
	ПК 1.2. ПК 1.4.
ПК.1.5.
ОК 01. - ОК 09. ЛР13-ЛР27

	
	В том числе практические занятия:
	42
	

	
	Организация	рабочего	места.	Диагностические	работы	для	проведения эстетической коррекции волосяного покрова различных зон.
	
	

	
	Подготовительные и заключительные работы для проведения процедуры эстетической коррекции волосяного покрова.
	
	

	
	Выполнять технологию коррекции и обработки холодных зон тела сахарной пастой в соответствии с требованием клиента индустрии красоты.
	
	

	
	Выполнять технологию коррекции и обработки горячих зон тела сахарной пастой в соответствии с требованием клиента индустрии красоты
	
	

	
	Уход за кожей тела до и после процедуры депиляции сахарной пастой/воском
	
	

	
	Выполнять технологию коррекции и обработки холодных зон тела воском в соответствии с требованием клиента индустрии красоты
	
	

	
	Выполнять технологию коррекции и обработки горячих зон тела воском в соответствии с требованием клиента индустрии красоты
	
	




	
	Уход за кожей тела до и после процедуры депиляции воском
	
	

	
	Выполнять технологию коррекции и обработки волосяного покрова зон лица
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Работа с учебной и справочной литературой.
Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации для выполнения самостоятельных работ по Разделу 1. Выполнение
косметических услуг по уходу за телом, эстетической коррекции тела клиента.
	
10
	

	
	Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)
	2
	

	
	Всего в 4 (6) семестре,
В том числе:
Лекции Практические занятия
Самостоятельная работа обучающихся
	98

44
44
10
	

	
	Итого по МДК 01.03
Лекции Практические занятия Самостоятельная работа
	232
77
126
29
	

	
	
	
	

	Учебная практика Виды работ
Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте Выполнение косметических услуг по уходу за телом
Выполнение услуг по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента Дифференцированный зачет по учебной практике.
	

72
	ПК 1.1. -
ПК.1.5.
ОК 01. - ОК 09. ЛР13-ЛР27

	Производственная практика:
Виды работ
Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте Выполнение косметических услуг по уходу за телом
Выполнение услуг по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента Дифференцированный зачет по производственной практике.
	

36
	ПК 1.1. -
ПК.1.5.
ОК 01. - ОК 09. ЛР13-ЛР27

	Промежуточная аттестация –экзамен по ПМ.01
	12
	

	Всего
	736
	




1. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Для	реализации	программы	профессионального	модуля	должны	быть предусмотрены следующие специальные помещения:
Лаборатория по уходу за лицом:
рабочее место преподавателя, посадочные места по количеству обучающихся, доска классная, стенд информационный, учебно-наглядные пособия. Кушетка, лампа (светильник), столик на колесиках, набор одноразовых простыней, салфеток, раковина. Облучатель – рециркулятор воздуха ультрафиолетовый бактеицидный. Стол с зеркалом, лампа, набор кистей визажиста, набор косметики декоративной и уходовой. Стул мастера по уходу за лицом, шеей и зоной декольте. Аппарат дарсонваль. Компьютеры с лицензионным программным обеспечением Microsoft Windows 10 Home Microsoft Office 2010 Professional Справочно- правовая система «Гарант» Adobe Acrobat Reader DC и возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».


2. Информационное обеспечение обучения

1. Основные источники:

0. Остроумова, Е. Б. Основы косметологии. Макияж: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 180 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07035-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513591.
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2. Воспитательная составляющая программы

Воспитательная система в колледже направлена на формирование и развитие интеллектуальной, культурной, творческой, нравственной личности обучающегося, будущего специалиста, сочетающего в себе профессиональные знания и умения, высокие моральные и патриотические качества, обладающего правовой и коммуникативной культурой, активной гражданской позицией.

2. Особенности организации обучения для лиц с ограниченными возможностями здоровья
Колледж предоставляет инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья (по их заявлению) возможность обучения по образовательной программе, учитывающей особенности их психофизического развития, индивидуальных возможностей и, при необходимости обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.


2. Организация учебного процесса при заочной форме обучения

В учебных циклах образовательной программы выделяется объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем по видам учебных занятий (урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), практики (в профессиональном цикле) и самостоятельной работы обучающихся.

Основной формой организации образовательного процесса при заочной форме обучения является лабораторно-экзаменационная сессия (далее - сессия), включающая в себя весь комплекс лабораторно-практических работ, теоретического обучения и оценочных мероприятий: обязательные учебные (аудиторные) занятия (установочные, обзорные, практические, лабораторные занятия), курсовые работы (проекты), промежуточную аттестацию, консультации, дни отдыха, индивидуальная самостоятельная работа с учебной литературой.
Заочная форма обучения сочетает в себе черты самостоятельной подготовки и очного обучения, характеризуется этапностью и разделена на три части (периода): установочная, зимняя, летняя, исходя из особенностей работы и контингента обучающихся. На первом этапе (установочная сессия) обучающийся осваивает базовые знания, умения, компетенции путем изучения учебно-методической литературы и иных информационных ресурсов; отводимое на неё время включено в общую продолжительность сессии на данном курсе. На втором этапе (зачётно-экзаменационная сессия) - преподаватель проводит проверку освоенного обучающимся материала.
Наименование дисциплин и их группирование по циклам идентично учебному плану для очного обучения.
При заочной форме обучения бюджет времени обязательных учебных занятий не позволяет выполнить в полном объеме лабораторно-практические занятия в период лабораторно-экзаменационных сессий, предусмотрено самостоятельное выполнение студентами части этих работ.
В межсессионный период обучающимися по заочной форме обучения выполняются домашние контрольные работы в соответствии с учебным планом. Домашние контрольные работы подлежат обязательному рецензированию, которое может выполняться с использованием всех доступных современных информационных технологий.

0. Организация учебной и производственной практики

Практика является завершающим этапом освоения профессионального модуля по виду деятельности и может реализовываться как концентрированно в несколько периодов, так, и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей.
ФГОС предусматриваются следующие виды практики: учебная и производственная. Учебная и производственная практики проводятся в форме практической подготовки. Практика может быть организована:
0. непосредственно в организации, осуществляющей образовательную деятельность, в том числе в структурном подразделении указанной организации, предназначенном для проведения практической подготовки;
0. в организации, осуществляющей деятельность по профилю соответствующей образовательной программы (далее – профильная организация), в том числе ее структурном подразделении, предназначенном для проведения практической подготовки, на основании договора, заключаемого между указанной организацией и организацией, осуществляющей образовательную деятельность. При этом к профильным организациям приравниваются лица, зарегистрированные в установленном порядке в качестве индивидуальных предпринимателей, а также иные лица, чья профессиональная деятельность в соответствии с федеральными законами подлежит государственной регистрации и (или) лицензированию.
Учебная практика реализуется в мастерских профессиональной образовательной организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ профессиональных модулей, отвечающего потребностям отрасли и требованиям работодателей.

Производственная практика реализуется в организациях по профилю специальности, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.).
Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с использованием современных технологий, материалов и оборудования.
Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.


1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	Код и наименование профессиональных и общих компетенций,
формируемых в рамках модуля
	

Критерии оценки
	

Методы оценки

	ПК 1.1. Выполнять
	Определение индивидуальных, анатомических
	Экспертное

	косметические услуги
	особенностей кожи лица, шеи и зоны декольте
	наблюдение

	по уходу за кожей лица,
	клиента индустрии красоты;
	выполнения

	шеи и зоны декольте
	Выбор выполнения процедур гигиенической
	практических

	
	чистки лица, шеи и зоны декольте различными
	работ

	
	способами в соответствии с требованиями
	Промежуточная

	
	клиента индустрии красоты;
	аттестация

	
	Выбор выполнения процедур косметического
	Экзамен по

	
	массажа лица, шеи и зоны декольте
	модулю

	
	в соответствии с требованиями клиента
	

	
	индустрии красоты;
	

	
	Выбор выполнения процедур различных
	

	
	косметических масок для лица, шеи и зоны
	

	
	декольте в соответствии с требованиями
	

	
	клиента индустрии красоты;
	

	
	Выбор выполнения краски бровей и ресниц,
	

	
	коррекции формы бровей в соответствии
	

	
	с требованиями клиента индустрии красоты;
	

	
	Выбор выполнения процедур эстетической
	

	
	коррекции волосяного покрова лица, шеи
	

	
	и зоны декольте различными способами в
	

	
	соответствии с требованиями клиента
	

	
	индустрии красоты
	

	ПК 1.2. Выполнять
	Определение индивидуальных, анатомических
	Экспертное

	косметические услуги
	особенностей тела клиента услуг индустрии
	наблюдение

	по уходу за телом
	красоты;
	выполнения

	
	Выбор выполнения очищающих процедур для
	практических

	
	тела либо его отдельных частей в соответствии
	работ

	
	с требованиями клиента индустрии красоты;
	Промежуточная

	
	Выбор выполнения косметического массажа
	аттестация

	
	тела либо его отдельных частей в соответствии
	Экзамен по

	
	с требованиями клиента индустрии красоты;
	модулю



	
	Выбор выполнения различных видов
обертывания тела либо его отдельных частей в соответствии с требованиями клиента
индустрии красоты;
Выбор выполнения эстетической коррекции
волосяного покрова частей тела (голень, бедро, подмышечные впадины, область бикини)
различными способами в соответствии с
требованиями клиента индустрии красоты
	

	ПК 1.3. Выполнять
	Выполнение работ в соответствии с
	Экспертное

	услуги по оформлению
	установленными регламентами с соблюдением
	наблюдение за

	бровей и ресниц
	правил безопасности труда, санитарными
	проведением

	различными техниками
	нормами по стандартам отрасли
	лабораторных

	с учетом запроса
	
	работ,

	клиента
	
	ситуационные

	ПК 1.4 Выполнять
	
	задачи

	коррекцию волосяного
	
	Оценка процесса

	покрова различных
	
	Контрольная

	частей тела
	
	работа

	
	
	Промежуточная

	
	
	аттестация

	
	
	Экзамен по

	
	
	модулю

	ПК 1.5. Выполнять
	Выполнение работ в соответствии с
	Экспертное

	санитарно-
	установленными регламентами с соблюдением
	наблюдение за

	эпидемиологические
	правил безопасности труда, санитарными
	проведением

	требования при
	нормами по стандартам отрасли
	лабораторных

	предоставлении
	
	работ,

	косметических услуг
	
	ситуационные

	
	
	задачи

	
	
	Оценка процесса

	
	
	Контрольная

	
	
	работа

	
	
	Промежуточная

	
	
	аттестация

	
	
	Экзамен по

	
	
	модулю

	ОК 01. Выбирать
	Тестирование - 75 % верных ответов
	Оценка

	способы решения задач
	Ситуационная задача
	результата –

	профессиональной
деятельности
	
	верный ответ
верное решение

	
	Ролевая игра
	

	применительно к
	
	ситуации

	различным контекстам
	
	верное

	
	
	обоснование

	
	
	ситуации

	ОК 02. Использовать
	Собеседование
	Оценка

	современные средства
	
	результата –

	
	Ситуационная задача
	

	поиска, анализа и
интерпретации
	
	верный ответ
верное решение

	
	Ролевая игра
	

	информации, и
	
	ситуации

	информационные
	
	



	технологии для
выполнения задач профессиональной деятельности
	
	верное
обоснование ситуации

	ОК 03. Планировать и
	Собеседование
	Оценка

	реализовывать
	Ситуационная задача
	результата –

	собственное
профессиональное и
	Ролевая игра
	верный ответ
верное решение

	личностное развитие,
	
	ситуации

	предпринимательскую
	
	верное

	деятельность в
	
	обоснование

	профессиональной
	
	ситуации

	сфере, использовать
	
	

	знания по правовой и
	
	

	финансовой
	
	

	грамотности в
	
	

	различных жизненных
	
	

	ситуациях
	
	

	ОК 04. Эффективно
	Собеседование
	Оценка

	взаимодействовать и
	Ситуационная задача
	результата –

	работать в коллективе и
команде
	Ролевая игра
	верный ответ
верное решение

	
	
	ситуации

	
	
	верное

	
	
	обоснование

	
	
	ситуации

	ОК 05. Осуществлять
	Собеседование
	Оценка
результата – верный ответ
верное решение ситуации
верное
обоснование ситуации

	устную и письменную
	
	

	
	Ситуационная задача
	

	коммуникацию на
	
	

	
	
	

	государственном языке
	Ролевая игра
	

	Российской Федерации
	
	

	с учетом особенностей
	
	

	социального и
	
	

	культурного контекста
	
	

	ОК 06. Проявлять
	Собеседование
	Оценка
результата – верный ответ
верное решение ситуации
верное
обоснование ситуации

	гражданско-
	
	

	
	Ситуационная задача
	

	патриотическую
	
	

	
	
	

	позицию,
	Ролевая игра
	

	демонстрировать
	
	

	осознанное поведение
	
	

	на основе
	
	

	традиционных
	
	

	российских духовно-
	
	

	нравственных
	
	

	ценностей, в том числе
	
	

	с учетом гармонизации
	
	

	межнациональных и
	
	

	межрелигиозных
	
	

	отношений, применять
	
	

	стандарты
	
	

	антикоррупционного
	
	

	поведения
	
	



	ОК 07. Содействовать
	Собеседование
	Оценка
результата – верный ответ
верное решение ситуации
верное
обоснование ситуации

	сохранению
	
	

	
	Ситуационная задача
	

	окружающей среды,
ресурсосбережению,
	
	

	
	Ролевая игра
	

	применять знания об
	
	

	изменении климата,
	
	

	принципы бережливого
	
	

	производства,
	
	

	эффективно
	
	

	действовать в
	
	

	чрезвычайных
	
	

	ситуациях
	
	

	ОК 08. Использовать
	Собеседование
	Оценка

	средства физической
	
	результата –

	
	Ситуационная задача
	

	культуры для
сохранения и
	
	верный ответ
верное решение

	
	Ролевая игра
	

	укрепления здоровья в
	
	ситуации

	процессе
	
	верное

	профессиональной
	
	обоснование

	деятельности и
	
	ситуации

	поддержания
	
	

	необходимого уровня
	
	

	физической
	
	

	подготовленности
	
	

	ОК 09. Пользоваться
	Тестирование - 75 % верных ответов
	Оценка

	профессиональной
	
	результата –

	
	Ситуационная задача
	

	документацией на
государственном и
	
	верный ответ
верное решение

	
	Ролевая игра
	

	иностранном языках
	
	ситуации

	
	
	верное

	
	
	обоснование

	
	
	ситуации



Оценка личностных результатов может быть произведена с применением следующих форм оценивания:
1. не персонифицированная (характеризующая достижения в учебной группе, у конкретного педагогического работника, в образовательной организации в целом);
1. качественная (измеренная в номинативной шкале: есть/нет);
1. количественная (измеренная, например, в ранговой шкале: больше/меньше);
1. интегральная (оцененная с помощью комплексных тестов, портфолио, выставок, презентаций);
1. дифференцированная (оценка отдельных аспектов развития).
При этом могут предусматриваться следующие методы оценивания:
1. наблюдение;
1. портфолио;
1. экспертная оценка;
1. стандартизованные опросники;
1. проективные методы;
1. самооценка;
1. анализ продуктов деятельности (проектов, практических, творческих работ) и т.д.
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

0. Область применения программы
Рабочая программа производственной практики ПМ.02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг является частью ППССЗ в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты в части освоения вида деятельности: ВД.02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг.

0. Цели производственной практики: формирование у обучающихся первоначальных практических профессиональных умений в рамках ППССЗ по виду деятельности ВД.02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг, обучение трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов.

0. Задачи производственной практики: совершенствовать умения и способствовать приобретению практического опыта, в соответствии с указанным видом деятельности, основными и профессиональными компетенциями.
С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями, обучающийся в ходе прохождения производственной практики по ПМ.02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг должен:

	Владеть навыками
	выполнения маникюрных услуг; выполнения педикюрных услуг;
моделирования ногтей с использованием разных техник и материалов; дизайна ногтей с использованием разных техник и материалов; выполнения санитарно-эпидемиологических требований при
предоставлении маникюрных и педикюрных услуг.

	Уметь
	выполнять маникюрные услуги; выполнять педикюрные услуги;
моделировать ногти с использованием разных техник и материалов; выполнять дизайн ногтей с использованием разных техник и материалов; выполнять	санитарно-эпидемиологические	требования	при
предоставлении маникюрных и педикюрных услуг

	Знать
	психологию общения и профессиональную этику предоставления услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
правила, современные формы и методы обслуживания потребителя услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей; правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, приспособлений и инструментов для выполнения услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
состав, свойства и сроки годности профессиональных препаратов и материалов, их воздействие на кожу и ногти;
правила использования, нормы расхода косметических, расходных материалов, моющих и дезинфицирующих средств;
правила сбора и утилизации отходов производства услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
анатомия и физиология костно-мышечного аппарата кистей рук, стоп ног, кожи и ее придатков;
строение кистей рук, стоп ног и ногтей, классификация форм ногтей; основные признаки повреждения кожи ног и деформации ногтей,



	
	причины их возникновения;
перечень показаний и противопоказаний к услуге по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
способы коррекции проблем натуральных ногтей; направления моды в моделировании и дизайне ногтей;
технологии выполнения услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
правила оказания первой помощи клиентам услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения для выполнения маникюрных и педикюрных услуг



0. Форма проведения производственной практики

Практика реализуются в форме практической подготовки. Производственная практика проводится в форме самостоятельной практической деятельности обучающихся, под контролем руководителей производственной практики от организации и руководителей от образовательной организации в соответствии с рабочей программой практики.
Практика проводится непрерывно, в соответствии с учебным планом. Обучающиеся в период прохождения практики обязаны:
1. выполнять задания, предусмотренные программой практики;
1. соблюдать действующие в организации правила внутреннего трудового распорядка;
1. соблюдать требования охраны труда и пожарной безопасности.
0. Место и время проведения производственной практики
Производственная практика реализуется в организациях по профилю специальности, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области
33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.).
Время прохождения производственной практики определяется графиком учебного процесса и расписанием занятий. Продолжительность рабочего времени обучающихся при прохождении производственной практики – не более 36 академических часов в неделю.

0. Количество часов на освоение программы производственной практики
ПП.02.01 Производственная практика – 144 ч. (4 недели)
Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета.

1. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
Результатом освоения программы производственной практики является формирование у обучающихся профессиональных умений, первоначального практического

опыта при овладении видом деятельности ВД.02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг, в том числе профессиональными (ПК) и общими компетенциями (ОК):
Перечень профессиональных компетенций
	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД.02
	Предоставление маникюрных и педикюрных услуг

	ПК 2.1.
	Выполнять маникюрные услуг

	ПК 2.2.
	Выполнять педикюрные услуг

	ПК 2.3.
	Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей

	ПК 2.4.
	Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении маникюрных и педикюрных услуг



Перечень общих компетенций
	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01.
	Выбирать	способы	решения	задач	профессиональной	деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	
ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	
ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста

	
ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения.

	ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

	ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности

	ОК 09.
	Пользоваться	профессиональной	документацией	на	государственном и иностранном языках



1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
0. График прохождения производственной практики*
	№ п/п
	Наименование
	Количество

	
	
	Дней
	Часов

	
	
	По
плану
	Фактически
	По
плану
	Фактически

	1.
	Выполнение маникюра с учетом требований клиента
индустрии красоты
	4
	
	6
	

	2.
	Выполнение педикюра с учетом требований клиента индустрии красоты
	4
	
	6
	

	3.
	Выполнение ухаживающих видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты
	4
	
	6
	

	4.
	Выполнение ухаживающих видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты
	4
	
	6
	

	5.
	Моделирование ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты
	4
	
	6
	

	6.
	Дизайн ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты
	4
	
	4
	

	7
	Дифференцированный зачет
	
	
	2
	

	
	Итого:
	24
	
	144
	


*График прохождения производственной практики может корректироваться
Виды работ
Выполнение гигиенических видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты

Выполнение ухаживающих видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты
Моделирование ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты
Дизайн ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты

Предоставление маникюрных и педикюрных услуг

1. организовывать рабочее место;
1. организовывать подготовительные работы;
1. пользоваться профессиональными инструментами;
1. выполнять маникюрные услуги;
1. выполнять педикюрные услуги;
1. моделировать ногти с использованием разных техник и материалов;
1. выполнять дизайн ногтей с использованием разных техник и материалов
1. выполнять заключительные работы;
1. осуществлять коррекцию услуги.

0. Содержание производственной практики

	№ п/п
	Разделы (этапы) практики
	Количество часов
	Содержание раздела производственной практики

	1.
	Выполнение маникюра с учетом требований клиента индустрии красоты
	28
	Психология общения и профессиональная этика специалиста по маникюру
Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя
Правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, приспособлений и инструментов
Состав, свойства и сроки годности профессиональных препаратов и материалов, их воздействие на кожу и ногти
Правила использования, нормы расхода косметических, расходных материалов, моющих и дезинфицирующих средств
Правила сбора и утилизации отходов производства услуг
Анатомия и физиология костно-мышечного аппарата кистей рук, кожи и ее придатков
Строение кистей рук и ногтей, классификация форм ногтей
Основные признаки повреждения кожи рук и деформации ногтей, причины их возникновения и меры по предотвращению и профилактике
Перечень показаний и



	
	
	
	противопоказаний к услуге маникюра Технология классического (обрезного),
необрезного, комбинированного маникюра
Техника гигиенического и декоративного покрытия ногтей лаком
Современные техники долговременного покрытия ногтей профессиональными искусственными материалами
Технология снятия искусственных материалов
Выполнение базового уровня дизайна:
-френч
-наклейки
-стемпинг
Правила оказания первой помощи Санитарно-эпидемиологические
требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций, оказывающих парикмахерские и косметические услуги
Современные технологии маникюра:
1. Системный уход за ногтями.
1. Диагностика рук.
1. Нормы расхода материалов.

	2
	Выполнение педикюра с учетом требований клиента индустрии красоты
	28
	Предоставление педикюрных услуг Отработка приемов выполнения современных видов педикюра;
Отработка приемов выполнения ухаживающих видов педикюра; Организация рабочего места, соблюдение правил санитарии и гигиены, требования безопасности;
Проведение дезинфекции и стерилизации инструментов и расходных материалов; Проведение	санитарно-гигиеническую обработку рабочего места;
Обеспечение	инфекционной безопасности потребителя и мастера при оказании услуг;
Осмотр на предмет повреждений кожи, выявление потребности клиента; Осуществление		диагностики (определения)	состояния		кожи потребителя,			заполнения диагностических карт;
Использование		оборудования, аппаратуры,	приспособлений, инструментов в соответствии с правилами эксплуатации и технологией выполнения.



	
	
	
	Выполнение массажа стоп;
Применение различных техник выполнения современных видов педикюра.
Применение разные техник покрытия ногтей лаком, профессиональными искусственными материалами, правила их снятия.
Обсуждение с клиентом качество выполненной услуги.

	4
	Моделирование ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты
	28
	Отработка приемов выполнения моделирования ногтей с использованием разных техник и материалов;

	5
	Дизайн ногтей ног и рук с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты
	30
	Отработка приемов выполнения дизайна ногтей с использованием разных техник и материалов.

	5
	Дифференцированный зачет
	2
	

	Итого
	144
	



1. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

3. Общие требования к организации образовательного процесса
Общие требования и порядок проведения учебных, производственных практик в Колледже АНО «ПОО многопрофильный колледж «Призвание» определяется Положением о практической подготовке.
Перед направлением на производственную практику все обучающиеся проходят медицинский осмотр в порядке, утвержденном действующим законодательством.
Организацию и руководство практикой осуществляют: руководитель практики, назначаемый администрацией колледжа, а также руководитель практики от организации.
По итогам практики проводится дифференцированный зачет.
3. Требования к учебно-методическому обеспечению

1. Программа производственной практики;
1. Задание на производственную практику;
1. Рекомендации по ведению дневника производственной практики

3. Требования к материально-техническому обеспечению

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с использованием современных технологий, материалов и оборудования.
Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.

3. Требования к кадровому обеспечению

Преподаватели, осуществляющие руководство производственной практикой, должны иметь высшее или среднее образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины (модуля). Опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение обучающимся профессионального учебного цикла. Преподаватели получают дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в профильных организациях не реже 1 раза в 3 года.

3. Информационное обеспечение обучения
4. Основные источники:
0. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра: электронный учебно-методический комплекс / О.А. Денисова. – Москва: Академия, 2020 – URL –. https://academia-moscow.ru/catalogue/5411/481938/
0. Остроумова, Е. Б. Основы косметологии. Макияж: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 180 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07035-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513591.
0. Урбанский, А. С. Основы косметологии: массаж и диетология: учебное пособие   для   среднего   профессионального   образования /   А. С. Урбанский, Н. Г. Коновалова, С. Ю. Рудник. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09923-2. — Текст: электронный   //   Образовательная   платформа   Юрайт   [сайт].   — URL: https://urait.ru/bcode/515815.
0. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра: учебное издание / Денисова О. А. - Москва: Академия, 2024. - 240 c. (Специальности среднего профессионального образования). – URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». -Текст: электронный.
0. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра: ЭУМК: учебное издание / Денисова О. А. -Москва: Академия, 2024. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). -URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный

4. Дополнительные источники
1. Остроумова, Е. Б. Макияж: учебное пособие для вузов / Е. Б. Остроумова. — 2-е
изд.,	испр.	и	доп. —	Москва:	Издательство	Юрайт,	2023. —	196 с. —	(Высшее

образование). — ISBN 978-5-534-07793-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516841 (дата обращения: 01.06.2023). Мисюк М. Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 499 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00398-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511741.
1. Коленько, Н. Г. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие / Н. Г. Коленько, Т. Г. Снегирева. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-6665-0. - Текст:
электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466650.html
1. Демичев, С. В. Первая помощь : учебник / С. В. Демичев. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 192 с.: ил. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-7543-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант	студента»:	[сайт].	-	URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475430.html
1. Агкацева, С. А. Сестринская помощь в дерматологии и венерологии: учебное пособие для среднего профессионального образования / С. А. Агкацева. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 718 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12901-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519111.
1. Анатомический атлас [Электронный ресурс]. URL: http://www.anatomy.tj
1. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/kosmetolog/
1. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://pf-k.ru
1. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/vizage/
1. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://pf-v.ru

1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

Практика	завершается	промежуточной	аттестацией	в	форме дифференцированного зачета.
Руководителями практики оформляется аттестационный лист, содержащий сведения об уровне освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также характеристика на обучающегося по освоению общих компетенций в период прохождения практики.

	Код и наименование профессиональных и общих компетенций, формируемых в рамках модуля
	
Критерии оценки
	
Методы оценки

	ПК 2.1. Выполнять маникюрные услуги ПК 2.2. Выполнять педикюрные услуги
ПК 2.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей
ПК 2.4. Выполнять санитарно-
	Определение индивидуальных, анатомических особенностей ногтей клиента индустрии красоты для предоставления маникюрных и педикюрных услуг.
Выполнение гигиенических видов маникюра и педикюра
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;



	эпидемиологические требования при предоставлении маникюрных и педикюрных услуг
	с учетом требований клиента индустрии красоты.
Выполнение ухаживающих видов маникюра и педикюра с учетом требований клиента индустрии красоты.
Моделирование ногтей рук и ног с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты.
Дизайн ногтей рук и ног с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты Выполнение санитарно-эпидемиологических требований при
предоставлении маникюрных и педикюрных услуг
	1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. аттестационный лист и характеристика с производственной практики.

	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	- соответствие выбранных средств	и	способов деятельности поставленным целям
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. характеристика с производственной практики.

	ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	- оптимальный выбор источника информации в соответствии с поставленной задачей;
- соответствие найденной информации поставленной задаче
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
- оценка результатов
дифференцированного зачета;



	
	
	- характеристика с производственной практики.

	ОК 03. Планировать
и реализовывать собственное профессиональное
и личностное развитие, предпринимательскую деятельность
в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности
в различных жизненных ситуациях
	- получение дополнительных профессиональных знаний путем самообразования,
-	проявление		интереса	к инновациям	в		области профессиональной деятельности.
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. характеристика с производственной практики.

	ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	- соблюдение норм профессиональной этики в процессе общения с коллегами и клиентами
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. характеристика с производственной практики.

	ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию
на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального
и культурного контекста
	- соответствие устной и письменной речи нормам государственного языка
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. характеристика с производственной практики.



	ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение
на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
	Осуществление взаимодействия				 с окружающими в соответствии с	Конституцией		РФ, законодательством	РФ		и другими	нормативно-правовыми актами РФ
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. характеристика с производственной практики.

	ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	Организация и осуществление деятельности по сохранению окружающей среды в соответствии	с
законодательством	РФ	и нравственно-этическими нормами
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. характеристика с производственной практики.

	ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья
в процессе профессиональной деятельности
и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	Использование			средств физической	 культуры	для сохранения	и	укрепления здоровья	 в		процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого					уровня физической подготовленности
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении компетенции в ходе производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. характеристика с производственной практики.

	ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
	Оформление документации в соответствии с нормативными правовыми актами
	Экспертное наблюдение и оценка приобретения практического опыта при освоении
компетенции в ходе



	
	
	производственной практики;
1. оценка результатов дифференцированного зачета;
1. характеристика с производственной практики.



Критерии оценивания:
Практика является завершающим этапом освоения профессионального модуля по виду профессиональной деятельности. Формой отчетности студента по производственной практике является дневник по прохождению практики, отчет по результатам прохождения практики, аттестационный лист и характеристика свидетельствующие о закреплении знаний, умений, приобретении практического опыта, формировании общих и профессиональных компетенций, освоении профессиональных модулей.
Требования к содержанию, объему и структуре отчёта определяются руководителе практики от учебного заведения на основании рабочей программы профессионального модуля.
Отчёт по практике — это итоговая аттестационная работа, самостоятельная учебно-исследовательская работа студента, выполненная им в конце освоенного модуля. Отчёт оформляется с соблюдением необходимых требований (разработанных методических указаний) и предоставляется по окончании производственной практики.
Выполнение отчёта призвано способствовать систематизации, закреплению и совершенствованию полученных студентом знаний, профессиональных, учебно-исследовательских умений, практического опыта и профессиональных компетенций.
Защита отчёта проводится с целью выявления профессиональных умений, готовности студента к осуществлению основных видов деятельности по профессиональному модулю.

Оценка «отлично»:
1. выполнение задания по практике в полном объеме;
1. полное,	последовательное,	грамотное,	логически	выстроенное	изложение материала в отчете:
1. оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;
1. соблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;
1. четкая демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение материала, свободный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «хорошо»:
1. выполнение задания по практике не в полном объеме;
1. полное,	последовательное,	грамотное,	логически	выстроенное	изложение материала в отчете:
1. оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;

1. некоторое несоблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;
1. демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение материала, свободный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «удовлетворительно»:
1. выполнение задания по практике не в полном объеме;
1. неполное, непоследовательное, неграмотное, логически не выстроенное изложение материала в отчете:
1. оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;
1. несоблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;
1. слабая демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение теоретического материала, затруднительный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «неудовлетворительно»:
1. невыполнение задания по практике/частичное выполнение;
1. неполное, непоследовательное, неграмотное, логически не выстроенное изложение материала в отчете:
1. не предоставление требуемых документов/оформление требуемых документов с существенными нарушениями;
1. несоблюдение требуемого форматирования текста отчета;
1. демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем отсутствия знаний, умений, навыков, которые должны быть приобретены в ходе прохождения практики, незнание теоретического материала, отсутствие ответа/затруднение ответа на вопрос преподавателя.

Приложение 1

Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация многопрофильный колледж «Призвание»




ОТЧЁТ
о прохождении производственной практики по профессиональному модулю
ПМ.02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг

Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
Студента (ки)	 курса 		 группы	 форма обучения		
(очная, заочная)


(ФИО)


Место проведения практики (организация)


наименование организации, юридический адрес

Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.

Отчет сдан «	» 	

Руководитель практики от организации (предприятия)		
(подпись/Ф.И.О.)


Руководитель практики от образовательной организации 	
(подпись/Ф.И.О.)


Оценка о защите отчета 	 (	)

Приложение 2


Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация многопрофильный колледж «Призвание»





Д Н Е В Н И К

прохождения производственной практики


по профессиональному модулю
ПМ.02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг




Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты

Студента(ки)	 курса 	группы форма обучения			
(очная, заочная)



(ФИО)
Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес


Период прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.




Евпатория, 2026 г

Учет выполняемой работы


	Дата
	Содержание выполненных работ согласно программе практики
	Оценка
	Подпись руководителя практики от организации

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




Дневник заполнил:
обучающийся 			 «  »  20_ г.
(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)
Дневник проверил:


Руководитель практики от предприятия (организации)
«  »  20_ г.
		
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)





Руководитель практики от образовательной организации
«  »  20_ г.
		
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)

Рекомендации по ведению дневника производственной практики
Дневник ведется ежедневно по каждому разделу практики.
График прохождения производственной практики заполняется по датам и количеству дней, в соответствии с программой практики.
О проведенном инструктаже по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового распорядка делается отметка.
Ежедневно в графе «Наименование и содержание работы» регистрируется проведенная обучающимся самостоятельная работа в соответствии с программой практики: заносятся подробные описания вид работ, последовательности действий при выполнении услуг, использования оборудования, инструментов и материалов, описание произведенных и увиденных в период прохождения производственной практики видов деятельности. В записях следует четко выделить:
а) что видел обучающийся, в чем принял участие; б) что им было проделано самостоятельно.
Записанные ранее в дневнике алгоритмы действий повторно не описываются, указывается лишь число проведенных работ и наблюдений в течение дня практики.
При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и качество проделанных работ, правильность и полнота описания проводимых в период данной практики работ, наблюдений и т.п., знание материала, изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей. Оценка выставляется ежедневно руководителем практики от образовательной организации.
В графе «Оценка и подпись руководителя практики» учитывается выполнение указаний по ведению дневника, дается оценка качества проведенной обучающимся самостоятельной работы.
По окончании производственной практики обучающийся составляет отчет по итогам практики.
В текстовом отчете обучающийся отмечает, какие знания и навыки получены им во время практики, предложения по улучшению теоретической и практической подготовки, по организации и методике проведения практики на практической базе.
В цифровой отчет включается количество проведенных за весь период практики самостоятельных косметических услуг, предусмотренных программой практики.
Дневник предъявляется при аттестации по итогам производственной практики.

Приложение 3

Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация многопрофильный колледж «Призвание»

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ НА ПРОИЗВОДСТВЕННУЮ ПРАКТИКУ


1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	
1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты

1. Место проведения практики (организация) 	



наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: производственная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ.02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг
1. Сроки проведения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики 144ч.


Календарный план проведения практики

	№ п/п
	Задание
	Календарные сроки

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	

	6
	
	



Дата сдачи отчета по практике 	
Задание на практику составил:
Руководитель практики от образовательной организации
«  »	 20_ г.
		

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)
СОГЛАСОВАНО: (при проведении практики в профильной организации)



Руководитель практики от предприятия (организации)

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия) (дата)
МП



«  »	 20_ г.



С программой практики и заданием ознакомлен:
Студент 			
(И.О. Фамилия)	(подпись)

Приложение 4

Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация многопрофильный колледж «Призвание»

РАБОЧИЙ ГРАФИК (ПЛАН) ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ
Общие сведения
1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	
1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
1. Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: производственная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ.02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики: 144 ч.
Планируемые работы

	№ п/п
	Содержание работы
	Срок выполнения
	Отметка о выполнении

	
	Получение документов по прохождению практики
	до начала практики
	

	
	Проведение медицинских осмотров (обследований) в случае выполнения обучающимся работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования) в соответствии с законодательством РФ (при необходимости)
	до начала практики
	

	
	Вводный инструктаж по правилам охраны труда, технике безопасности, пожарной безопасности, оформление временных пропусков для прохода в профильную организацию (при необходимости)
	в первый день практики
	

	
	Выполнение индивидуального задания практики
	риод практики
	



	
	Консультации руководителя практики о ходе выполнения задания, оформлении и содержании отчета, по производственным вопросам
	риод практики
	

	
	Подготовка отчета по практике
	За два дня до промежуточной аттестации
	

	
	Проверка отчета по практике, оформление характеристики руководителя практики
	За два дня до промежуточной аттестации
	

	
	Промежуточная аттестация по практике
	в последний день практики
	



Рабочий график (план) составил:
Руководитель практики от образовательной организации
«  » 	 20_ г.
		
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)


Согласовано:
Руководитель практики от предприятия (организации)

	

	 	
	 	
	«  » 	 20_ г.

	(уч. степень, уч. звание, должность)
МП
	(подпись)
	(И.О. Фамилия)
	(дата)




С рабочим графиком (планом) ознакомлен:


Студент 	
(И.О. Фамилия)	(подпись)

Приложение 5
АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ
1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	
1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
1. Место проведения практики (организация) 	

наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: производственная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ.02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики 144 ч.

	Код ПК
	Профессиональные компетенции, включающие в себя способность:
	Оценка компетенции в баллах

	Вид деятельности: Предоставление маникюрных и педикюрных услуг

	ПК 2.1
	Выполнять маникюрные услуг
	1
	2
	3
	4
	5

	ПК 2.2
	Выполнять педикюрные услуг
	1
	2
	3
	4
	5

	ПК 2.3
	Выполнять	услуги	по	моделированию	и
дизайну ногтей
	1
	2
	3
	4
	5

	ПК 2.4.
	Выполнять	санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении маникюрных и
педикюрных услуг
	1
	2
	3
	4
	5


(обведите цифру, соответствующую степени сформированности компетенции):
1.  балл - Студент не справляется с решением/выполнением типовых профессиональных задач, не проявляет ни один из навыков, входящих в компетенцию;
1.  балла - Студент не справляется с решением/выполнением типовых профессиональных задач, проявляет отдельные навыки, входящие в компетенцию;
1.  балла - Студент решает/ выполняет типовые профессиональные задачи при консультационной поддержке преподавателя (наставника);
1.  балла - Студент самостоятельно выполняет/ решает типовые профессиональные задачи. Для решения нестандартных задач требуется консультационная помощь преподавателя (наставника);
1.  баллов - Все профессиональные (типовые и нестандартные) профессиональные задачи студент решает/ выполняет самостоятельно
Характеристика  учебной  и  профессиональной  деятельности  студента  во  время  практики:

(Фамилия И.О.)

Программу производственной практики профессионального модуля ПМ. 02_ выполнил(а) в полном объеме, все поставленные перед ним(ней) задачи выполнял самостоятельно, качественно и своевременно.


Профессиональные  компетенции,  предусмотренные  программой  практики  студентом

(освоены / не освоены)


Руководитель практики от образовательной организации
			 «  »	 20_ г.

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)


Руководитель практики от предприятия (организации)

	

	 	
	 	
	«  »	 20_ г.

	(уч. степень, уч. звание, должность)
	(подпись)
	(И.О. Фамилия)
	(дата)






М.П. (Организация)	Дата 	20	г

Приложение 6
Характеристика


1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	 Форма обучения 	
1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты

1. Место проведения практики (организация) 	

наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: производственная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ.02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики 144 ч.
За время прохождения практики студент в соответствии с индивидуальным заданием и программой практики показал следующие результаты:

	Код ОК
	Общие компетенции
	Баллы

	ОК 01.
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	1
	2
	3
	4
	5

	
ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения
задач профессиональной деятельности
	1
	2
	3
	4
	5

	

ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных
ситуациях
	1
	2
	3
	4
	5

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	1
	2
	3
	4
	5

	
ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей
социального и культурного контекста
	1
	2
	3
	4
	5

	

ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации
межнациональных и межрелигиозных
	1
	2
	3
	4
	5



	
	отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения.
	
	
	
	
	

	
ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно
действовать в чрезвычайных ситуациях
	1
	2
	3
	4
	5

	
ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня
физической подготовленности
	1
	2
	3
	4
	5

	ОК 09.
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном
и иностранном языках
	1
	2
	3
	4
	5


(обведите цифру, соответствующую степени сформированности компетенции):
5 – компетенция сформирована в максимальной степени
4 – компетенция сформирована хорошо
3 – компетенция сформирована на среднем уровне
2 – компетенция сформирована слабо 1 – компетенция не сформирована
Общие компетенции, предусмотренные программой практики 	
(освоены / не освоены)
Характеристика руководителя практики от профильной организации

Оценка трудовой деятельности и дисциплины: 	


Оценка содержания и оформления отчета по практике: 	


В соответствии с аттестационным листом от «	» 	20  г. профессиональные компетенции 			
(освоены / не освоены)
Заключение: считаю возможным оценить работу студента на оценку	
(отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно)
Руководитель практики от образовательной организации
	 «  »	 20_ г.
	
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)

Руководитель практики от предприятия (организации)
	 «  »	 20_ г.
	
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)

М.П. (Организация)


Дата 	20	г.

Приложение 7
ЛИЧНАЯ КАРТОЧКА ИНСТРУКТАЖА

по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной безопасности, правилами внутреннего распорядка
Обучающийся группы 	
Форма обучения 	

(Ф.И.О. указывается полностью)
Место проведения практики

(наименование организации (предприятия), юридический адрес)
Сроки прохождения практики с «	» ………………202_ г. по «	»	202_ г
	Вид инструктажа
	Инструктаж
проведен
	Обучающийся
ознакомлен

	

по требованиям охраны труда
	
	

	
	(должность)
	

	
	(И.О. Фамилия)
	(подпись обучающегося)




«…...»	202 г.

	
	(подпись)
«….»	202 г.
	

	


по технике безопасности
	
	

	
	(должность)
	

	
	(И.О. Фамилия)
	(подпись обучающегося)




«…...»	202 г.

	
	(подпись)
«…...»	202 г.
	

	


по пожарной безопасности
	
	

	
	(должность)
	

	
	(И.О. Фамилия)
	(подпись обучающегося)




«…...»	202 г.

	
	(подпись)
«…...»	202 г.
	

	

по правилам внутреннего трудового распорядка
	
	

	
	(должность)
	

	
	(И.О. Фамилия)
	(подпись обучающегося)




«…...»	202 г.

	
	(подпись)
«…...»	202 г.
	


Руководитель практики от предприятия (организации)

(уч. степень, уч. звание, должность)

(название профильной организации)	(подпись)	(И.О. Фамилия)
МП

Приложение 8
ПАМЯТКА
студенту, убывающему на практику Перед началом практики
1. Студент перед началом практики обязан принять участие в организационном собрании по практике.
1. Получить дневник, структуру отчета, индивидуальное задание на практику.
1. Заполнить в течение собрания под руководством руководителя практики от учебного заведения соответствующие разделы дневника.
1. Выяснить адрес и маршрут следования к месту практики и должностных лиц или подразделение, к которому должен обратиться по прибытию на практику.
1. Иметь при себе документы, подтверждающие личность (паспорт), личную медицинскую книжку или копию медицинской справки по форме 86/у, необходимые для оформления допуска к месту практики.
1. В случае отказа в оформлении на практику (по любым причинам) немедленно связаться с руководителем практики от учебного заведения.

По прибытии на место практики (основной этап)

1. Изучить инструкцию по охране труда и получить инструктаж по технике безопасности и пожарной безопасности, расписаться в журнале по технике безопасности по месту практики.
1. Вести ежедневные записи в дневнике в соответствии с памяткой.
1. Постоянно иметь дневник на рабочем месте и предъявлять его для проверки ответственным лицам.
1. По договоренности с руководителем практики на рабочем месте от учебного заведения работать по плану над выполнением индивидуального задания.
1. Строго соблюдать трудовую дисциплину, правила техники безопасности, пожарной безопасности, производственной санитарии.
1. Выполнять требования внутреннего трудового распорядка организации (предприятия).

По окончании практики

1. Прибыть в учебное заведение и предоставить комплект отчетной документации по практике и быть готовым к выступлению по плану, предложенному руководителем практики от учебного заведения.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
0. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля

В результате изучения профессионального модуля ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих обучающийся должен освоить профессию косметик-эстетист по уходу за лицом  и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции:
0. Перечень общих компетенций
	
Код компетенции
	

Формулировка компетенции
	

Знания, умения

	ОК 01.
	Выбирать способы
	Умения:

	
	решения задач
	распознавать задачу и/или проблему

	
	профессиональной
	в профессиональном и/или социальном контексте;

	
	деятельности
	анализировать задачу и/или проблему и выделять её

	
	применительно
	составные части;

	
	к различным
	определять этапы решения задачи;

	
	контекстам
	выявлять и эффективно искать информацию,

	
	
	необходимую для решения задачи и/или проблемы;

	
	
	составлять план действия;

	
	
	определять необходимые ресурсы;

	
	
	владеть актуальными методами работы

	
	
	в профессиональной и смежных сферах;

	
	
	реализовывать составленный план;

	
	
	оценивать результат и последствия своих действий

	
	
	(самостоятельно или с помощью наставника)

	
	
	Знания:

	
	
	актуальный профессиональный

	
	
	и социальный контекст, в котором приходится

	
	
	работать и жить;

	
	
	основные источники информации

	
	
	и ресурсы для решения задач и проблем

	
	
	в профессиональном и/или социальном контексте;

	
	
	алгоритмы выполнения работ в профессиональной и

	
	
	смежных областях;

	
	
	методы работы в профессиональной и смежных

	
	
	сферах;

	
	
	структуру плана для решения задач;

	
	
	порядок оценки результатов решения задач

	
	
	профессиональной деятельности

	ОК 02.
	Использовать
	Умения:

	
	современные средства
	определять задачи для поиска информации

	
	поиска, анализа
	определять необходимые источники информации

	
	и интерпретации
	планировать процесс поиска;

	
	информации,
	структурировать получаемую информацию



	
	и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	выделять наиболее значимое в перечне информации оценивать практическую значимость результатов поиска
оформлять результаты поиска, применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач
использовать современное программное обеспечение
использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач

	
	
	Знания:
номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности приемы структурирования информации
формат оформления результатов поиска информации, современные средства и устройства информатизации
порядок их применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности в том числе с использованием цифровых средств

	ОК 03.
	Планировать
	Умения:

	
	и реализовывать
	определять актуальность нормативно-правовой

	
	собственное
	документации в профессиональной деятельности

	
	профессиональное
	применять современную научную

	
	и личностное
	профессиональную терминологию

	
	развитие,
	определять и выстраивать траектории

	
	предпринимательскую
	профессионального развития и самообразования

	
	деятельность
	выявлять достоинства и недостатки коммерческой

	
	в профессиональной
	идеи

	
	сфере, использовать
	презентовать идеи открытия собственного дела в

	
	знания по правовой и
	профессиональной деятельности; оформлять бизнес-

	
	финансовой
	план

	
	грамотности
	рассчитывать размеры выплат по процентным

	
	в различных
	ставкам кредитования

	
	жизненных ситуациях
	определять инвестиционную привлекательность

	
	
	коммерческих идей в рамках профессиональной

	
	
	деятельности

	
	
	презентовать бизнес-идею

	
	
	определять источники финансирования

	
	
	Знания:

	
	
	содержание актуальной нормативно-правовой

	
	
	документации

	
	
	современная научная и профессиональная

	
	
	терминология

	
	
	возможные траектории профессионального развития

	
	
	и самообразования

	
	
	основы предпринимательской деятельности; основы

	
	
	финансовой грамотности

	
	
	правила разработки бизнес-планов

	
	
	порядок выстраивания презентации



	
	
	кредитные банковские продукты

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать
в коллективе и команде
	Умения:
организовывать работу коллектива и команды
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности

	
	
	Знания:
психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности
основы проектной деятельности

	ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию
на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального
и культурного контекста
	Умения:
грамотно излагать свои мысли
и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе

	
	
	Знания:
особенности социального и культурного контекста; правила оформления документов
и построения устных сообщений

	ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных
и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
	Умения:
описывать значимость своей специальности применять стандарты антикоррупционного поведения

	
	
	Знания:
сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей
значимость профессиональной деятельности по профессии/специальности
стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения

	ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в
	Умения:
соблюдать нормы экологической безопасности; определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности, осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого производства организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении климатических условий региона

	
	
	Знания:



	
	чрезвычайных ситуациях
	правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности
основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности пути обеспечения ресурсосбережения принципы бережливого производства
основные направления изменения климатических условий региона

	ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения
и укрепления здоровья
в процессе профессиональной деятельности
и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	Умения:
использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей
применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специальности

	
	
	Знания:
роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека основы здорового образа жизни
условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности средства профилактики перенапряжения

	ОК 09.
	Пользоваться профессиональной документацией
на государственном
и иностранном языках
	Умения:
понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы
участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы
строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности
кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые)
писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы

	
	
	Знания:
правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы
основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика)
лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности
особенности произношения
правила чтения текстов профессиональной направленности



0. Перечень профессиональных компетенций

	Виды деятельности
	Код и наименование компетенции
	Показатели освоения компетенции

	Освоение
	ПК.3.1 Выполнять
	Навыки:

	видов работ по
	работы по профессии
	выполнения работ по профессии косметик-

	одной или
	косметик-эстетист по
	эстетист по уходу за лицом

	нескольким
	уходу за лицом
	Умения:

	профессиям
	
	Рационально организовывать рабочее

	рабочих,
	
	место, соблюдать правила санитарии и

	должностям
	
	гигиены, требования безопасности;

	служащих 1
	
	Производить дезинфекцию и

	
	
	стерилизацию инструментов и расходных

	
	
	материалов;

	
	
	Производить санитарно-гигиеническую,

	
	
	бактерицидную обработку рабочего места;

	
	
	Использовать оборудование,

	
	
	приспособления, инструменты в

	
	
	соответствии с правилами эксплуатации;

	
	
	Определять вид необходимой

	
	
	косметической услуги в соответствии с

	
	
	состоянием кожи, возрастными

	
	
	особенностями и пожеланием клиента;

	
	
	Объяснять клиенту целесообразность

	
	
	рекомендуемой косметической услуги;

	
	
	Соблюдать технологию выполнения

	
	
	косметической услуги по уходу за кожей

	
	
	лица, шеи и зоны декольте;

	
	
	Применять различные косметические

	
	
	средства при выполнении косметических

	
	
	услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны

	
	
	декольте;

	
	
	Подбирать индивидуальные программы по

	
	
	уходу за кожей лица и (или) шеи, зоны

	
	
	декольте в домашних условиях с

	
	
	применением косметических средств;

	
	
	Производить расчет стоимости оказанной

	
	
	услуги

	
	
	Обсуждать с клиентом качество

	
	
	выполненной услуги

	
	
	Знания:

	
	
	Психология общения и профессиональная

	
	
	этика косметика;




1 Данный модуль формируется образовательной организацией для специалистов среднего звена в соответствии с принятым решением по выбору профессии(ий) рабочих, должности(ей) служащих в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 2 июля 2013 г. №513. Виды деятельности образовательная организация выбирает самостоятельно в соответствии с потребностями регионального рынка труда из видов деятельности, указанных в п. 2.4 ФГОС Результаты могут быть скорректированы в случае появления профессиональных стандартов по данным позициям.

	
	
	Правила, современные формы и методы

	
	
	обслуживания потребителя;

	
	
	Устройство, правила эксплуатации и

	
	
	хранения применяемого оборудования,

	
	
	инструментов;

	
	
	Состав и свойства косметических средств

	
	
	и используемых материалов;

	
	
	Нормы расхода косметических средств и

	
	
	используемых материалов;

	
	
	Основы анатомии, физиологии, гистологии

	
	
	кожи и ее придатков;

	
	
	Общие признаки кожных заболеваний,

	
	
	особенности аллергических реакций кожи;

	
	
	Возрастные особенности кожи;

	
	
	Виды косметических услуг по уходу за

	
	
	кожей лица, шеи и зоны декольте,

	
	
	показания и противопоказания;

	
	
	Технология выполнения косметических

	
	
	услуг по уходу за кожей лица и (или) шеи,

	
	
	зоны декольте;

	
	
	Правила оказания первой помощи

	
	
	Санитарно-эпидемиологические

	
	
	требования к размещению, устройству,

	
	
	оборудованию, содержанию и режиму

	
	
	работы организаций коммунально-

	
	
	бытового назначения, оказывающих

	
	
	парикмахерские и косметические услуги.

	
	ПК.3.2 Выполнять
	Навыки:

	
	работы по профессии
	выполнения работ по профессии косметик-

	
	косметик-эстетист по
	эстетист по уходу за телом

	
	уходу за телом
	Умения:

	
	
	Рационально организовывать рабочее

	
	
	место, соблюдать правила санитарии и

	
	
	гигиены, требования безопасности;

	
	
	Производить дезинфекцию и

	
	
	стерилизацию инструментов и расходных

	
	
	материалов;

	
	
	Производить санитарно-гигиеническую,

	
	
	бактерицидную обработку рабочего места;

	
	
	Использовать оборудование,

	
	
	приспособления, инструменты в

	
	
	соответствии с правилами эксплуатации;

	
	
	Определять вид необходимой

	
	
	косметической услуги в соответствии с

	
	
	состоянием кожи, возрастными

	
	
	особенностями и пожеланием клиента;

	
	
	Объяснять клиенту целесообразность

	
	
	рекомендуемой косметической услуги;



	
	
	Соблюдать технологии выполнения косметической услуги по уходу за телом; Применять различные косметические средства при выполнении косметической услуги по уходу за телом;
Производить расчет стоимости оказанной услуги;
Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги.

	
	
	Знания
Психология общения и профессиональная этика косметика;
Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов;
Состав и свойства косметических средств и используемых материалов;
Нормы расхода косметических средств и используемых материалов;
Основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и мышц;
Общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; Возрастные особенности кожи;
Виды очищающих процедур по телу, показания и противопоказания; Технология проведения косметических процедур по уходу за телом;
Правила оказания первой помощи; Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-
бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги.


Программа профессионального модуля едина для всех форм обучения и может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) по рабочей профессии косметик-эстетист по уходу за лицом / косметик-эстетист по уходу за телом
Профессиональный модуль ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих должен способствовать развитию личностных результатов ЛР13-ЛР27 в соответствии с Программой воспитания обучающихся ЧУПОО Фармацевтический колледж «Новые знания» по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты.

0. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля

1. Очная форма обучения
Всего часов – 462 ч.,
в том числе в форме практической подготовки – 348 ч. Из них на освоение
МДК.03.01 – 300 ч.,
в том числе самостоятельная работа - 62 ч. Практики, в том числе
УП 03.01 Учебная практика – 144 ч.
ПП 03.01 Производственная практика – 144ч. Экзамен квалификационный по ПМ.03 -12ч.

0. Промежуточная аттестация
2. Очная форма обучения МДК.03.01 – экзамен;
УП.03.01 Учебная практика; ПП.03.01 Производственная практика - дифференцированный зачет (комплексный) – 2 (4) семестр;
Экзамен квалификационный по ПМ.03 - 2 (4) семестр

1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
1. Структура профессионального модуля
0. Очная форма обучения
	
Коды профессион альных и общих компетенци й
	


Наименования разделов профессионального модуля
	


Всего, час.
	В т.ч. в форме практической подготовки
	Объем профессионального модуля, ак. час.

	
	
	
	
	Обучение по МДК
	Практики

	
	
	
	
	Всего
	В том числе
	

	
	
	
	
	
	Лаборато рных и практиче ских занятий
	
Курсовых работ (проектов
)
	

Самостоятел ьная работа
	Промежуточная аттестация
	

Учебная
	
Произво дственна я

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	ПК 3.1. /
ПК 3.2
ОК 01. –
ОК 09.
	Раздел 1. Выполнение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих
	
462
	
348
	
300
	
132
	
-
	
62
	
12
	
144
	
72

	
	МДК.03.01 Технология выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом / Технология выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом
	

300
	
	

300
	

132
	

-
	

62
	

6
	
	

	
	Учебная практика
	144
	
	
	
	
	

	
	Производственная практика, часов
	144
	
	
	
	
	

	
	Квалификационный экзамен по модулю
	12
	
	
	
	
	

	
	Всего:
	462
	348
	300
	132
	
	62
	18
	144
	72



0. Заочная форма обучения
	

Коды профессиона льных и общих компетенций
	


Наименования разделов профессионального модуля
	


Всего, час.
	В т.ч. в форме практической подготовки
	Объем профессионального модуля, ак. час.

	
	
	
	
	Обучение по МДК
	Практики

	
	
	
	
	Всего
	В том числе
	

	
	
	
	
	
	Лаборато рных и практиче ских занятий
	
Курсовых работ (проектов)
	
Самостояте льная работа
	Промежуточная аттестация
	

Учебная
	
Произво дственна я

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	ПК 3.1./ ПК 3.2
ОК 01. –ОК
09.
	Раздел 1. Выполнение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих
	
462
	
236
	
300
	
20
	
-
	
262
	
12
	
144
	
72

	
	МДК.03.01 Технология выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом / Технология выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом
	

300
	
	

300
	

20
	

-
	

262
	

6
	
	

	
	Учебная практика
	144
	
	
	
	
	

	
	Производственная практика, часов
	144
	
	
	
	
	

	
	Квалификационный экзамен по модулю
	12
	
	
	
	
	

	
	Всего:
	462
	236
	300
	20
	
	262
	18
	144
	72



2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ)
ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих

0. Очная форма обучения
	Наименование разделов профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК) и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	
	1 (3) семестр
	
	

	ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих

	МДК.03.01 Технология выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом

	Тема 1. Введение в
	Содержание учебного материала
	4
	ПК.3.1.

	дисциплину
	Введение в технологию косметических услуг. Предметы и задачи.
	4
	ОК 01.- ОК 09.

	
	Подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов.
	
	ЛР13-ЛР27

	
	Правила санитарии и гигиены, требования безопасности.
	
	

	Тема 2. Материалы и
	Содержание учебного материала
	4
	ПК.3.1.

	инструменты для
	Материалы для проведения базовых процедур. Дезинфекция и стерилизация
	4
	ОК 01.- ОК 09.

	проведения
	инструментов и расходных материалов.
	
	ЛР13-ЛР27

	косметических
	Гигиенические и профилактические, косметические средства для кожи лица, шеи и
	
	

	процедур.
	зоны декольте.
	
	

	Дезинфекция и
	
	
	

	стерилизация
	
	
	

	Тема 3. Анатомия и
	Содержание учебного материала
	16
	ПК.3.1.

	гистология кожи.
	Классификация типов кожи. Методы диагностики состояния кожи лица, шеи и зоны
	8
	ОК 01.- ОК 09.

	Классификация
	декольте.
	
	ЛР13-ЛР27

	
	Особенности кожи в различные возрастные
	
	




	типов кожи. Методы
	периоды (теория старения)
	
	

	диагностики
	В том числе практические работы
	8
	

	
	Практическая работа № 1 Отработка технологии демакияжа. Практическая работа № 2,3
Отработка технологии глубокого очищения лица, шеи и зоны декольте. Практическая работа № 4
Отработка технологии подготовки лица к маске и выполнения масок для лица.
	2

4

2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 4. Подбор профилактических косметических средств для ухода за кожей лица, шеи и зоны декольте
	Содержание учебного материала
	20
	ПК.3.1.
ОК 01.- ОК 09. ЛР13-ЛР27

	
	Классификация косметических средств для ухода за кожей лица, шеи и зоны декольте.
Профессиональные методики очищения кожи лица, шеи и зоны декольте. Методы поверхностного и глубокого очищение кожи лица, шеи и зоны декольте. Профилактический косметический уход за кожей лица, шеи и зоны декольте.
	10
	

	
	В том числе практические работы
	10
	

	
	Практическая работа № 5
Организация рабочего места, правила приема клиента. Практическая работа № 6, 7, 8, 9
Выполнение различных видов ухода, косметических масок для лица, шеи и зоны декольте.
	10
	

	Тема 5. Косметический уход с элементами массажа.
Классический массаж лица, шеи и зоны декольте
	Содержание учебного материала
	20
	ПК.3.1.
ОК 01.- ОК 09. ЛР13-ЛР27

	
	Применение различных массажных  средств, при выполнении ухода.
Анатомо-физиологические аспекты массажа. Действие массажа на кожу лица, шеи и зоны декольте.
Виды ухода с элементами косметического массажа. Показания и противопоказания. Технологии профилактических массажей.
	10
	

	
	В том числе практические работы
	10
	

	
	Практическая работа № 10, 11, 12, 13, 14
Выполнение ухода с элементами косметического массажа лица, шеи и зоны декольте.
	
	




	Тема 6. Гигиеническая чистка лица
	Содержание учебного материала
	28
	ПК.3.1.
ОК 01.- ОК 09. ЛР13-ЛР27

	
	Виды гигиенической чистки лица, шеи и зоны декольте. Показания и противопоказания. Технология выполнения атравматической чистки лица и зоны декольте. Аппаратные методы глубокого очищения кожи. Техника безопасности. Технологии проведения.
	12
	

	
	В том числе практические работы
	16
	

	
	Практическая работа № 15 - 22
Выполнение чистки лица, шеи и зоны декольте различными способами.
	16
	

	Тема 7. Косметические маски лица, шеи и зоны декольте
	Содержание учебного материала
	36
	ПК.3.1.
ОК 01.- ОК 09. ЛР13-ЛР27

	
	Материалы и препараты для проведения процедуры. Протоколы процедур на препаратах разных производителей косметики
	16
	

	
	В том числе практические работы
	20
	

	
	Практическая работа № 23 - 32
Подбор индивидуальных программ с применением косметических средств в профессиональном и домашнем уходе. Контрольная работа.
	20
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Выполнение конспекта с использованием СанПин 2.1.2.2631-10 пункты, соответствующие косметическому кабинету. Ознакомление с нормативными документами.
Выполнить рисунок «Кожа и ее строение» используя интернет-ресурсы, анатомический атлас.
Выполнить конспект по теме «Основные диагностические методы».
Составление перечня материалов инструмента приспособлений, вспомогательных материалов для проведения косметических процедур.
Конспект «Подбор косметических средств» краткая характеристика классических средств профессионального ухода.
Составление таблицы-схемы «Тип кожи и средства для проведения демакияжа». Составить технологическую карту комплексной процедуры для заданного типа кожи.
Составление схем массажей для систематизации учебного материала. Поиск информации и подготовка к реферату «Массаж лица и его воздействие».
	26
	




	
	Выполнить технологическую карту механической чистки лица, атравматической, ультразвуковой и вакуумной чистки лица.
	
	

	
	Всего за 1 (3) семестр
В том числе:
Лекции Практические занятия Самостоятельная работа обучающихся
	154

64
64
26
	

	2 (4) семестр

	Тема 8. Наращивание ресниц
	Содержание учебного материала
	84
	ПК.3.1.
ОК 01.- ОК 09. ЛР13-ЛР27

	
	Наращивание ресниц. Разновидности (поресничное, пучковое). Достоинства и недостатки методов.
Инструменты для наращивания. Выбор материала для наращивания. Подготовительные и заключительные процедуры для наращивания ресниц. Классификация ресниц по длине толщине и форме.
Поресничное наращивание. Пучковое наращивание ресниц.
Уход за ресницами после наращивания. Процедура снятия наращенных ресниц. Уход за ресницами после снятия.
	28
	

	
	В том числе практические работы
	56
	

	
	Практическая работа № 33 -60
Выполнение подготовительных и заключительных процедур для наращивания. Выполнение поресничного наращивания ресниц.
Выполнение пучкового наращивания ресниц.
Выполнение процедуры ухода за наращенными ресницами. Выполнение процедуры снятия наращенных ресниц.
Выполнение ухода за ресницами после снятия.
	56
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 9. Биодепиляция зон лица
	Содержание учебного материала
	14
	ПК.3.1.
ОК 01.- ОК 09. ЛР13-ЛР27

	
	Анатомо-физиологические основы депиляции. Показания и противопоказания. Технологии удаления нежелательных волос различными способами. Уход после процедуры.
	4
	




	
	В том числе практические работы
	10
	

	
	Практическая работа № 61 -65
Выполнение процедуры биодепиляции нежелательных волос зон лица.
	10
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 10. Оказание первой помощи
	Содержание учебного материала
	4
	ПК.3.1.
ОК 01.- ОК 09. ЛР13-ЛР27

	
	Правила оказания первой помощи клиентам. (обморок, аллергические реакции, анафилактический шок)
	2
	

	
	В том числе практические работы
	2
	

	
	Практическая работа № 66
Оказание первой помощи.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Составление презентации по теме «Виды ресниц для наращивания».
Составить технологическую карту комплексной процедуры наращивание ресниц. Составить памятку «Противопоказания наращивания ресниц». Выполнить рисунки
«Типы волос». Составить таблицы материалов и их характеристика для проведения депиляции для систематизации учебного материала. Подготовка к промежуточной аттестации.
	36
	

	
	Консультации
	2
	

	
	Промежуточная аттестация (экзамен) по МДК.03.01
	6
	

	
	Всего за 2 (4) семестр
В том числе:
Лекции Практические занятия Самостоятельная работа обучающихся
Консультации Промежуточная аттестация
	146

34
68
36
2
6
	

	Учебная практика Виды работ:
Выполнение работ по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом. Знакомство с программой практики, правилами внутреннего распорядка. Правила оформления дневника и отчета по учебной практике.
	144
	




	Отработка приёмов выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом. Первичный инструктаж, объяснение техники безопасности на рабочем месте.
Правила санитарии и гигиены.
Овладение необходимыми техниками в соответствии с отраслевыми стандартами. Дезинфекция и стерилизация инструментов и контактной зоны.
Обработка рук и уборка контактной зоны.
Обеспечение инфекционной безопасности потребителя и исполнителя при оказании услуг. Соблюдение требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами во время выполнения всех видов работ.
Организация рабочего места для выполнения всех видов работ. Основные этапы подготовки и выполнения работ по уходу за лицом.
Выполнение косметической процедуры по типу кожи. Классические системы очищения различных типов кожи. Косметические маски.
Массажные техники.
Выполнение эстетических процедур коррекции бровей, окрашивания бровей и ресниц.
Выполнение гигиенической чистки лица различными способами.
Выполнение салонных видов работ в соответствии с индивидуальными данными модели на темы: Выполнение наращивания ресниц.
Выполнение коррекции форм лица и отдельных его частей.
	
	

	Производственная практика Виды работ:
Выполнение работ по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом.
Выполнение косметической процедуры с массажем лица, шеи и зоны декольте.  Выполнение гигиенической чистки лица различными способами.
Эстетические процедуры. Окраска бровей ресниц, коррекция формы бровей.
Специальные системы ухода за кожей лица и шеи в соответствии с протоколами процедур различных косметических фирм.
Специальные системы ухода за кожей лица и шеи с использованием СПА – технологий Выполнение наращивания ресниц.
Выполнение коррекции форм лица и отдельных его частей.
	72
	




	МДК.03.01 Технология выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом

	1 (3) семестр

	Тема 1. Введение.
	Содержание учебного материала
	8
	ПК.3.2.

	Историческая справка
	История возникновения коррекции тела. В каком году положили начало
	8
	ОК 01.- ОК 09.

	
	коррекции тела. Кто первый освоил технологии. Какие первые технологии
	
	ЛР13-ЛР27

	
	были применяемые.
	
	

	
	Классификация коррекций тела. На какие классификации делиться.
	
	

	
	Возраст, с которого прибегают к процедурам.
	
	

	Тема 2. Анатомо-
	Содержание учебного материала
	12
	ПК.3.2.

	физиологические основы
	Основы анатомического строения тела. Анатомия как наука. Строение
	12
	ОК 01.- ОК 09.

	технологий коррекции тела
	тела. Структура тела.
	
	ЛР13-ЛР27

	
	Скелет, кожные покровы и их состояние. Лимфатическая система.
	
	

	
	Мышечная система. Кровеносная система.
	
	

	
	Физиологическое действие и влияние на организм человека технологий по
	
	

	
	коррекции тела. Обменные процессы. Механизмы физиологического
	
	

	
	действия.
	
	

	Тема 3. Помещение,
	Содержание учебного материала
	8
	ПК.3.2.

	оборудование и инструменты
	Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию помещения,
	8
	ОК 01.- ОК 09.

	кабинета и рабочих мест
	оборудованию. Инструкции по технике безопасности при работе с
	
	ЛР13-ЛР27

	мастера
	оборудованием.
	
	

	
	Требования и санитарные нормы к рабочим местам, личная гигиена
	
	

	
	мастера по коррекции тела. Проведение контроля безопасности и
	
	

	
	обработки контактной зоны при оказании работ.
	
	

	Тема 4. Гигиенические
	Содержание учебного материала
	28
	ПК.3.2.

	основы коррекции тела.
	Основной инструмент мастера по коррекции тела. Аппарат вакуумно-
	12
	ОК 01.- ОК 09.

	Системы технологий
	роликовый. Руки как главный инструмент.
	
	ЛР13-ЛР27

	коррекции тела и их
	Гимнастика для мастера по коррекции тела. Показания и
	
	

	классификация
	противопоказания при выполнении коррекций тела.
	
	

	
	В том числе практические работы
	16
	

	
	Практическая работа №
	4
	

	
	Организация рабочего места. Диагностика физического состояния тела.
	
	

	
	Заполнение диагностический карты клиента.
	
	




	
	Выполнение основных и вспомогательных приемов коррекции тела. Массаж. Лимф дренаж. Вакуумно-роликовый массаж.
	12
	

	Тема 5. Классическая технология коррекции тела. Классификация приемов
	Содержание учебного материала
	36
	ПК.3.2.
ОК 01.- ОК 09. ЛР13-ЛР27

	
	Основные правила при выполнении коррекции тела. Физиология, методика и техника выполнение приемов классической коррекции тела. Технология выполнения коррекции тела на отдельных частях тела.
Технология выполнения приемов коррекции на ногах. Технология выполнения приемов коррекции на ягодицах.
	12
	

	
	В том числе практические работы
	24
	

	
	Практическая работа №
Выполнение основных и вспомогательных приемов коррекции тела. Ноги, ягодицы, живот, бока.
Выполнения коррекции тела на отдельных частях тела. Руки, спина, голени.
	12


12
	

	Тема 6. Эстетическая
	Содержание учебного материала
	18
	ПК.3.2.

	процедура коррекции
фигуры
	Профессиональные средства ухода за телом в боди-коррекции. Средства для ухода за зоной ягодиц.
	6
	ОК 01.- ОК 09.
ЛР13-ЛР27

	
	В том числе практические работы
	12
	

	
	Практическая работа №
	12
	

	
	Выполнение основных приемов ухода за телом в боди - коррекции.
	
	

	Тема 7 Технология
	Содержание учебного материала
	18
	ПК.3.2.

	различных видов коррекции
	Основные правила при выполнении корректирующих процедур при
	6
	ОК 01.- ОК 09.

	проблемных зон
	воздействии на лимфатическую систему. Методика и техника.
	
	ЛР13-ЛР27

	
	В том числе практические работы
	12
	

	
	Практическая работа №
	12
	

	
	Выполнение корректирующих процедур при воздействии на
	
	

	
	лимфатическую систему. Контрольная работа.
	
	

	
	Всего за 1 (3) семестр
	154
	

	
	В том числе:
	
	

	
	Лекции
	26
	

	
	Практические занятия
	64
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	64
	




	2 (4) семестр

	Тема 8. Технология
	Содержание учебного материала
	16
	ПК.3.2.

	антицеллюлитной коррекции
	Причины появления целлюлита. Показания и противопоказания.
	4
	ОК 01.- ОК 09.

	тела
	Основные правила при выполнении антицеллюлитной технологии
	
	ЛР13-ЛР27

	
	коррекции тела. Скрабы.
	
	

	
	Методика и техника выполнения приемов антицеллюлитной коррекции
	
	

	
	тела. для ухода за антицеллюлитными зонами. Аппаратная техника.
	
	

	
	В том числе практические работы
	14
	

	
	Практическая работа №
	14
	

	
	Выполнение антицеллюлитной коррекции тела.
	
	

	Тема 9 Технология
	Содержание учебного материала
	34
	ПК.3.2.

	коррекции тела с применение
меда
	Мед в уходе за телом в программе коррекции фигуры. Основные правила при выполнении коррекции тела с использованием меда.
	4
	ОК 01.- ОК 09.
ЛР13-ЛР27

	
	Физиология, методика и техника выполнения коррекции тела с
	
	

	
	применение меда. Показания и противопоказания при использовании
	
	

	
	меда.
	
	

	
	В том числе практические работы
	30
	

	
	Практическая работа №
	30
	

	
	Выполнение коррекции ног, с применение меда.
	
	

	
	Выполнение коррекции спины, с применение меда.
	
	

	
	Выполнение коррекции ягодиц, с применение меда.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 10. Технология
	Содержание учебного материала
	14
	ПК.3.2.

	коррекции тела с
	Физиология воздействия вакуума на организм человека. Показания и
	4
	ОК 01.- ОК 09.

	использованием вакуума
	противопоказания к проведению технологии коррекции тела с
	
	ЛР13-ЛР27

	
	использованием вакуума.
	
	

	
	Физиология, методика и  техника выполнения приемов коррекции тела с
	
	

	
	использованием вакуума.
	
	

	
	В том числе практические работы
	12
	

	
	Практическая работа №
	12
	

	
	Выполнение технологии коррекции тела с использованием вакуума.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	




	Тема 11. Рекомендации и проведение консультаций по домашнему уходу
	Содержание учебного материала
	4
	ПК.3.2.
ОК 01.- ОК 09. ЛР13-ЛР27

	
	Составление рекомендаций по домашнему уходу с использованием различных косметических средств.
Составление рекомендаций по питанию в программе боди-коррекции.
	4
	

	Тема 12. Современные
	Содержание учебного материала
	14
	ПК.3.2.

	технологии боди коррекции
	Индивидуальная карта клиента при составлении программы боди-
	2
	ОК 01.- ОК 09.

	
	коррекции. Жалобы клиентов на процедуру боди-коррекцию. (примеры).
	
	ЛР13-ЛР27

	
	Аллергические реакции.
	
	

	
	Домашний уход в профилактической коррекции фигуры.
	
	

	
	Современные технологии коррекции фигуры. Обзор аппаратов для
	
	

	
	коррекции фигуры.
	
	

	
	В том числе практические работы
	12
	

	
	Практическая работа №
	12
	

	
	Отработка основных приемов в боди-коррекции.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 13. СПА-уход в боди-
	Содержание учебного материала
	4
	ПК.3.2.

	коррекции
	СПА процедуры. Классификация процедур.
	4
	ОК 01.- ОК 09.

	
	
	
	ЛР13-ЛР27

	Тема 14. Аппаратные
	Содержание учебного материала
	
	ПК.3.2.

	технологии боди- коррекции
	Аппаратная косметология в уходе за телом. Показания и
	8
	ОК 01.- ОК 09.

	
	противопоказания. Лимфопрессотерапия. Технология выполнения.
	
	ЛР13-ЛР27

	
	Микротоковая терапия тела, технология выполнения. Электростимуляция,
	
	

	
	технология выполнения. Электролиполиз, технология выполнения.
	
	

	
	Инфракрасное облучение, технология выполнения. Ультразвуковая
	
	

	
	терапия, технология выполнения.
	
	

	
	Безоперационная липосакция и ультразвуковая кавитация.
	
	

	
	Восстановительный период после аппаратной косметологии.
	
	

	Тема 15. Программы
	Содержание учебного материала
	
	ПК.3.2.

	гигиенической коррекции
	Составление программы коррекции тела по диагностической карте
	4
	ОК 01.- ОК 09.

	тела, физические
	клиента с использованием гигиенической процедуры коррекции тела и
	
	ЛР13-ЛР27

	упражнения, домашний уход
	физических упражнений.
	
	

	
	Домашний уход с использованием косметических средств.
	
	




	
	Самостоятельная работа обучающихся
Выполнить схему тела человека с обозначением основных мышц. Дополнить схему тела человека обозначением лимфатической и кровеносной систем.
Подготовить доклад: «Возникновение и развитие технологий коррекции тела».
Составить таблицу вспомогательных инструментов и их применения для проведения технологии коррекции тела.
Выполнить схему гимнастики рук мастера. Составить таблицу требований к клиенту и мастеру. Составить таблицу основных приемов классической технологии коррекции тела.
Проведение контроля безопасности и обработки контактной зоны при оказании работ.
Основные правила при выполнении коррекции тела. Основы анатомического строения.
Физиологическое действие и влияние на организм человека технологий по коррекции тела.
Составление рекомендаций по питанию в программе боди-коррекции.
Основные правила при выполнении антицеллюлитной технологии коррекции тела.
Домашний уход с использованием косметических средств. СПА процедуры.
Составление рекомендаций по домашнему уходу с использованием различных косметических средств.
	36
	

	
	Тематика рефератов и творческих заданий:
1. Разработать и выполнить программу ухода за кожей с акне
1. . Пигментация кожи, классификация, составить программу ухода за кожей с пигментацией.
1. Теория старения кожи.
	
	




	
	1. Комплексный уход за кожей лица, предотвращающий преждевременное старение.
1. Разработать инновационную программу ухода за жирной кожей лица.
1. Разработать инновационную программу ухода за комбинированной кожей лица.
1. Разработать инновационную программу ухода за сухой кожей лица.
1. Разработать инновационную программу ухода за нормальной кожей лица.
1. Разработать инновационную программу ухода за чувствительной, склонной к аллергии, кожей лица.
1. Уходовая процедура «активный лифтинг для лица».
1. Уход за кожей лица на основе маски «энзимный пилинг».
1. Уход за кожей лица, склонной к угревой болезни.
1. Уход за кожей лица с применением альгинатной маски.
1. Уход за кожей вокруг глаз.
1.  Уход за кожей лица на основе очищающего геля с фруктовыми кислотами.
1. Уходовая процедура для чувствительной кожи лица, склонной к купероз.
1. Процедура «экспресс-уход».
1. Уходовая процедура «активный лифтинг для лица, шеи, области декольте».
1. Уход лица с применением препарата «тройной биокомплекс».
1. Уход за кожей лица с применением маски «шоколадное удовольствие»
	
	

	
	Консультации
	2
	

	
	Промежуточная аттестация (экзамен) по МДК.03.01
	6
	

	
	Всего за 2 (4) семестр
В том числе:
Лекции Практические занятия
	146

34
68
	




	
	Самостоятельная работа обучающихся
Консультации Промежуточная аттестация
	26
2
6
	

	Учебная практика Виды работ:
Выполнение работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом. Знакомство с программой практики, правилами внутреннего распорядка. Правила оформления дневника и отчета по учебной практике.
Отработка приёмов выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом. Первичный инструктаж, объяснение техники безопасности на рабочем месте.
Правила санитарии и гигиены.
Овладение необходимыми техниками в соответствии с отраслевыми стандартами. Дезинфекция и стерилизация инструментов и контактной зоны.
Обработка рук и уборка контактной зоны.
Обеспечение инфекционной безопасности потребителя и исполнителя при оказании услуг. Соблюдение требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами во время выполнения всех видов работ.
Организация рабочего места для выполнения всех видов работ. Основные этапы подготовки и выполнения работ по уходу за телом. Организация рабочего места мастера для выполнения СПА-процедур.
Выполнение СПА-программы в боди-коррекции, в соответствии с диагностикой клиента. Выполнение индивидуальной программы боди-коррекции, с использованием СПА-процедур по проблемеклиента.
Составление программы СПА-ухода с использованием различных корректирующих техник в программе боди-коррекции.
Составление диеты и рекомендаций по уходу за телом, в соответствии с диагностикой клиента. Организация рабочего места. Подготовительные и заключительные мероприятия.
Выполнение процедуры эпиляции. Выполнение процедуры эпиляции холодных зон тела.
Технология эпиляции горячих зон тела.
Выполнение процедуры эпиляции зоны
	144
	




	бикини.
Оказание консультационных услуг по профилактическому уходу за телом.
Оказание консультационных услуг по рациону питания. Выполнение завершающих работ по обслуживанию клиента.
	
	

	Производственная практика Виды работ:
Выполнение работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом.
Организация рабочего места мастера с учетом санитарно-эпидемиологических требований к мастеру, рабочейзоне, кабинету.
Выполнение диагностики, заполнение индивидуальной карты клиента.
Выполнение технологий коррекции тела различных зон (руки, ноги, ягодицы и всего тела в соответствии сдиагностикой клиента).
Организация рабочего места мастера при выполнении корректирующих методик, оказывающие влияние налимфатическую систему.
Выполнение антицеллюлитной коррекции тела.
Выполнение коррекции тела с применение меда (руки, спина, живот, бедра). Выполнение коррекции тела с использованием вакуума (спина, живот, бедра, ягодицы).
	72
	

	
	Экзамен по модулю ПМ.03
	12
	

	
	Всего по ПМ.03
	462
	




1. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
2. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Для	реализации	программы	профессионального	модуля	должны	быть предусмотрены следующие специальные помещения:
[bookmark: _Hlk233752123]Лаборатория по уходу за лицом
Оборудование лаборатории
рабочее место преподавателя, посадочные места по количеству обучающихся, доска классная, стенд информационный, учебно-наглядные пособия. Кушетка, лампа (светильник), столик на колесиках, набор одноразовых простыней, салфеток, раковина. Облучатель – рециркулятор воздуха ультрафиолетовый бактеицидный. Стол с зеркалом, лампа, набор кистей визажиста, набор косметики декоративной и уходовой. Стул мастера по уходу за лицом, шеей и зоной декольте. Аппарат дарсонваль. Компьютеры с лицензионным программным обеспечением Microsoft Windows 10 Home Microsoft Office 2010 Professional Справочно- правовая система «Гарант» Adobe Acrobat Reader DC и возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

0. Информационное обеспечение обучения
0. Основные источники:
0. Остроумова, Е. Б. Основы косметологии. Макияж: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 180 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07035-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513591.
0. Урбанский, А. С. Основы косметологии: массаж и диетология: учебное пособие для среднего профессионального образования / А. С. Урбанский, Н. Г. Коновалова, С. Ю. Рудник. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09923-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515815.
0. Адулова И. В. Выполнение гигиенической чистки лица, шеи и зоны декольте различными способами: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022.

1. 0 c.(Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru -Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Бурцевский А. В. Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом: ЭУМК: учебное издание / Бурцевский А. В. - Москва: Академия, 2020. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Адулова И. В. Выполнение косметического массажа лица, шеи и зоны декольте: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Адулова И. В. Выполнение различных косметических масок для лица, шеи и зоны декольте: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст : электронный.
0. Адулова И. В. Окраска бровей и ресниц, коррекция формы бровей: ПУМ: учебное издание /Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Адулова И. В. Технология косметических услуг: ЭУМК: учебное издание / Адулова И. В. -Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). -URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека
«Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Адулова И. В. Эстетическая коррекция волосяного покрова лица, шеи и зоны декольте различными способами: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru -Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow».
1. Текст: электронный.

0. Дополнительные источники
1. Остроумова, Е. Б. Макияж: учебное пособие для вузов / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 196 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07793-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516841.
1. Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 499 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00398-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511741.
1. Арсенькина, М. О. Технология оформления бровей и ресниц. Архитектура бровей: учебное пособие для среднего профессионального образования / М. О. Арсенькина. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 43 с. — (Профессиональное образование). —

ISBN 978-5-534-15050-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/520154.
1. Емцев, В. Т. Основы микробиологии: учебник для среднего профессионального образования / В. Т. Емцев, Е. Н. Мишустин. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11718-9. — Текст: электронный   //   Образовательная   платформа   Юрайт   [сайт].   — URL: https://urait.ru/bcode/513920.
1. Коленько, Н. Г. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие / Н. Г. Коленько, Т. Г. Снегирева. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-6665-0. - Текст:
электронный // ЭБС "Консультант студента: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466650.html
1. Демичев, С. В. Первая помощь : учебник / С. В. Демичев. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 192 с.: ил. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-7543-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант	студента»:	[сайт].	-	URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475430.html
1. Агкацева, С. А. Сестринская помощь в дерматологии и венерологии: учебное пособие для среднего профессионального образования / С. А. Агкацева. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 718 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12901-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519111.
1. Анатомический атлас [Электронный ресурс]. URL: http://www.anatomy.tj
1. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/kosmetolog/
1. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://pf-k.ru
1. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/vizage/
1. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://pf-v.ru

0. Воспитательная составляющая программы

Воспитательная система в колледже направлена на формирование и развитие интеллектуальной, культурной, творческой, нравственной личности обучающегося, будущего специалиста, сочетающего в себе профессиональные знания и умения, высокие моральные и патриотические качества, обладающего правовой и коммуникативной культурой, активной гражданской позицией.

0. Особенности организации обучения для лиц с ограниченными возможностями здоровья

Колледж предоставляет инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья (по их заявлению) возможность обучения по образовательной программе, учитывающей особенности их психофизического развития, индивидуальных возможностей и, при необходимости обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.
0. Организация учебного процесса при заочной форме обучения
В учебных циклах образовательной программы выделяется объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем по видам учебных занятий (урок,

практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), практики (в профессиональном цикле) и самостоятельной работы обучающихся.
Основной формой организации образовательного процесса при заочной форме обучения является лабораторно-экзаменационная сессия (далее - сессия), включающая в себя весь комплекс лабораторно-практических работ, теоретического обучения и оценочных мероприятий: обязательные учебные (аудиторные) занятия (установочные, обзорные, практические, лабораторные занятия), курсовые работы (проекты), промежуточную аттестацию, консультации, дни отдыха, индивидуальная самостоятельная работа с учебной литературой.
Заочная форма обучения сочетает в себе черты самостоятельной подготовки и очного обучения, характеризуется этапностью и разделена на три части (периода): установочная, зимняя, летняя, исходя из особенностей работы и контингента обучающихся. На первом этапе (установочная сессия) обучающийся осваивает базовые знания, умения, компетенции путем изучения учебно-методической литературы и иных информационных ресурсов; отводимое на неё время включено в общую продолжительность сессии на данном курсе. На втором этапе (зачётно-экзаменационная сессия) - преподаватель проводит проверку освоенного обучающимся материала.
Наименование дисциплин и их группирование по циклам идентично учебному плану для очного обучения.
При заочной форме обучения бюджет времени обязательных учебных занятий не позволяет выполнить в полном объеме лабораторно-практические занятия в период лабораторно-экзаменационных сессий, предусмотрено самостоятельное выполнение студентами части этих работ.
В межсессионный период обучающимися по заочной форме обучения выполняются домашние контрольные работы в соответствии с учебным планом. Домашние контрольные работы подлежат обязательному рецензированию, которое может выполняться с использованием всех доступных современных информационных технологий.

0. Организация учебной и производственной практики

Практика является завершающим этапом освоения профессионального модуля по виду деятельности и может реализовываться как концентрированно в несколько периодов, так, и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей.
ФГОС предусматриваются следующие виды практики: учебная и производственная. Учебная и производственная практики проводятся в форме практической подготовки. Практика может быть организована:
0. непосредственно в организации, осуществляющей образовательную деятельность, в том числе в структурном подразделении указанной организации, предназначенном для проведения практической подготовки;
0. в организации, осуществляющей деятельность по профилю соответствующей образовательной программы (далее – профильная организация), в том числе ее структурном подразделении, предназначенном для проведения практической подготовки, на основании договора, заключаемого между указанной организацией и организацией, осуществляющей образовательную деятельность. При этом к профильным организациям приравниваются лица, зарегистрированные в установленном порядке в качестве индивидуальных предпринимателей, а также иные лица, чья профессиональная деятельность в соответствии с федеральными законами подлежит государственной регистрации и (или) лицензированию.
Учебная практика реализуется в мастерских профессиональной образовательной

организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ профессиональных модулей, отвечающего потребностям отрасли и требованиям работодателей.
Мастерская Студия красоты: рабочее место преподавателя, посадочные места по количеству обучающихся, доска классная, стенд информационный, учебно-наглядные пособия. Стол с зеркалом, лампа, набор кистей визажиста, набор косметики декоративной. Компьютеры с лицензионным программным обеспечением Microsoft Windows 10 Home Microsoft Office 2010 Professional Справочно- правовая система «Гарант» Adobe Acrobat Reader DC и возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».
Производственная практика реализуется в организациях по профилю специальности, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.).
Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с использованием современных технологий, материалов и оборудования.
Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.
1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	Код и наименование профессиональных и общих компетенций, формируемых в рамках модуля
	
Критерии оценки
	
Методы оценки

	ПК.3.1 Выполнять
	Навыки:
	Экспертное

	работы по профессии
	выполнения работ по профессии косметик-
	наблюдение

	косметик-эстетист по
	эстетист по уходу за лицом / выполнения
	выполнения

	уходу за лицом /
	работ по профессии косметик-эстетист по
	практических

	
	уходу за телом
	работ

	
	
	Промежуточная

	
	
	аттестация

	
	
	Экзамен

	
	
	квалификационный

	
	
	по модулю

	
	Умения:
	Экспертное

	
	Рационально организовывать рабочее место,
	наблюдение

	
	соблюдать правила санитарии и гигиены,
	выполнения

	
	требования безопасности;
	практических

	
	Производить дезинфекцию и стерилизацию
	работ

	
	инструментов и расходных материалов;
	Промежуточная

	
	Производить санитарно-гигиеническую,
	аттестация

	
	бактерицидную обработку рабочего места;
	Экзамен

	
	Использовать оборудование, приспособления,
	квалификационный

	
	инструменты в соответствии с правилами
	по модулю

	
	эксплуатации;
	

	
	Определять вид необходимой косметической
	

	
	услуги в соответствии с состоянием кожи,
	

	
	возрастными особенностями и пожеланием
	

	
	клиента;
	

	
	Объяснять клиенту целесообразность
	

	
	рекомендуемой косметической услуги;
	



	
	Соблюдать технологию выполнения
	

	
	косметической услуги по уходу за кожей лица,
	

	
	шеи и зоны декольте;
	

	
	Применять различные косметические средства
	

	
	при выполнении косметических услуг по
	

	
	уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
	

	
	Подбирать индивидуальные программы по
	

	
	уходу за кожей лица и (или) шеи, зоны
	

	
	декольте в домашних условиях с применением
	

	
	косметических средств;
	

	
	Производить расчет стоимости оказанной
	

	
	услуги
	

	
	Обсуждать с клиентом качество выполненной
	

	
	услуги /
	

	
	Знания:
	Экспертное

	
	Психология общения и профессиональная
	наблюдение

	
	этика косметика;
	выполнения

	
	Правила, современные формы и методы
	практических

	
	обслуживания потребителя;
	работ

	
	Устройство, правила эксплуатации и хранения
	Промежуточная

	
	применяемого оборудования, инструментов;
	аттестация

	
	Состав и свойства косметических средств и
	Экзамен

	
	используемых материалов;
	квалификационный

	
	Нормы расхода косметических средств и
	по модулю

	
	используемых материалов;
	

	
	Основы анатомии, физиологии, гистологии
	

	
	кожи и ее придатков;
	

	
	Общие признаки кожных заболеваний,
	

	
	особенности аллергических реакций кожи;
	

	
	Возрастные особенности кожи;
	

	
	Виды косметических услуг по уходу за кожей
	

	
	лица, шеи и зоны декольте, показания и
	

	
	противопоказания;
	

	
	Технология выполнения косметических услуг
	

	
	по уходу за кожей лица и (или) шеи, зоны
	

	
	декольте;
	

	
	Правила оказания первой помощи
	

	
	Санитарно-эпидемиологические требования к
	

	
	размещению, устройству, оборудованию,
	

	
	содержанию и режиму работы организаций
	

	
	коммунально-бытового назначения,
	

	
	оказывающих парикмахерские и
	

	
	косметические услуги.
	

	ПК.3.2 Выполнять
	Навыки:
	Экспертное

	работы по профессии
	выполнения работ по профессии косметик-
	наблюдение

	косметик-эстетист по
	эстетист по уходу за телом
	выполнения

	уходу за телом
	
	практических

	
	
	работ



	
	
	Промежуточная аттестация Экзамен квалификационный по модулю

	
	Умения:
	Экспертное

	
	Рационально организовывать рабочее место,
	наблюдение

	
	соблюдать правила санитарии и гигиены,
	выполнения

	
	требования безопасности;
	практических

	
	Производить дезинфекцию и стерилизацию
	работ

	
	инструментов и расходных материалов;
	Промежуточная

	
	Производить санитарно-гигиеническую,
	аттестация

	
	бактерицидную обработку рабочего места;
	Экзамен

	
	Использовать оборудование, приспособления,
	квалификационный

	
	инструменты в соответствии с правилами
	по модулю

	
	эксплуатации;
	

	
	Определять вид необходимой косметической
	

	
	услуги в соответствии с состоянием кожи,
	

	
	возрастными особенностями и пожеланием
	

	
	клиента;
	

	
	Объяснять клиенту целесообразность
	

	
	рекомендуемой косметической услуги;
	

	
	Соблюдать технологии выполнения
	

	
	косметической услуги по уходу за телом;
	

	
	Применять различные косметические средства
	

	
	при выполнении косметической услуги по
	

	
	уходу за телом;
	

	
	Производить расчет стоимости оказанной
	

	
	услуги;
	

	
	Обсуждать с клиентом качество выполненной
	

	
	услуги.
	

	
	Знания
	Экспертное

	
	Психология общения и профессиональная
	наблюдение

	
	этика косметика;
	выполнения

	
	Правила, современные формы и методы
	практических

	
	обслуживания потребителя;
	работ

	
	Устройство, правила эксплуатации и хранения
	Промежуточная

	
	применяемого оборудования, инструментов;
	аттестация

	
	Состав и свойства косметических средств и
	Экзамен

	
	используемых материалов;
	квалификационный

	
	Нормы расхода косметических средств и
	по модулю

	
	используемых материалов;
	

	
	Основы анатомии, физиологии, гистологии
	

	
	кожи и мышц;
	

	
	Общие признаки кожных заболеваний,
	

	
	особенности аллергических реакций кожи;
	

	
	Возрастные особенности кожи;
	

	
	Виды очищающих процедур по телу,
	

	
	показания и противопоказания;
	



	
	Технология проведения косметических процедур по уходу за телом;
Правила оказания первой помощи; Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги.
	

	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	Тестирование - 75 % верных ответов
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации
верное обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	

	ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации
верное обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	

	ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное
и личностное развитие, предпринимательскую деятельность
в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности
в различных жизненных ситуациях
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации
верное обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	

	ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации
верное обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	

	
	Собеседование
	



	ОК 05. Осуществлять устную
и письменную коммуникацию
на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального
и культурного контекста
	Ситуационная задача
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации
верное обоснование ситуации

	
	Ролевая игра
	

	ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных
и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации
верное обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	

	ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации
верное обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	

	ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения
и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности
	Собеседование
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации
верное обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	



	и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	
	

	ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
	Тестирование - 75 % верных ответов
	Оценка результата – верный ответ верное решение ситуации
верное обоснование ситуации

	
	Ситуационная задача
	

	
	Ролевая игра
	


Оценка	личностных	результатов	может	быть	произведена	с	применением следующих форм оценивания:
1. не персонифицированная (характеризующая достижения в учебной группе, у конкретного педагогического работника, в образовательной организации в целом);
1. качественная (измеренная в номинативной шкале: есть/нет);
1. количественная (измеренная, например, в ранговой шкале: больше/меньше);
1. интегральная (оцененная с помощью комплексных тестов, портфолио, выставок, презентаций);
1. дифференцированная (оценка отдельных аспектов развития).
При этом могут предусматриваться следующие методы оценивания:
1. наблюдение;
1. портфолио;
1. экспертная оценка;
1. стандартизованные опросники;
1. проективные методы;
1. самооценка;
1. анализ продуктов деятельности (проектов, практических, творческих работ) и т.д.
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1. [bookmark: _TOC_250002]ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

ПМ.02 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ МАНИКЮРНЫХ И ПЕДИКЮРНЫХ УСЛУГ
0. Область применения программы
Рабочая программа учебной практики является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты в части освоения вида деятельности: «Предоставление маникюрных и педикюрных услуг».
Цели учебной практики: формирование у обучающихся первоначальных практических профессиональных умений в рамках ППССЗ по виду деятельности «Предоставление маникюрных и педикюрных услуг», обучение трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов.
0. Задачи учебной практики: совершенствовать умения и способствовать приобретению практического опыта, в соответствии с указанным видом деятельности, основными и профессиональными компетенциями.
С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями, обучающийся в ходе прохождения учебной практики по ПМ.02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг, должен:

	Владеть навыками
	выполнения маникюрных услуг; выполнения педикюрных услуг;
моделирования ногтей с использованием разных техник и материалов; дизайна ногтей с использованием разных техник и материалов; выполнения санитарно-эпидемиологических требований при
предоставлении маникюрных и педикюрных услуг.

	Уметь
	выполнять маникюрные услуги; выполнять педикюрные услуги;
моделировать ногти с использованием разных техник и материалов; выполнять дизайн ногтей с использованием разных техник и материалов; выполнять	санитарно-эпидемиологические	требования	при
предоставлении маникюрных и педикюрных услуг

	Знать
	психологию общения и профессиональную этику предоставления услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
правила, современные формы и методы обслуживания потребителя услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей; правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, приспособлений и инструментов для выполнения услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
состав, свойства и сроки годности профессиональных препаратов и материалов, их воздействие на кожу и ногти;
правила использования, нормы расхода косметических, расходных материалов, моющих и дезинфицирующих средств;
правила сбора и утилизации отходов производства услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
анатомия и физиология костно-мышечного аппарата кистей рук, стоп ног, кожи и ее придатков;
строение кистей рук, стоп ног и ногтей, классификация форм ногтей;



	
	основные признаки повреждения кожи ног и деформации ногтей, причины их возникновения;
перечень показаний и противопоказаний к услуге по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
способы коррекции проблем натуральных ногтей; направления моды в моделировании и дизайне ногтей;
технологии выполнения услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
правила оказания первой помощи клиентам услуг по маникюру, педикюру, моделированию и дизайну ногтей;
санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения для выполнения маникюрных и педикюрных услуг



0. Форма проведения учебной практики
Учебная практика реализуются в форме практической подготовки и предусматривают выполнение, моделирование обучающимися практических видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных к производственным.
Учебная практика реализуется в кабинетах, мастерских и лабораториях профессиональной образовательной организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ профессиональных модулей.
Учебная практика может реализовываться в организациях по профилю специальности, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области
33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.).
Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.
0. Количество часов на освоение программы учебной практики

Всего 108 ч.
Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета.

1. [bookmark: _TOC_250001]РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
Результатом освоения программы учебной практики является формирование у обучающихся профессиональных умений первоначального практического опыта при овладении видом деятельности «Предоставление маникюрных и педикюрных услуг». в том числе профессиональными (ПК) и общими компетенциями (ОК).
Перечень профессиональных компетенций
	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД.02
	Предоставление маникюрных и педикюрных услуг



	ПК 2.1.
	Выполнять маникюрные услуг

	ПК 2.2.
	Выполнять педикюрные услуг

	ПК 2.3.
	Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей

	ПК 2.4.
	Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении маникюрных и педикюрных услуг



Перечень общих компетенций
	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01.
	Выбирать	способы	решения	задач	профессиональной	деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	
ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	
ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста

	
ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения.

	ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

	ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности

	ОК 09.
	Пользоваться	профессиональной	документацией	на	государственном и иностранном языках



1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
2. Структура учебной практики

	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Кол-во часов

	1
	Выполнение маникюрных услуг
	34

	2
	Выполнение педикюрных услуг
	34

	3
	Выполнение услуг по моделированию и дизайну ногтей
	36

	5
	Дифференцированный зачет
	6

	
	ИТОГО
	108



2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

	Код компетенций
	Наименования ПМ
	Количество часов на учебную практику по ПМ, по соответствующему МДК
	Виды работ

	1
	2
	3
	4

	ПК 2.1–2.4.
	ПМ.02
	102
	Выполнение гигиенических

	ОК 01. – ОК
	Предоставление
	
	видов педикюра и маникюра с

	09.
	маникюрных и
	
	учетом требований клиента

	
	педикюрных
	
	индустрии красоты

	
	услуг
	
	Выполнение ухаживающих

	
	
	
	видов педикюра и маникюра с

	
	
	
	учетом требований клиента

	
	
	
	индустрии красоты

	
	
	
	Моделирование ногтей ног и

	
	
	
	рук с использованием разных

	
	
	
	техник, технологий и

	
	
	
	материалов с учетом

	
	
	
	требований клиента

	
	
	
	индустрии красоты

	
	
	
	Дизайн ногтей ног и рук с

	
	
	
	использованием разных

	
	
	
	техник, технологий и

	
	
	
	материалов с учетом

	
	
	
	требований клиента

	
	
	
	индустрии красоты

	
	
	6
	Дифференцированный зачет

	
	
	
	по учебной практике

	Всего часов
	108
	



2. Тематический план учебной практики

	Виды работ
	Наименование разделов, тем учебной практики
	Количество часов

	Выполнение маникюрных услуг
1. Отработка приемов выполнения современных видов маникюра.
1. Отработка приемов	выполнения ухаживающих	видов маникюра.
1. Отработка приемов	выполнения моделирования ногтей с	использованием
	Психология общения и профессиональная этика специалиста по маникюру
Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя
Правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, приспособлений и инструментов
Состав, свойства и сроки годности профессиональных препаратов и материалов, их воздействие на кожу и ногти
Правила использования, нормы расхода косметических, расходных материалов, моющих и дезинфицирующих средств
Правила сбора и утилизации отходов
	34



	разных	техник	и материалов.
4.			Отработка приемов	выполнения дизайна		ногтей	 с использованием разных	 техник	и материалов.
	производства услуг
Анатомия и физиология костно-мышечного аппарата кистей рук, кожи и ее придатков
Строение кистей рук и ногтей, классификация форм ногтей
Основные признаки повреждения кожи рук и деформации ногтей, причины их возникновения и меры по предотвращению и профилактике
Перечень показаний и противопоказаний к услуге маникюра
Технология классического (обрезного), необрезного, комбинированного маникюра Техника гигиенического и декоративного
покрытия ногтей лаком
Современные техники долговременного покрытия ногтей профессиональными искусственными материалами
Технология снятия искусственных материалов Выполнение базового уровня дизайна:
-френч
-наклейки
-стемпинг
Правила оказания первой помощи
Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций, оказывающих парикмахерские и косметические услуги
Современные технологии маникюра:
1. Системный уход за ногтями.
1. Диагностика рук.
1. Нормы расхода материалов.
	

	Выполнение педикюрных услуг
1. Отработка приемов выполнения современных видов педикюра.
1. Отработка приемов выполнения ухаживающих видов педикюра.
1. Отработка приемов выполнения моделирования ногтей с использованием разных техник и материалов.
1. Отработка приемов выполнения дизайна ногтей с
	Психология общения и профессиональная этика специалиста по педикюру
Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя
Правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, приспособлений и инструментов
Правила использования, нормы расхода косметических, расходных материалов, моющих и дезинфицирующих средств
Правила сбора и утилизации отходов производства услуг
Анатомия и физиология костно-мышечного аппарата стоп, кожи и ее придатков
Строение стоп ног и ногтей, классификация форм ногтей
Основные признаки повреждения кожи стоп и деформации ногтей, причины их возникновения и меры по предотвращению и профилактике
	34



	использованием разных техник и материалов.
	Перечень показаний и противопоказаний к услуге Педикюра
Техника гигиенического и декоративного покрытия ногтей лаком
Современные техники долговременного покрытия	ногтей	профессиональными искусственными материалами
Технология снятия искусственных материалов Выполнение базового уровня дизайна:
-френч
-наклейки
-стемпинг
Правила оказания первой помощи
Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций, оказывающих парикмахерские и косметические услуги
Технологии педикюра: классического и комбинированного
1. Особенности выполнения процедуры педикюра с учётом различных проблем кожи стоп и ногтей:
1. при наличии натоптышей (омозолелостей).
1. при сухой коже стоп(гиперкератоз) и наличии глубоких трещин на стопе.
1. при «холодной» коже стоп.
1. при «горящей» коже стоп.
1. при наличии болезненных трещин
1. при синдроме диабетической стопы.
1. при деформированных ногтях «онихогрифоз»
1. при наличии стержневых мозолей
1. при наличии бородавок и родинок
1. при варикозе.
1. при наличии сухих мозолей
1. при плоскостопии
1. при обслуживании мужчин
1. при обслуживании пожилых людей
1. при грубой, жесткой коже стоп
1. при холодной, потеющей коже стоп Особенности выполнения процедуры массажа
стоп с учётом различных проблем кожи стоп и ногтей:
1. при повышенной сухости кожи стоп
1. при повышенной потливости кожи стоп
1. при	наличии	трещин	на	коже	стоп, натоптышей (омозолелостей)
1. при холодной коже стоп
1. при «горящей» коже стоп
1. при наличии сухих мозолей
- комбинированные технологии педикюра
	



	Выполнение услуг по моделированию и дизайну ногтей
	Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей
	34

	Промежуточная аттестация	в	форме дифференцированного зачёта.
	
	6

	
	Итого
	108



1. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

3. Общие требования к организации образовательного процесса
Общие требования и порядок проведения учебной, производственной практик в Колледже ФКНЗ определяется Положением о практической подготовке.
Учебная практика реализуется в кабинетах, мастерских и лабораториях профессиональной образовательной организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ профессиональных модулей.
Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.

3. Кадровое обеспечение образовательного процесса
Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на условиях гражданско-правового договора, в том числе из числа руководителей и работников организаций, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 33 Сервис, оказание услуг населению, и имеющими стаж работы в данной профессиональной области не менее трех лет.
Квалификация педагогических работников образовательной организации должна отвечать квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и (или) профессиональных стандартах (при наличии).
Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, должны получать дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 33 Сервис, оказание услуг населению, не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций.
Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих опыт деятельности не менее 3 лет в организациях, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 33 Сервис, оказание услуг населению, в общем числе педагогических работников, реализующих программы профессиональных модулей образовательной программы, составляет не менее 25 процентов.

3. Требования к организации аттестации и оценке результатов учебной практики

Промежуточная	аттестация	учебной	практики	проводится	в	форме дифференцированного зачета.
К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме программу учебной практики и представившие полный пакет отчетных документов (Приложение 1- 6):
1. отчет
1. дневник учебной практики,
1. аттестационный лист,
1. характеристика

3. Информационное обеспечение обучения Лицензионное программное обеспечение и базы данных:
Microsoft WINHOME 10 Russian Academic OLP ILicense Сублицензионный договор № 67307590 от 31.08.2018 бессрочный)
Google Chrome (Свободно распространяемое ПО); Антивирусная программа Dr.Web (лицензия Dr.Web);
Автоматизированная система, на платформе информационной оболочки портала InStudy https://dist.fknz.ru/;
Электронно-библиотечная система - Образовательная платформа Юрайт: https://urait.ru/; Электронно-библиотечная система «Консультант студента» https://www.studentlibrary.ru
3. Основные источники:

0. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра: электронный учебно-методический комплекс / О.А. Денисова. – Москва: Академия, 2020 – URL –. https://academia-moscow.ru/catalogue/5411/481938/
0. Остроумова, Е. Б. Основы косметологии. Макияж: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 180 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07035-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513591.
0. Урбанский, А. С. Основы косметологии: массаж и диетология: учебное пособие   для   среднего   профессионального   образования /   А. С. Урбанский, Н. Г. Коновалова, С. Ю. Рудник. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09923-2. — Текст: электронный   //   Образовательная   платформа   Юрайт   [сайт].   — URL: https://urait.ru/bcode/515815.
0. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра: учебное издание / Денисова О. А. - Москва: Академия, 2024. - 240 c. (Специальности среднего профессионального образования). – URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». -Текст: электронный.

0. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра: ЭУМК: учебное издание / Денисова О. А. -Москва: Академия, 2024. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). -URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный

3.2.2. Дополнительные источники
0. Остроумова, Е. Б. Макияж: учебное пособие для вузов / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 196 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07793-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516841 (дата обращения: 01.06.2023). Мисюк М. Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 499 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00398-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511741.
0. Коленько, Н. Г. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие / Н. Г. Коленько, Т. Г. Снегирева. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-6665-0. - Текст:
электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466650.html
0. Демичев, С. В. Первая помощь : учебник / С. В. Демичев. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 192 с. : ил. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-7543-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант	студента"	:	[сайт].	-	URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475430.html
0. Агкацева, С. А. Сестринская помощь в дерматологии и венерологии: учебное пособие для среднего профессионального образования / С. А. Агкацева. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 718 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12901-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519111.
0. Анатомический атлас [Электронный ресурс]. URL: http://www.anatomy.tj
0. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/kosmetolog/
0. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://pf-k.ru
0. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/vizage/
0. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://pf-v.ru

1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

	Код и наименование профессиональных и общих компетенций, формируемых в рамках модуля
	

Критерии оценки
	

Методы оценки

	ПК 2.1. Выполнять маникюрные услуги ПК 2.2. Выполнять педикюрные услуги
ПК 2.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей
ПК 2.4. Выполнять санитарно-
	Определение индивидуальных, анатомических особенностей ногтей клиента индустрии красоты для предоставления маникюрных и педикюрных услуг.
Выполнение гигиенических видов маникюра и педикюра
	Оценка дневника учебной практики; Оценка аттестационного листа, характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения



	эпидемиологические требования при предоставлении маникюрных и педикюрных услуг
	с учетом требований клиента индустрии красоты.
Выполнение ухаживающих видов маникюра и педикюра с учетом требований клиента индустрии красоты.
Моделирование ногтей рук и ног с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты.
Дизайн ногтей рук и ног с использованием разных техник, технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии красоты Выполнение санитарно-эпидемиологических требований при
предоставлении маникюрных и педикюрных услуг
	практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.

	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	- соответствие выбранных средств	и	способов деятельности поставленным целям
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.

	ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	- оптимальный выбор источника информации в соответствии с поставленной задачей;
- соответствие найденной информации поставленной задаче
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.



	ОК 03. Планировать
и реализовывать собственное профессиональное
и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях
	- получение дополнительных профессиональных знаний путем самообразования,
-	проявление		интереса	к инновациям	в		области профессиональной деятельности.
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.

	ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	- соблюдение норм профессиональной этики в процессе общения с коллегами и клиентами
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.

	ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста
	- соответствие устной и письменной речи нормам государственного языка
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.



	ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
	Осуществление взаимодействия				 с окружающими в соответствии с	Конституцией		РФ, законодательством	РФ		и другими	нормативно-правовыми актами РФ
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.

	ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	Организация и осуществление деятельности по сохранению окружающей среды в соответствии	с
законодательством	РФ	и нравственно-этическими нормами
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.

	ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья
в процессе профессиональной деятельности
и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	Использование			средств физической	 культуры	для сохранения	и	укрепления здоровья	 в		процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого					уровня физической подготовленности
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.

	ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
	Оформление документации в соответствии с нормативными правовыми актами
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения
практических действий



	
	
	во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.



Критерии оценивания:
Практика является завершающим этапом освоения профессионального модуля по виду профессиональной деятельности. Формой отчетности студента по учебной практике является дневник по прохождению практики, отчет по результатам прохождения практики, аттестационный лист, характеристика свидетельствующие о закреплении знаний, умений, приобретении практического опыта, формировании общих и профессиональных компетенций, освоении профессиональных модулей
Контроль за выполнением обучающимися программы учебной практики осуществляется поэтапно – в каждом семестре, предполагающем учебную практику.
Требования к содержанию, объему и структуре отчёта определяются руководителе практики от учебного заведения на основании рабочей программы профессионального модуля.
Отчёт по практике — это итоговая аттестационная работа, самостоятельная учебно-исследовательская работа студента, выполненная им в конце освоенного модуля. Отчёт оформляется с соблюдением необходимых требований и предоставляется по окончании практики.
Выполнение отчёта призвано способствовать систематизации, закреплению и совершенствованию полученных студентом знаний, профессиональных, учебно-исследовательских умений, практического опыта и профессиональных компетенций.
Защита отчёта проводится с целью выявления профессиональных умений, готовности студента к осуществлению основных видов деятельности по профессиональному модулю.
Оценка «отлично»:
1. выполнение задания по практике в полном объеме;
1. полное,	последовательное,	грамотное,	логически	выстроенное	изложение материала в отчете:
1. оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;
1. соблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;
1. четкая демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение материала, свободный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «хорошо»:
1. выполнение задания по практике не в полном объеме;
1. полное,	последовательное,	грамотное,	логически	выстроенное	изложение материала в отчете:
1. оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;
1. некоторое несоблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;

1. демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение материала, свободный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «удовлетворительно»:
1. выполнение задания по практике не в полном объеме;
1. неполное, непоследовательное, неграмотное, логически не выстроенное изложение материала в отчете:
1. оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;
1. несоблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;
1. слабая демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение теоретического материала, затруднительный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «неудовлетворительно»:
1. невыполнение задания по практике/частичное выполнение;
1. неполное, непоследовательное, неграмотное, логически не выстроенное изложение материала в отчете:
1. не предоставление требуемых документов/оформление требуемых документов с существенными нарушениями;
1. несоблюдение требуемого форматирования текста отчета;
1. демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем отсутствия знаний, умений, навыков, которые должны быть приобретены в ходе прохождения практики, незнание теоретического материала, отсутствие ответа/затруднение ответа на вопрос преподавателя.

Приложение 1
Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»






ОТЧЁТ
о прохождении учебной практики

по профессиональному модулю
ПМ.02 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ МАНИКЮРНЫХ И ПЕДИКЮРНЫХ УСЛУГ


Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты Студента (ки)	 курса 	 группы форма обучения			
(очная, очно-заочная)


(ФИО)
Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес

Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.

Отчет сдан «	» 	



Руководитель практики от образовательной организации

(подпись/Ф.И.О.)


Оценка о защите отчета 	 (	)

Приложение 2

Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»



Д Н Е В Н И К

прохождения учебной практики

по профессиональному модулю
ПМ.02 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ МАНИКЮРНЫХ И ПЕДИКЮРНЫХ УСЛУГ


Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты

Студента(ки)	 курса 	группы форма обучения			
(очная, очно-заочная)

(ФИО)
Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес

Период прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.















Евпатория, 2026

Учет выполняемой работы (Содержание)


	Дата
	Содержание выполненных работ согласно программе практики
	Оценка
	Подпись руководителя практики

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




Дневник заполнил:


обучающийся 				«  »	 20_ г.
(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)
Дневник проверил:


Руководитель практики от образовательной организации
				«  »	 20_ г.

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)

Рекомендации по ведению дневника учебной практики
1. Дневник ведется по каждому разделу практики.
1. Вначале дневника делается отметка о проведенном инструктаже по охране труда.
1. Ежедневно в графе “Содержание и объем проделанной работы” регистрируется проведенная обучающимся самостоятельная работа в соответствии с программой практики.
1. Описанные ранее в дневнике работы повторно не описываются, указывает лишь число проведенных работ в течение дня практики.
1. В записях в дневнике следует четко выделить: а) что видел и наблюдал обучающийся;
б) что им было проделано самостоятельно.
1. Ежедневно обучающийся подводит итоги проведенных работ.
1. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и качество проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в период данной практики трудовых действий, наблюдений и т.п., знание материала, изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей.
1. В графе “Оценка и подпись руководителя практики “ учитывается выполнение указаний по ведению дневника, дается оценка качества проведенных обучающимся самостоятельной работы.

Приложение 3
Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ НА УЧЕБНУЮ ПРАКТИКУ
1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	
1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
1. Место проведения практики (организация)


наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: учебная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ.02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики 	ч.

Календарный план проведения практики
	№
п/п
	Задание
	Календарные сроки

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	



Дата сдачи отчета по практике 	
Задание на практику составил:
Руководитель практики от образовательной организации
			 «  »	 20_ г.

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)


С программой практики и заданием ознакомлен:
Студент 			
(И.О. Фамилия)	(подпись)

Приложение 4
Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»

РАБОЧИЙ ГРАФИК (ПЛАН) ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ
Общие сведения
1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	
1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
1. Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: учебная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ.02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики: 	ч.
Планируемые работы

	№ п/п
	Содержание работы
	Срок выполнения
	Отметка о выполнении

	1.
	Получение документов по прохождению практики
	до начала практики
	

	



2.
	Проведение медицинских осмотров (обследований) в случае выполнения обучающимся работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования) в соответствии с законодательством РФ (при необходимости)
	


до начала практики
	

	

3.
	Вводный инструктаж по правилам охраны труда, технике безопасности, пожарной безопасности, оформление временных пропусков для прохода в профильную организацию (при необходимости)
	
в первый день практики
	

	4.
	
	
	

	5.
	
	
	

	6.
	
	
	



	7.
	
	
	

	8.
	
	
	







Рабочий график (план) составил:


Руководитель практики от образовательной организации
				«  » 	 20_ г.

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)


С рабочим графиком (планом) ознакомлен:
Студент 	
(И.О. Фамилия)	(подпись)

Приложение 5
АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ
1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	
1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
1. Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: учебная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ.02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики 	ч.

	Код ПК
	Профессиональные компетенции, включающие в себя способность:
	Оценка компетенции в баллах

	Вид деятельности: Предоставление маникюрных и педикюрных услуг

	ПК 2.1
	Выполнять маникюрные услуг
	1
	2
	3
	4
	5

	ПК 2.2
	Выполнять педикюрные услуг
	1
	2
	3
	4
	5

	ПК 2.3
	Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей
	1
	2
	3
	4
	5

	ПК 2.4.
	Выполнять	санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении маникюрных и педикюрных услуг
	1
	2
	3
	4
	5


(обведите цифру, соответствующую степени сформированности компетенции):
1.  балл - Студент не справляется с решением/выполнением типовых профессиональных задач, не проявляет ни один из навыков, входящих в компетенцию;
1.  балла - Студент не справляется с решением/выполнением типовых профессиональных задач, проявляет отдельные навыки, входящие в компетенцию;
1.  балла - Студент решает/ выполняет типовые профессиональные задачи при консультационной поддержке преподавателя (наставника);
1.  балла - Студент самостоятельно выполняет/ решает типовые профессиональные задачи. Для решения нестандартных задач требуется консультационная помощь преподавателя (наставника);
1.  баллов - Все профессиональные (типовые и нестандартные) профессиональные задачи студент решает/ выполняет самостоятельно
Характеристика  учебной  и  профессиональной  деятельности  студента  во  время  практики:

(Фамилия И.О.)
программу учебной практики профессионального модуля ПМ. 02_ выполнил(а) в полном объеме, все поставленные перед ним(ней) задачи выполнял самостоятельно, качественно и своевременно.

Профессиональные	компетенции,	предусмотренные	программой	практики	студентом

(освоены / не освоены)


Руководитель практики от образовательной организации
			 «  »	 20_ г.

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)

Приложение 6
Характеристика
1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	 Форма обучения

1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
1. Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: учебная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ.02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики 	ч.
За время прохождения практики студент в соответствии с индивидуальным заданием и программой практики показал следующие результаты:

	Код ОК
	Общие компетенции
	Баллы

	ОК 01.
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности
применительно к различным контекстам
	1
	2
	3
	4
	5

	
ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения
задач профессиональной деятельности
	1
	2
	3
	4
	5

	

ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных
ситуациях
	1
	2
	3
	4
	5

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	1
	2
	3
	4
	5

	
ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей
социального и культурного контекста
	1
	2
	3
	4
	5

	


ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты
антикоррупционного поведения.
	1
	2
	3
	4
	5



	
ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно
действовать в чрезвычайных ситуациях
	1
	2
	3
	4
	5

	
ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня
физической подготовленности
	1
	2
	3
	4
	5

	ОК 09.
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном
и иностранном языках
	1
	2
	3
	4
	5


(обведите цифру, соответствующую степени сформированности компетенции):
5 – компетенция сформирована в максимальной степени
4 – компетенция сформирована хорошо
3 – компетенция сформирована на среднем уровне
2 – компетенция сформирована слабо 1 – компетенция не сформирована

Общие компетенции, предусмотренные программой практики 	
(освоены / не освоены)
Характеристика руководителя практики от образовательной организации Оценка трудовой деятельности и дисциплины:
Оценка содержания и оформления отчета по практике:



В соответствии с аттестационным листом от «	» 	20  г. профессиональные компетенции 			
(освоены / не освоены)

Заключение: считаю возможным оценить работу студента на оценку	
(отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно)

Руководитель практики от образовательной организации
		«  » 	 20_ г.
	
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

ПМ.03 ОСВОЕНИЕ ВИДОВ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ

0. Область применения программы
Рабочая программа учебной практики является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты в части освоения вида деятельности: ВД.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих ( профессия косметик-эстетист по уходу за лицом).
0. Цели учебной практики: формирование у обучающихся первоначальных практических  профессиональных  умений  в  рамках  ППССЗ  по  виду  деятельности
«Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих», обучение трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов.
0. Задачи учебной практики: совершенствовать умения и способствовать приобретению практического опыта, в соответствии с указанным видом деятельности, основными и профессиональными компетенциями.
С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями, обучающийся в ходе прохождения учебной практики по ПМ.02 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих, должен:

	Виды деятельности
	Код и наименование компетенции
	Показатели освоения компетенции

	ВД.03
	ПК.3.1 Выполнять
	Навыки:

	Освоение
	работы по профессии
	выполнения работ по профессии косметик-

	видов работ по
	косметик-эстетист по
	эстетист по уходу за лицом

	одной или
	уходу за лицом
	Умения:

	нескольким
	
	Рационально организовывать рабочее

	профессиям
	
	место, соблюдать правила санитарии и

	рабочих,
	
	гигиены, требования безопасности;

	должностям
	
	Производить дезинфекцию и

	служащих 1
	
	стерилизацию инструментов и расходных

	
	
	материалов;

	
	
	Производить санитарно-гигиеническую,

	
	
	бактерицидную обработку рабочего места;

	
	
	Использовать оборудование,

	
	
	приспособления, инструменты в

	
	
	соответствии с правилами эксплуатации;




1 Данный модуль формируется образовательной организацией для специалистов среднего звена в соответствии с принятым решением по выбору профессии(ий) рабочих, должности(ей) служащих в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 2 июля 2013 г. №513. Виды деятельности образовательная организация выбирает самостоятельно в соответствии с потребностями регионального рынка труда из видов деятельности, указанных в п. 2.4 ФГОС Результаты могут быть скорректированы в случае появления профессиональных стандартов по данным позициям.

	
	
	Определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента; Объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги; Соблюдать технологию выполнения косметической услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
Применять различные косметические средства при выполнении косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
Подбирать индивидуальные программы по уходу за кожей лица и (или) шеи, зоны декольте в домашних условиях с применением косметических средств; Производить расчет стоимости оказанной услуги
Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги

	
	
	Знания:
Психология общения и профессиональная этика косметика;
Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов;
Состав и свойства косметических средств и используемых материалов;
Нормы расхода косметических средств и используемых материалов;
Основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков;
Общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; Возрастные особенности кожи;
Виды косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте, показания и противопоказания; Технология выполнения косметических услуг по уходу за кожей лица и (или) шеи, зоны декольте;
Правила оказания первой помощи Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги.



	
	ПК.3.2 Выполнять работы по профессии косметик-эстетист по
	Навыки:
выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом

	
	уходу за телом
	Умения:
Рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности; Производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;
Производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; Использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами эксплуатации; Определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента; Объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги; Соблюдать технологии выполнения косметической услуги по уходу за телом; Применять различные косметические средства при выполнении косметической услуги по уходу за телом;
Производить расчет стоимости оказанной услуги;
Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги.

	
	
	Знания
Психология общения и профессиональная этика косметика;
Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов;
Состав и свойства косметических средств и используемых материалов;
Нормы расхода косметических средств и используемых материалов;
Основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и мышц;
Общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; Возрастные особенности кожи;
Виды очищающих процедур по телу, показания и противопоказания; Технология проведения косметических процедур по уходу за телом;
Правила оказания первой помощи;



	
	
	Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги.



0. Форма проведения учебной практики
Учебная практика реализуются в форме практической подготовки и предусматривают выполнение, моделирование обучающимися практических видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных к производственным.
Учебная практика реализуется на базе ООО «Манэ» ( салон красоты).
Учебная практика может реализовываться в организациях по профилю специальности, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области
33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.).
Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.
0. Количество часов на освоение программы учебной практики

Всего 144 ч.
Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета.

1. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
Результатом освоения программы учебной практики является формирование у обучающихся профессиональных умений первоначального практического опыта при овладении видом деятельности «Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих». в том числе профессиональными (ПК) и общими компетенциями (ОК).
Перечень профессиональных компетенций

	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД.03
	Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих

	ПК 3.1.
	Выполнять работы по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом

	ПК 3.2.
	Выполнять работы по профессии косметик-эстетист по уходу за телом



Перечень общих компетенций
	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01.
	Выбирать	способы	решения	задач	профессиональной	деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	
ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	
ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста

	
ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения.

	ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

	ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности

	ОК 09.
	Пользоваться	профессиональной	документацией	на	государственном и иностранном языках



1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
2. Структура учебной практики

	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Кол-во часов

	1
	Организация рабочего места, правила санитарии и гигиены, требования безопасности на рабочем месте
	24

	2
	Выполнение работ по профессии
	114

	5
	Дифференцированный зачет
	6

	
	ИТОГО
	144



2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
1. Выполнение работ по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом

	Код компетенций
	Наименования ПМ
	Количество часов на учебную практику по ПМ, по соответствующему МДК
	Виды работ

	1
	2
	3
	4

	ПК 3.1
ОК 01. – ОК 09.
	ПМ.03
Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих
	138
	Выполнение работ по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом Знакомство с программой практики, правилами внутреннего распорядка.
Правила оформления дневника и отчета по учебной практике. Отработка приёмов выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом.
Первичный инструктаж, объяснение техники безопасности на рабочем месте.
Правила санитарии и гигиены. Овладение необходимыми техниками в соответствии с отраслевыми стандартами.
Дезинфекция и стерилизация инструментов и контактной зоны.
Обработка рук и уборка контактной зоны.
Обеспечение инфекционной безопасности потребителя и исполнителя при оказании услуг.
Соблюдение требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами во время выполнения всех видов работ. Организация рабочего места для выполнения всех видов работ.
Основные этапы подготовки и выполнения работ по уходу за лицом.
Выполнение косметической процедуры по типу кожи.



	
	
	
	Классические системы очищения различных типов кожи.Косметические маски. Массажные техники.
Выполнение эстетических процедур коррекции бровей, окрашивания бровей и ресниц. Выполнение гигиенической чистки лица различными способами.
Выполнение салонных видов работ в соответствии с индивидуальными данными модели на темы: Выполнение наращивания ресниц.
Выполнение коррекции форм лица и отдельных его частей.

	
	
	6
	Дифференцированный зачет по учебной практике

	Всего часов
	144
	



1. Выполнение работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом

	Код компетенций
	Наименования ПМ
	Количество часов на учебную практику по ПМ, по соответствующему МДК
	Виды работ

	1
	2
	3
	4

	ПК 3.1
ОК 01. – ОК 09.
	ПМ.03
Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих
	138
	Выполнение работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом.
Знакомство с программой практики, правилами внутреннего распорядка. Правила оформления дневника и отчета по учебной практике. Отработка приёмов выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом.
Первичный инструктаж, объяснение техники безопасности на рабочем месте. Правила санитарии и гигиены. Овладение необходимыми техниками в соответствии с отраслевыми стандартами.



	
	
	
	Дезинфекция и стерилизация инструментов и контактной зоны.
Обработка рук и уборка контактной зоны.
Обеспечение инфекционной безопасности потребителя и исполнителя при оказании услуг.
Соблюдение требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами во время выполнения всех видов работ. Организация рабочего места для выполнения всех видов работ.
Основные этапы подготовки и выполнения работ по уходу за телом.
Организация рабочего места мастера для выполнения СПА-процедур.
Выполнение СПА-программы в боди-коррекции, в соответствии с диагностикой клиента.
Выполнение индивидуальной программы боди-коррекции, с использованием СПА-процедур по проблеме клиента.
Составление программы
СПА-ухода с использованием различных корректирующих техник в программе боди-коррекции.
Составление диеты и рекомендаций по уходу за телом, в соответствии с диагностикой клиента. Организация рабочего места.
Подготовительные и заключительные мероприятия.
Выполнение процедуры эпиляции.
Выполнение процедуры эпиляции холодных зон тела. Технология эпиляции горячих



	
	
	
	зон тела.

	
	
	
	Выполнение процедуры

	
	
	
	эпиляции зоны бикини.

	
	
	
	Оказание консультационных

	
	
	
	услуг по профилактическому

	
	
	
	уходу за телом.

	
	
	
	Оказание консультационных

	
	
	
	услуг по рациону питания.

	
	
	
	Выполнение завершающих

	
	
	
	работ по обслуживанию

	
	
	
	клиента.

	
	
	6
	Дифференцированный зачет по

	
	
	
	учебной практике

	Всего часов
	144
	



2. Тематический план учебной практики
2. Выполнение работ по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом.

	Виды работ
	Наименование разделов, тем учебной практики
	Количество часов

	Отработка приёмов выполнения косметической процедуры
по типу кожи:
1. Классические системы очищения различных типов кожи;
1. Косметические маски;
1. Массажные техники;
1. Выполнение эстетическихпроцедур коррекции бровей, окрашивания бровей и ресниц;
1. Выполнение гигиеническойчистки лица различными
способами.
	Психология общения и профессиональнаяэтика Правила, современные формы и методы
обслуживания потребителя
Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования,инструментов
Состав и свойства косметических средстви используемых материалов
Нормы расхода косметических средств и используемых материалов
Основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков
Общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи Возрастные особенности кожи
Виды гигиенических чисток лица, шеи изоны декольте, показания и противопоказания
Технология выполнения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой
и комбинированной чистки кожи лица и (или) шеи, зоны декольте
Особенности и последовательность массажных приемов при выполнении пластического, гигиенического, аппаратного массажа, спа-массажа кожи лица и (или) шеи, зоны декольте
Техника выполнения пластического, гигиенического, аппаратного массажа,
спа-массажа кожи лица и (или) шеи, зоны декольте
Виды косметических масок для кожи лица, шеи
	138



	
	и зоны декольте; показания, противопоказания Технология нанесения косметических масок Колористические типы внешности, формы лица
и формы бровей
Визуальные эффекты при изменении формы и цвета бровей и ресниц
Технология окраски бровей, ресниц Техника коррекции формы бровей при помощи косметического пинцета, горячего воска, с помощью нити.
Правила оказания первой помощи. Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения,
	

	Промежуточная аттестация	в	форме дифференцированного зачёта.
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	Итого
	144



2. Выполнение работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом

	Виды работ
	Наименование разделов, тем учебной практики
	Количество часов

	Отработка приёмов выполнения косметической процедуры
по типу кожи:
1. Классические системы очищения различных типов кожи;
1. Косметические маски;
1. Массажные техники;
1. Выполнение эстетическихпроцедур коррекции бровей, окрашивания бровей и ресниц;
1. Выполнение гигиеническойчистки лица различными
способами.
	Психология общения и профессиональнаяэтика Правила, современные формы и методы
обслуживания потребителя
Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования,инструментов
Состав и свойства косметических средстви используемых материалов
Нормы расхода косметических средств и используемых материалов
Основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков
Общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи Возрастные особенности кожи
Биомеханические законы в работе мастера.
Методы профилактики и снятия физического утомления. Факторы, облегчающие работу мастера. Условия, обеспечивающие правильное выполнение массажа.
Подготовка к выполнению процедуры массажа.
Организация рабочего места. Заполнение диагностический карты клиента.
Выполнение основных и вспомогательных приемов массажа (поглаживания, растирания, разминания, вибрации).
Техника выполнения основных и
	138



	
	вспомогательных приемов поглаживания, растирания, разминания, вибрации).
Особенности выполнения поглаживания, растирания, разминания и вибрации на различных частях тела.
Выполнение классического массажа области спины, пояснично-крестцовой области, ягодичной области, нижних и верхних конечностей, грудной клетки, области живота, шейно-воротниковой зоны, волосистой части головы. Техника массажа. Особенности выполнения приемов на данных массируемых областях.
Выполнение общего массажа. Последовательность массажа частей тела при общем массаже. Техника массажа, особенности выполнения приемов при общем массаже.
Применение различных массажных методик в программах коррекции фигуры (антицеллюлитный массаж, липолитический массаж, медовый массаж и др.). Особенности сочетания и выполнения приемов на различных частях тела. Выполнение массажа с помощью специальных аппаратов (баночный массаж,
«Старвак» и др.)
Выполнение очищающих процедур различных частей тела в соответствии с протоколами процедур и пожеланиями клиента.
Выполнение различных видов обертываний различных частей тела в соответствии с протоколами процедур и пожеланиями клиента.
Нанесение различных косметических масок в соответствии с протоколами процедур и пожеланиями клиента Технология обработки холодных и горячих зон тела сахарной пастой в соответствии с протоколами процедур и пожеланиями клиента.
Технология обработки холодных и горячих зон тела воском в соответствии с протоколами процедур и пожеланиями клиента.
Уход за кожей тела до и после процедуры эпиляции сахарной пастой, воском.
Правила оказания первой помощи Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения,
	

	Промежуточная аттестация	в	форме дифференцированного зачёта.
	
	6

	
	Итого
	144



1. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
3. Общие требования к организации образовательного процесса
Общие требования и порядок проведения учебной, производственной практик в Колледже «Призвание» определяется Положением о практической подготовке.
Учебная практика реализуется на базе ООО «Манэ» (салон красоты)

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.
3. Кадровое обеспечение образовательного процесса
Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на условиях гражданско-правового договора, в том числе из числа руководителей и работников организаций, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 33 Сервис, оказание услуг населению, и имеющими стаж работы в данной профессиональной области не менее трех лет.
Квалификация педагогических работников образовательной организации должна отвечать квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и (или) профессиональных стандартах (при наличии).
Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, должны получать дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 33 Сервис, оказание услуг населению, не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций.
Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих опыт деятельности не менее 3 лет в организациях, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 33 Сервис, оказание услуг населению, в общем числе педагогических работников, реализующих программы профессиональных модулей образовательной программы, составляет не менее 25 процентов.


3. Требования к организации аттестации и оценке результатов учебной практики
Промежуточная аттестация учебной практики проводится в форме дифференцированного зачета.
К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме программу учебной практики и представившие полный пакет отчетных документов (Приложение 1- 6):

1. отчет
1. дневник учебной практики,
1. аттестационный лист,
1. характеристика

3. Информационное обеспечение обучения Лицензионное программное обеспечение и базы данных:
Microsoft WINHOME 10 Russian Academic OLP ILicense Сублицензионный договор № 67307590 от 31.08.2018 бессрочный)
Google Chrome (Свободно распространяемое ПО); Антивирусная программа Dr.Web (лицензия Dr.Web);
Автоматизированная система, на платформе информационной оболочки портала InStudy https://dist.fknz.ru/;
Электронно-библиотечная система - Образовательная платформа Юрайт: https://urait.ru/; Электронно-библиотечная система «Консультант студента» https://www.studentlibrary.ru
3. Информационное обеспечение обучения
4. Основные источники:

0. Остроумова, Е. Б. Основы косметологии. Макияж: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 180 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07035-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513591.
0. Урбанский, А. С. Основы косметологии: массаж и диетология: учебное пособие для среднего профессионального образования / А. С. Урбанский, Н. Г. Коновалова, С. Ю. Рудник. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09923-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515815.
0. Адулова И. В. Выполнение гигиенической чистки лица, шеи и зоны декольте различными способами: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022.
1. 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru -Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Бурцевский А. В. Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом: ЭУМК: учебное издание / Бурцевский А. В. - Москва: Академия, 2020. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Адулова И. В. Выполнение косметического массажа лица, шеи и зоны декольте: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.

0. Адулова И. В. Выполнение различных косметических масок для лица, шеи и зоны декольте: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст : электронный.
0. Адулова И. В. Окраска бровей и ресниц, коррекция формы бровей: ПУМ: учебное издание /Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Адулова И. В. Технология косметических услуг: ЭУМК: учебное издание / Адулова И. В. -Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). -URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека
«Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Адулова И. В. Эстетическая коррекция волосяного покрова лица, шеи и зоны декольте различными способами: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru -Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow».
1. Текст: электронный.

4. Дополнительные источники
1. Остроумова, Е. Б. Макияж: учебное пособие для вузов / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 196 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07793-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516841.
1. Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 499 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00398-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511741.
1. Арсенькина, М. О. Технология оформления бровей и ресниц. Архитектура бровей: учебное пособие для среднего профессионального образования / М. О. Арсенькина. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 43 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15050-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/520154.
1. Емцев, В. Т. Основы микробиологии: учебник для среднего профессионального образования / В. Т. Емцев, Е. Н. Мишустин. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11718-9. — Текст: электронный   //   Образовательная   платформа   Юрайт   [сайт].   — URL: https://urait.ru/bcode/513920.
1. Коленько, Н. Г. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие / Н. Г. Коленько, Т. Г. Снегирева. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-6665-0. - Текст:
электронный // ЭБС "Консультант студента: [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466650.html
1. Демичев, С. В. Первая помощь : учебник / С. В. Демичев. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 192 с.: ил. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-7543-0. - Текст: электронный // ЭБС

"Консультант	студента»:	[сайт].	-	URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475430.html
1. Агкацева, С. А. Сестринская помощь в дерматологии и венерологии: учебное пособие для среднего профессионального образования / С. А. Агкацева. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 718 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12901-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519111.
1. Анатомический атлас [Электронный ресурс]. URL: http://www.anatomy.tj
1. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/kosmetolog/
1. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://pf-k.ru
1. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/vizage/
1. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://pf-v.ru

1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

	Код и наименование профессиональных и общих компетенций, формируемых в рамках модуля
	
Критерии оценки
	
Методы оценки

	ПК.3.1 Выполнять работы по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом
	Навыки:
выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом
/ выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом
	Оценка дневника учебной практики; Оценка аттестационного листа,
характеристики;

	
	
	Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.

	
	Умения:
Рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности; Производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;
Производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; Использовать оборудование, приспособления, инструменты в
	Оценка дневника учебной практики; Оценка аттестационного листа, характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики;



	
	соответствии с правилами эксплуатации;
Определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента;
Объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги;
Соблюдать технологию выполнения косметической услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте; Применять различные косметические средства при выполнении косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте; Подбирать индивидуальные программы по уходу за кожей лица и (или) шеи, зоны декольте в домашних условиях с применением косметических средств;
Производить расчет стоимости оказанной услуги
Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги /
	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.

	
	Знания:
Психология общения и профессиональная этика косметика; Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов; Состав и свойства косметических средств и используемых материалов; Нормы расхода косметических средств и используемых материалов; Основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков; Общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; Возрастные особенности кожи; Виды косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте, показания и противопоказания; Технология выполнения косметических услуг по уходу за кожей лица и (или) шеи, зоны декольте;
Правила оказания первой помощи
	Оценка дневника учебной практики; Оценка аттестационного листа, характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.



	
	Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги.
	

	ПК.3.2 Выполнять работы по профессии косметик-эстетист по уходу за телом
	Навыки:
выполнения работ по профессии косметик-эстетист по уходу за телом
	Оценка дневника учебной практики; Оценка
аттестационного листа,

	
	
	характеристики;

	
	
	Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.

	
	Умения:
Рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности; Производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов;
Производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; Использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами эксплуатации;
Определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента;
Объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги;
Соблюдать технологии выполнения косметической услуги по уходу за телом;
Применять различные косметические средства при выполнении косметической услуги по уходу за телом;
	Оценка дневника учебной практики; Оценка аттестационного листа, характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.



	
	Производить расчет стоимости оказанной услуги;
Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги.
	

	
	Знания
Психология общения и профессиональная этика косметика; Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов; Состав и свойства косметических средств и используемых материалов; Нормы расхода косметических средств и используемых материалов; Основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и мышц;
Общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; Возрастные особенности кожи; Виды очищающих процедур по телу, показания и противопоказания; Технология проведения косметических процедур по уходу за телом;
Правила оказания первой помощи; Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические
услуги.
	Оценка дневника учебной практики; Оценка аттестационного листа, характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.

	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	- соответствие выбранных средств и способов деятельности поставленным целям
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.



	ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	- оптимальный выбор источника информации в соответствии с поставленной задачей;
-	соответствие	найденной информации поставленной задаче
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.

	ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие,
предпринимательскую деятельность
в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности
в различных жизненных ситуациях
	- получение дополнительных профессиональных знаний путем самообразования,
- проявление интереса к инновациям в области	профессиональной деятельности.
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.

	ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	- соблюдение норм профессиональной этики в процессе общения с коллегами и клиентами
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.



	ОК 05. Осуществлять устную
и письменную коммуникацию
на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального
и культурного контекста
	- соответствие устной и письменной речи нормам государственного языка
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.

	ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
	Осуществление взаимодействия с окружающими в соответствии с Конституцией	РФ,
законодательством РФ и другими нормативно-правовыми актами РФ
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.

	ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	Организация и осуществление деятельности по сохранению окружающей среды в соответствии с законодательством	РФ	и нравственно-этическими нормами
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.



	ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения
и укрепления здоровья
в процессе профессиональной деятельности
и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	Использование средств физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.

	ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
	Оформление документации в соответствии с нормативными правовыми актами
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.



Критерии оценивания:
Практика является завершающим этапом освоения профессионального модуля по виду профессиональной деятельности. Формой отчетности студента по учебной практике является дневник по прохождению практики, отчет по результатам прохождения практики, аттестационный лист, характеристика свидетельствующие о закреплении знаний, умений, приобретении практического опыта, формировании общих и профессиональных компетенций, освоении профессиональных модулей
Контроль за выполнением обучающимися программы учебной практики осуществляется поэтапно – в каждом семестре, предполагающем учебную практику.
Требования к содержанию, объему и структуре отчёта определяются руководителе практики от учебного заведения на основании рабочей программы профессионального модуля.
Отчёт по практике — это итоговая аттестационная работа, самостоятельная учебно-исследовательская работа студента, выполненная им в конце освоенного модуля. Отчёт оформляется с соблюдением необходимых требований и предоставляется по окончании практики.
Выполнение отчёта призвано способствовать систематизации, закреплению и совершенствованию полученных студентом знаний, профессиональных, учебно-исследовательских умений, практического опыта и профессиональных компетенций.
Защита отчёта проводится с целью выявления профессиональных умений, готовности  студента  к  осуществлению  основных  видов  деятельности  по

профессиональному модулю.
Оценка «отлично»:
1. выполнение задания по практике в полном объеме;
1. полное,	последовательное,	грамотное,	логически	выстроенное	изложение материала в отчете:
1. оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;
1. соблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;
1. четкая демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение материала, свободный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «хорошо»:
1. выполнение задания по практике не в полном объеме;
1. полное,	последовательное,	грамотное,	логически	выстроенное	изложение материала в отчете:
1. оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;
1. некоторое несоблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;
1. демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение материала, свободный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «удовлетворительно»:
1. выполнение задания по практике не в полном объеме;
1. неполное, непоследовательное, неграмотное, логически не выстроенное изложение материала в отчете:
1. оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;
1. несоблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;
1. слабая демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение теоретического материала, затруднительный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «неудовлетворительно»:
1. невыполнение задания по практике/частичное выполнение;
1. неполное, непоследовательное, неграмотное, логически не выстроенное изложение материала в отчете:
1. не предоставление требуемых документов/оформление требуемых документов с существенными нарушениями;
1. несоблюдение требуемого форматирования текста отчета;

1. демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем отсутствия знаний, умений, навыков, которые должны быть приобретены в ходе прохождения практики, незнание теоретического материала, отсутствие ответа/затруднение ответа на вопрос преподавателя.

Приложение 1
Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»






ОТЧЁТ
о прохождении учебной практики

по профессиональному модулю
ПМ.03 ОСВОЕНИЕ ВИДОВ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ


Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты Студента (ки)	 курса 	 группы форма обучения			
(очная, очно-заочная)


(ФИО)
Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес

Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.

Отчет сдан «	» 	



Руководитель практики от образовательной организации

(подпись/Ф.И.О.)


Оценка о защите отчета 	 (	)

Приложение 2

Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»



Д Н Е В Н И К

прохождения учебной практики

по профессиональному модулю
ПМ.03 ОСВОЕНИЕ ВИДОВ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ


Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты

Студента(ки)	 курса 	группы форма обучения			
(очная, очно-заочная)

(ФИО)
Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес

Период прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.















Евпатория, 2026 

Учет выполняемой работы (Содержание)


	Дата
	Содержание выполненных работ согласно программе практики
	Оценка
	Подпись руководителя практики

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




Дневник заполнил:


обучающийся 				«  »	 20_ г.
(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)
Дневник проверил:


Руководитель практики от образовательной организации
				«  »	 20_ г.

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)

Рекомендации по ведению дневника учебной практики
1. Дневник ведется по каждому разделу практики.
1. Вначале дневника делается отметка о проведенном инструктаже по охране труда.
1. Ежедневно в графе “Содержание и объем проделанной работы” регистрируется проведенная обучающимся самостоятельная работа в соответствии с программой практики.
1. Описанные ранее в дневнике работы повторно не описываются, указывает лишь число проведенных работ в течение дня практики.
1. В записях в дневнике следует четко выделить: а) что видел и наблюдал обучающийся;
б) что им было проделано самостоятельно.
1. Ежедневно обучающийся подводит итоги проведенных работ.
1. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и качество проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в период данной практики трудовых действий, наблюдений и т.п., знание материала, изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей.
1. В графе “Оценка и подпись руководителя практики “ учитывается выполнение указаний по ведению дневника, дается оценка качества проведенных обучающимся самостоятельной работы.

Приложение 3
Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ НА УЧЕБНУЮ ПРАКТИКУ
1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	
1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
1. Место проведения практики (организация)


наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: учебная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики 	ч.

Календарный план проведения практики
	№
п/п
	Задание
	Календарные сроки

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	



Дата сдачи отчета по практике 	
Задание на практику составил:
Руководитель практики от образовательной организации
			 «  »	 20_ г.

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)


С программой практики и заданием ознакомлен:
Студент 			
(И.О. Фамилия)	(подпись)

Приложение 4
Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»

РАБОЧИЙ ГРАФИК (ПЛАН) ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ
Общие сведения
1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	
1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
1. Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: учебная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики: 	ч.
Планируемые работы

	№ п/п
	Содержание работы
	Срок выполнения
	Отметка о выполнении

	1.
	Получение документов по прохождению практики
	до начала практики
	

	



2.
	Проведение медицинских осмотров (обследований) в случае выполнения обучающимся работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования) в соответствии с законодательством РФ (при необходимости)
	


до начала практики
	

	

3.
	Вводный инструктаж по правилам охраны труда, технике безопасности, пожарной безопасности, оформление временных пропусков для прохода в профильную организацию (при необходимости)
	
в первый день практики
	

	4.
	
	
	

	5.
	
	
	

	6.
	
	
	



	7.
	
	
	

	8.
	
	
	







Рабочий график (план) составил:


Руководитель практики от образовательной организации
				«  » 	 20_ г.

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)


С рабочим графиком (планом) ознакомлен:
Студент 	
(И.О. Фамилия)	(подпись)

Приложение 5
АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ
1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	
1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
1. Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: учебная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики 	ч.

	Код ПК
	Профессиональные компетенции, включающие в себя способность:
	Оценка компетенции в баллах

	Вид деятельности: ВД.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих

	ПК 3.1 /
ПК 3.2
	Выполнять работы по профессии косметик-эстетист по уходу за лицом / ПК.3.2 Выполнять работы по
	1
	2
	3
	4
	5

	
	профессии косметик-эстетист по уходу за телом
	
	
	
	
	


(обведите цифру, соответствующую степени сформированности компетенции):
1.  балл - Студент не справляется с решением/выполнением типовых профессиональных задач, не проявляет ни один из навыков, входящих в компетенцию;
1.  балла - Студент не справляется с решением/выполнением типовых профессиональных задач, проявляет отдельные навыки, входящие в компетенцию;
1.  балла - Студент решает/ выполняет типовые профессиональные задачи при консультационной поддержке преподавателя (наставника);
1.  балла - Студент самостоятельно выполняет/ решает типовые профессиональные задачи. Для решения нестандартных задач требуется консультационная помощь преподавателя (наставника);
1.  баллов - Все профессиональные (типовые и нестандартные) профессиональные задачи студент решает/ выполняет самостоятельно
Характеристика  учебной  и  профессиональной  деятельности  студента  во  время  практики:

(Фамилия И.О.)
программу учебной практики профессионального модуля ПМ. 03_ выполнил(а) в полном объеме, все поставленные перед ним(ней) задачи выполнял самостоятельно, качественно и своевременно.
Профессиональные	компетенции,	предусмотренные	программой	практики	студентом

(освоены / не освоены)

Руководитель практики от образовательной организации
			 «  »	 20_ г.

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)

Приложение 6
Характеристика
1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	 Форма обучения

1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
1. Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: учебная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики 	ч.
За время прохождения практики студент в соответствии с индивидуальным заданием и программой практики показал следующие результаты:

	Код ОК
	Общие компетенции
	Баллы

	ОК 01.
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности
применительно к различным контекстам
	1
	2
	3
	4
	5

	
ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения
задач профессиональной деятельности
	1
	2
	3
	4
	5

	

ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных
ситуациях
	1
	2
	3
	4
	5

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	1
	2
	3
	4
	5

	
ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей
социального и культурного контекста
	1
	2
	3
	4
	5

	


ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты
антикоррупционного поведения.
	1
	2
	3
	4
	5



	
ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно
действовать в чрезвычайных ситуациях
	1
	2
	3
	4
	5

	
ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня
физической подготовленности
	1
	2
	3
	4
	5

	ОК 09.
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном
и иностранном языках
	1
	2
	3
	4
	5


(обведите цифру, соответствующую степени сформированности компетенции):
5 – компетенция сформирована в максимальной степени
4 – компетенция сформирована хорошо
3 – компетенция сформирована на среднем уровне
2 – компетенция сформирована слабо 1 – компетенция не сформирована

Общие компетенции, предусмотренные программой практики 	
(освоены / не освоены)
Характеристика руководителя практики от образовательной организации Оценка трудовой деятельности и дисциплины:
Оценка содержания и оформления отчета по практике:



В соответствии с аттестационным листом от «	» 	20  г. профессиональные компетенции 			
(освоены / не освоены)

Заключение: считаю возможным оценить работу студента на оценку	
(отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно)

Руководитель практики от образовательной организации
		«  » 	 20_ г.
	
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)


[image: ЛОГОТИП]

Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»


Утверждаю: 
Директор АНО «ПОО  МК «Призвание»
______________________
                                                                                    Приказ №  ____ от_________

Рабочая программа
учебной практики 
ПМ.01
Предоставление косметических услуг


по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты

















Евпатория, 2026

Рабочая программа учебной практики профессионального модуля ПМ. 01 Предоставление косметических услуг рассмотрена и одобрена предметной (цикловой) комиссией преподавателей профессионального цикла 

Протокол №
Председатель ЦК 
Рабочая программа учебной практики профессионального модуля разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты (Приказ Минпросвещения России от 26 августа 2022 г. N 775 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты» (зарегистрирован в Министерстве юстиции РФ 29 сентября 2022 г. № 70281) и с учетом требований профессиональных стандартов «Специалист по предоставлению бытовых косметических услуг»


Организация-разработчик:	АНО «ПОО многопрофильный колледж «Призвание»
Внутренняя экспертиза: 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
ПМ.01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ КОСМЕТИЧЕСКИХ УСЛУГ
0. Область применения программы
Рабочая программа учебной практики является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты в части освоения основного вида деятельности: «Предоставление косметических услуг».
Цели учебной практики: формирование у обучающихся первоначальных практических профессиональных умений в рамках ППССЗ по виду деятельности «Предоставление косметических услуг», обучение трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов.
0. Задачи учебной практики: совершенствовать умения и способствовать приобретению практического опыта, в соответствии с указанным видом деятельности, основными и профессиональными компетенциями.
С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями, обучающийся в ходе прохождения учебной практики по ПМ.01 Предоставление косметических услуг, должен:

	Владеть навыками
	выполнения косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
выполнения косметических услуг по уходу за телом;
выполнения услуг по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента;
коррекции волосяного покрова различных частей тела;
выполнения	санитарно-эпидемиологические	требований	при предоставлении косметических услуг.

	Уметь
	выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
выполнять косметические услуги по уходу за телом;
выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента;
выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела; выполнять	санитарно-эпидемиологические	требования	при предоставлении косметических услуг.

	Знать
	психологию общения и профессиональную этику при выполнении косметических услуг;
правила, современные формы и методы обслуживания потребителя косметических услуг;
устройство,	правила	эксплуатации	и	хранения	применяемого оборудования, инструментов для выполнения косметических услуг; виды и типы оборудования, возможности их применения для выполнения косметических услуг;
состав и свойства препаратов для выполнения косметических услуг; нормы расхода косметических средств и используемых материалов при выполнении косметических услуг;
показания и противопоказания выполнения косметических услуг; технологии выполнения косметических услуг;
правила оказания первой помощи при выполнении косметических услуг;



	
	санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения для выполнения косметических услуг.



0. Форма проведения учебной практики
Учебная практика реализуются в форме практической подготовки и предусматривают выполнение, моделирование обучающимися практических видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных к производственным.
Учебная практика реализуется в кабинетах, мастерских и лабораториях профессиональной образовательной организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ профессиональных модулей.
Учебная	практика	может	реализовываться	в	организациях	по	профилю специальности, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области
33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.).
Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.
0. Количество часов на освоение программы учебной практики

Всего 180 ч.
Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета.

1. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
Результатом освоения программы учебной практики является формирование у обучающихся профессиональных умений первоначального практического опыта при овладении видом деятельности «Предоставление косметических услуг». в том числе профессиональными (ПК) и общими компетенциями (ОК).
Перечень профессиональных компетенций

	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД 1
	Предоставление косметических услуг

	ПК 1.1.
	Выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте

	ПК 1.2.
	Выполнять косметические услуги по уходу за телом

	ПК 1.3.
	Выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента

	ПК 1.4.
	Выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела

	ПК 1.5.
	Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении
косметических услуг



Перечень общих компетенций

	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01.
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	
ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста

	

ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации
межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения.

	
ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

	ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности

	ОК 09.
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках



1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
2. Структура учебной практики

	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Кол-во часов

	1
	Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте
	60

	2
	Выполнение косметических услуг по уходу за телом
	60

	3
	Выполнение услуг по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента
	54

	4
	Дифференцированный зачет
	6

	
	ИТОГО
	180



2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

	Код компете нций
	Наименования ПМ
	Количество часов на учебную практику по ПМ, по соответствующе му МДК
	Виды работ

	1
	2
	3
	4

	ПК 1.1. -
	ПМ.	01
	174
	Выполнение косметических услуг по

	ПК.1.5.
	Предоставление
	
	уходу за кожей лица, шеи и зоны

	ОК 01. -
	косметических
	
	декольте

	ОК 09.
	услуг
	
	Выполнение косметических услуг по

	
	
	
	уходу за телом

	
	
	
	Выполнение услуг по оформлению

	
	
	
	бровей и ресниц различными

	
	
	
	техниками с учетом запроса клиента

	
	
	6
	Дифференцированный
	зачет
	по

	
	
	
	учебной практике.
	
	

	Всего часов
	180
	



2. Тематический план учебной практики

	Виды работ
	Наименование разделов, тем учебной практики
	Количество часов

	Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте
	Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте Соблюдение мер инфекционной безопасности на рабочем месте; Отработка приемов выполнения косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте;
Отработка приемов выполнения различных видов масок для лица, шеи и зоны декольте; Отработка приемов выполнения различных видов гигиенических чисток лица, шеи и зоны декольте;
Отработка приемов выполнения различных видов косметического массажа лица, шеи и зоны декольте;
Отработка приемов выполнения различных видов косметических процедур с использованием аппаратных методик.
	60



	Выполнение косметических услуг по уходу за телом
	Классический гигиенический массаж. Массажные техники в эстетике тела
Соблюдение мер инфекционной безопасности на рабочем месте; Отработка приемов организации рабочего места мастера для выполнения СПА – процедур; Отработка приемов различных массажных техник в программах Боди – коррекции;
Отработка приемов выполнения СПА – процедур в соответствии с пожеланиями клиента; Отработка приемов выполнения обработки горячих зон тела воском в соответствии с протоколами процедур; Отработка приемов выполнения ухода за кожей тела до и после процедуры эпиляции сахарной пастой, воском.
Технологии коррекции волосяного покрова Организация рабочего места мастера;
Отработка приемов выполнения обработки холодных зон тела сахарной пастой в соответствии с протоколами процедур; Отработка приемов выполнения обработки горячих зон тела сахарной пастой в соответствии с протоколами процедур; Отработка приемов выполнения обработки холодных зон тела воском в соответствии с протоколами процедур.
	60

	Выполнение услуг по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента
	Отработка приемов коррекции бровей при помощи различных техник и инструментов.
Отработка приемов окрашивания бровей и ресниц различными видами красителей.
	60

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта.
	
	

	
	Итого
	180



1. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
3. Общие требования к организации образовательного процесса
Общие требования и порядок проведения учебной, производственной практик в Колледже ФКНЗ определяется Положением о практической подготовке.
Учебная практика реализуется в кабинетах, мастерских и лабораториях профессиональной образовательной организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ профессиональных модулей.
Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.
3. Кадровое обеспечение образовательного процесса
Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на условиях гражданско-правового договора, в том числе из числа руководителей и работников организаций, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 33 Сервис, оказание услуг населению, и имеющими стаж работы в данной профессиональной области не менее трех лет.
Квалификация педагогических работников образовательной организации должна отвечать квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и (или) профессиональных стандартах (при наличии).
Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, должны получать дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 33 Сервис, оказание услуг населению, не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций.
Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих опыт деятельности не менее 3 лет в организациях, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 33 Сервис, оказание услуг населению, в общем числе педагогических работников, реализующих программы профессиональных модулей образовательной программы, составляет не менее 25 процентов.
3. Требования к организации аттестации и оценке результатов учебной практики

Промежуточная аттестация учебной практики проводится в форме дифференцированного зачета.
К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме программу учебной практики и представившие полный пакет отчетных документов (Приложение 1- 6):
1. отчет
1. дневник учебной практики,

1. аттестационный лист,
1. характеристика

3. Информационное обеспечение обучения Лицензионное программное обеспечение и базы данных:
Microsoft WINHOME 10 Russian Academic OLP ILicense Сублицензионный договор № 67307590 от 31.08.2018 бессрочный)
Google Chrome (Свободно распространяемое ПО); Антивирусная программа Dr.Web (лицензия Dr.Web);
Автоматизированная система, на платформе информационной оболочки портала InStudy https://dist.fknz.ru/;
Электронно-библиотечная система - Образовательная платформа Юрайт: https://urait.ru/; Электронно-библиотечная система «Консультант студента» https://www.studentlibrary.ru
3. Основные источники:

0. Остроумова, Е. Б. Основы косметологии. Макияж: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 180 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07035-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513591.
0. Урбанский, А. С. Основы косметологии: массаж и диетология: учебное пособие для среднего профессионального образования / А. С. Урбанский, Н. Г. Коновалова, С. Ю. Рудник. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09923-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515815.
0. Адулова И. В. Выполнение гигиенической чистки лица, шеи и зоны декольте различными способами: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022.
1. 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru -Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Бурцевский А. В. Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом: ЭУМК: учебное издание / Бурцевский А. В. - Москва: Академия, 2020. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Адулова И. В. Выполнение косметического массажа лица, шеи и зоны декольте: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Адулова И. В. Выполнение различных косметических масок для лица, шеи и зоны декольте: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-

moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст : электронный.
0. Адулова И. В. Окраска бровей и ресниц, коррекция формы бровей: ПУМ: учебное издание /Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Адулова И. В. Технология косметических услуг: ЭУМК: учебное издание / Адулова И. В. -Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). -URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека
«Academia-moscow». - Текст: электронный.
0. Адулова И. В. Эстетическая коррекция волосяного покрова лица, шеи и зоны декольте различными способами: ПУМ: учебное издание / Адулова И. В. - Москва: Академия, 2022. - 0 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru -Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow».
1. Текст: электронный.

3. Дополнительные источники
1. Остроумова, Е. Б. Макияж: учебное пособие для вузов / Е. Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 196 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07793-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516841.
1. Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 499 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00398-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511741.
1. Арсенькина, М. О. Технология оформления бровей и ресниц. Архитектура бровей: учебное пособие для среднего профессионального образования / М. О. Арсенькина. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 43 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15050-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/520154.
1. Емцев, В. Т. Основы микробиологии: учебник для среднего профессионального образования / В. Т. Емцев, Е. Н. Мишустин. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11718-9. — Текст: электронный   //   Образовательная   платформа   Юрайт   [сайт].   — URL: https://urait.ru/bcode/513920.
1. Коленько, Н. Г. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие / Н. Г. Коленько, Т. Г. Снегирева. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-6665-0. - Текст:
электронный // ЭБС "Консультант студента: [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466650.html
1. Демичев, С. В. Первая помощь : учебник / С. В. Демичев. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 192 с.: ил. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-7543-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант	студента»:	[сайт].	-	URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475430.html
1. Агкацева, С. А. Сестринская помощь в дерматологии и венерологии: учебное пособие для среднего профессионального образования / С. А. Агкацева. — Москва:

Издательство Юрайт, 2023. — 718 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12901-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519111.
1. Анатомический атлас [Электронный ресурс]. URL: http://www.anatomy.tj
1. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/kosmetolog/
1. Я косметолог [Электронный ресурс]. URL: http://pf-k.ru
1. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://beauty.net.ru/vizage/
1. Я визажист [Электронный ресурс]. URL: http://pf-v.ru

1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

	Код и наименование профессиональных и общих компетенций, формируемых в рамках модуля
	
Критерии оценки
	
Методы оценки

	ПК 1.1. Выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте
	Определение индивидуальных, анатомических особенностей кожи лица, шеи и зоны декольте клиента индустрии красоты;
Выбор выполнения процедур гигиенической чистки лица, шеи и зоны декольте различными способами в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты;
Выбор выполнения процедур косметического массажа лица, шеи и зоны декольте
в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты;
Выбор выполнения процедур различных косметических масок для лица, шеи и зоны декольте в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты; Выбор выполнения краски бровей и ресниц, коррекции формы бровей в соответствии
с требованиями клиента индустрии красоты;
Выбор выполнения процедур эстетической коррекции волосяного покрова лица, шеи
и зоны декольте различными способами в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты
	Оценка дневника учебной практики; Оценка аттестационного листа, характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.

	ПК 1.2. Выполнять косметические услуги по уходу за телом
	Определение индивидуальных, анатомических особенностей тела клиента услуг индустрии красоты;
Выбор выполнения очищающих процедур для тела либо его отдельных частей в
	Оценка дневника учебной практики; Оценка аттестационного



	
	соответствии с требованиями клиента индустрии красоты;
Выбор выполнения косметического массажа тела либо его отдельных частей в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты;
Выбор выполнения различных видов обертывания тела либо его отдельных частей в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты;
Выбор выполнения эстетической коррекции волосяного покрова частей тела (голень, бедро, подмышечные впадины, область бикини) различными способами в соответствии с требованиями клиента индустрии красоты
	листа, характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.

	ПК 1.3. Выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента
	Выполнение работ в соответствии с установленными регламентами с соблюдением правил безопасности труда, санитарными нормами по стандартам отрасли
	Оценка дневника учебной практики; Оценка аттестационного листа, характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.

	ПК 1.4 Выполнять коррекцию волосяного покрова различных частей тела
	
	

	ПК 1.5. Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении косметических услуг
	Выполнение работ в соответствии с установленными регламентами с соблюдением правил безопасности труда, санитарными нормами по стандартам отрасли
	Оценка дневника учебной практики; Оценка аттестационного листа, характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.



	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	- соответствие выбранных средств и способов деятельности поставленным целям
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.

	ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	- оптимальный выбор источника информации в соответствии с поставленной задачей;
- соответствие найденной информации поставленной задаче
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.

	ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие,
предпринимательскую деятельность
в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности
в различных жизненных ситуациях
	- получение дополнительных профессиональных знаний путем самообразования,
- проявление интереса к инновациям в области	профессиональной деятельности.
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.



	ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	- соблюдение норм профессиональной этики в процессе общения с коллегами и клиентами
	Оценка дневника учебной практики; Оценка
характеристики;

	
	
	Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.

	ОК 05. Осуществлять устную
и письменную коммуникацию
на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального
и культурного контекста
	- соответствие устной и письменной речи нормам государственного языка
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.

	ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе
с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений,
применять стандарты антикоррупционного поведения
	Осуществление взаимодействия с окружающими в соответствии с Конституцией РФ, законодательством РФ и другими нормативно-правовыми актами РФ
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.



	ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	Организация и осуществление деятельности по сохранению окружающей среды в соответствии с законодательством РФ и нравственно-этическими нормами
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.

	ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения
и укрепления здоровья
в процессе профессиональной деятельности
и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	Использование средств физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.

	ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
	Оформление документации в соответствии с нормативными правовыми актами
	Оценка дневника учебной практики; Оценка характеристики; Экспертное наблюдение и оценка выполнения практических действий во время учебной практики; Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета.



Критерии оценивания:
Практика является завершающим этапом освоения профессионального модуля по виду профессиональной деятельности. Формой отчетности студента по учебной практике является дневник по прохождению практики, отчет по результатам прохождения практики, аттестационный лист, характеристика свидетельствующие о закреплении знаний, умений, приобретении практического опыта, формировании общих и профессиональных компетенций, освоении профессиональных модулей
Контроль за выполнением обучающимися программы учебной практики осуществляется поэтапно – в каждом семестре, предполагающем учебную практику.
Требования к содержанию, объему и структуре отчёта определяются руководителе практики от учебного заведения на основании рабочей программы профессионального модуля.
Отчёт по практике — это итоговая аттестационная работа, самостоятельная учебно-исследовательская работа студента, выполненная им в конце освоенного модуля. Отчёт оформляется с соблюдением необходимых требований и предоставляется по окончании практики.
Выполнение отчёта призвано способствовать систематизации, закреплению и совершенствованию полученных студентом знаний, профессиональных, учебно-исследовательских умений, практического опыта и профессиональных компетенций.
Защита отчёта проводится с целью выявления профессиональных умений, готовности студента к осуществлению основных видов деятельности по профессиональному модулю.
Оценка «отлично»:
1. выполнение задания по практике в полном объеме;
1. полное,	последовательное,	грамотное,	логически	выстроенное	изложение материала в отчете:
1. оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;
1. соблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;
1. четкая демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение материала, свободный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «хорошо»:
1. выполнение задания по практике не в полном объеме;
1. полное,	последовательное,	грамотное,	логически	выстроенное	изложение материала в отчете:
1. оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;
1. некоторое несоблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;
1. демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение материала, свободный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «удовлетворительно»:
1. выполнение задания по практике не в полном объеме;

1. неполное, непоследовательное, неграмотное, логически не выстроенное изложение материала в отчете:
1. оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;
1. несоблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;
1. слабая демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходе практики знаний, умений, навыков, четкое изложение теоретического материала, затруднительный ответ на вопрос преподавателя.
Оценка «неудовлетворительно»:
1. невыполнение задания по практике/частичное выполнение;
1. неполное, непоследовательное, неграмотное, логически не выстроенное изложение материала в отчете:
1. не предоставление требуемых документов/оформление требуемых документов с существенными нарушениями;
1. несоблюдение требуемого форматирования текста отчета;
1. демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем отсутствия знаний, умений, навыков, которые должны быть приобретены в ходе прохождения практики, незнание теоретического материала, отсутствие ответа/затруднение ответа на вопрос преподавателя.

Приложение 1
Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»







ОТЧЁТ
о прохождении учебной практики

по профессиональному модулю
ПМ.01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ КОСМЕТИЧЕСКИХ УСЛУГ


Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты Студента (ки)	 курса 	 группы форма обучения			
(очная, очно-заочная)


(ФИО)
Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес

Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.

Отчет сдан «	» 	



Руководитель практики от образовательной организации

(подпись/Ф.И.О.)


Оценка о защите отчета 	 (	)

Приложение 2

Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»




Д Н Е В Н И К

прохождения учебной практики

по профессиональному модулю
ПМ.01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ КОСМЕТИЧЕСКИХ УСЛУГ


Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты

Студента(ки)	 курса 	группы форма обучения			
(очная, очно-заочная)

(ФИО)
Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес

Период прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.















Евпатория, 2026

Учет выполняемой работы (Содержание)


	Дата
	Содержание выполненных работ согласно программе практики
	Оценка
	Подпись руководителя практики

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




Дневник заполнил:


обучающийся 				«  »	 20_ г.
(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)
Дневник проверил:


Руководитель практики от образовательной организации
				«  »	 20_ г.

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)

Рекомендации по ведению дневника учебной практики
1. Дневник ведется по каждому разделу практики.
1. Вначале дневника делается отметка о проведенном инструктаже по охране труда.
1. Ежедневно в графе “Содержание и объем проделанной работы” регистрируется проведенная обучающимся самостоятельная работа в соответствии с программой практики.
1. Описанные ранее в дневнике работы повторно не описываются, указывает лишь число проведенных работ в течение дня практики.
1. В записях в дневнике следует четко выделить: а) что видел и наблюдал обучающийся;
б) что им было проделано самостоятельно.
1. Ежедневно обучающийся подводит итоги проведенных работ.
1. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и качество проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в период данной практики трудовых действий, наблюдений и т.п., знание материала, изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей.
1. В графе “Оценка и подпись руководителя практики “ учитывается выполнение указаний по ведению дневника, дается оценка качества проведенных обучающимся самостоятельной работы.

Приложение 3
Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»



ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ НА УЧЕБНУЮ ПРАКТИКУ
1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	
1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
1. Место проведения практики (организация)


наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: учебная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ. 01 Предоставление косметических услуг
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики 	ч.

Календарный план проведения практики
	№
п/п
	Задание
	Календарные сроки

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	



Дата сдачи отчета по практике 	
Задание на практику составил:
Руководитель практики от образовательной организации
			 «  »	 20_ г.

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)


С программой практики и заданием ознакомлен:
Студент 			
(И.О. Фамилия)	(подпись)

Приложение 4
Автономная некоммерческая организация
«Профессиональная образовательная организация
многопрофильный колледж «Призвание»


РАБОЧИЙ ГРАФИК (ПЛАН) ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ
Общие сведения
1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	
1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
1. Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: учебная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ. 01 Предоставление косметических услуг
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики: 	ч.
Планируемые работы

	№ п/п
	Содержание работы
	Срок выполнения
	Отметка о выполнении

	1.
	Получение документов по прохождению практики
	до начала практики
	

	



2.
	Проведение медицинских осмотров (обследований) в случае выполнения обучающимся работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования) в соответствии с законодательством РФ (при необходимости)
	


до начала практики
	

	

3.
	Вводный инструктаж по правилам охраны труда, технике безопасности, пожарной безопасности, оформление временных пропусков для прохода в профильную организацию (при необходимости)
	
в первый день практики
	

	4.
	
	
	

	5.
	
	
	

	6.
	
	
	

	7.
	
	
	



	8.
	
	
	







Рабочий график (план) составил:


Руководитель практики от образовательной организации
				«  » 	 20_ г.

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)


С рабочим графиком (планом) ознакомлен:
Студент 	
(И.О. Фамилия)	(подпись)

Приложение 5
АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ
1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	
1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
1. Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: учебная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ. 01 Предоставление косметических услуг
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики 	180ч.

	Код ПК
	Профессиональные компетенции, включающие в себя способность:
	Оценка компетенции в баллах

	Вид деятельности: Предоставление косметических услуг

	ПК 1.1.
	Выполнять косметические услуги по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте
	1
	2
	3
	4
	5

	ПК 1.2.
	Выполнять косметические услуги по уходу за телом
	1
	2
	3
	4
	5

	ПК 1.3.
	Выполнять услуги по оформлению бровей и ресниц различными техниками с учетом запроса клиента
	1
	2
	3
	4
	5

	ПК 1.4.
	Выполнять	коррекцию	волосяного	покрова различных частей тела
	1
	2
	3
	4
	5

	ПК 1.5.
	Выполнять	санитарно-эпидемиологические требования при предоставлении косметических услуг
	1
	2
	3
	4
	5


(обведите цифру, соответствующую степени сформированности компетенции):
1.  балл - Студент не справляется с решением/выполнением типовых профессиональных задач, не проявляет ни один из навыков, входящих в компетенцию;
1.  балла - Студент не справляется с решением/выполнением типовых профессиональных задач, проявляет отдельные навыки, входящие в компетенцию;
1.  балла - Студент решает/ выполняет типовые профессиональные задачи при консультационной поддержке преподавателя (наставника);
1.  балла - Студент самостоятельно выполняет/ решает типовые профессиональные задачи. Для решения нестандартных задач требуется консультационная помощь преподавателя (наставника);
1.  баллов - Все профессиональные (типовые и нестандартные) профессиональные задачи студент решает/ выполняет самостоятельно
Характеристика  учебной  и  профессиональной  деятельности  студента  во  время  практики:

(Фамилия И.О.)

программу учебной практики профессионального модуля ПМ. 01_ выполнил(а) в полном объеме, все поставленные перед ним(ней) задачи выполнял самостоятельно, качественно и своевременно.
Профессиональные	компетенции,	предусмотренные	программой	практики	студентом

(освоены / не освоены)


Руководитель практики от образовательной организации
			 «  »	 20_ г.

(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)

Приложение 6
Характеристика
1.  	
ФИО студента
1. Группа 	 Курс 	 Форма обучения

1. Специальность 43.02.17 Технологии индустрии красоты
1. Место проведения практики (организация)

наименование организации, юридический адрес
1. Вид практической подготовки: учебная практика
1. Наименование профессионального модуля: ПМ. 01 Предоставление косметических услуг
1. Срок прохождения практики с «	» 	20   г. по «	» 	20  г.
1. Объем практики 180	ч.
За время прохождения практики студент в соответствии с индивидуальным заданием и программой практики показал следующие результаты:

	Код ОК
	Общие компетенции
	Баллы

	ОК 01.
	Выбирать способы решения задач
профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	1
	2
	3
	4
	5

	
ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения
задач профессиональной деятельности
	1
	2
	3
	4
	5

	


ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных
ситуациях
	1
	2
	3
	4
	5

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	1
	2
	3
	4
	5

	
ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей
социального и культурного контекста
	1
	2
	3
	4
	5

	


ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных
отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения.
	1
	2
	3
	4
	5

	ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания
об изменении климата, принципы
	1
	2
	3
	4
	5



	
	бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	
	
	
	
	

	
ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня
физической подготовленности
	1
	2
	3
	4
	5

	ОК 09.
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном
и иностранном языках
	1
	2
	3
	4
	5


(обведите цифру, соответствующую степени сформированности компетенции):
5 – компетенция сформирована в максимальной степени
4 – компетенция сформирована хорошо
3 – компетенция сформирована на среднем уровне
2 – компетенция сформирована слабо
1 – компетенция не сформирована

Общие компетенции, предусмотренные программой практики 	
(освоены / не освоены)
Характеристика руководителя практики от образовательной организации Оценка трудовой деятельности и дисциплины:
Оценка содержания и оформления отчета по практике:



В соответствии с аттестационным листом от «	» 	20  г. профессиональные компетенции 			
(освоены / не освоены)

Заключение: считаю возможным оценить работу студента на оценку	
(отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно)

Руководитель практики от образовательной организации
		«  » 	 20_ г.
	
(уч. степень, уч. звание, должность)	(подпись)	(И.О. Фамилия)	(дата)
· [bookmark: _GoBack]
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